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Sakert underhallsarbete - Till arbetsgivare
Sakerhet for alla — Minska kostnaderna

Vad ar underhall?

Underhall &r alla tekniska, administrativa och forvaltningsmés-
siga atgarder som vidtas under en produkts existens — arbets-
lokaler (byggnad), arbetsutrustning eller transportmedel — for
att uppratthalla eller dterstélla den i ett skick som gor att den

avsedda funktionen (') kan paga utan avbrott eller storningar.
I underhall ingar

© inspektion,

© provning,

© mitning,

© ersittning,

© justering,

© reparation,

© felupptackt,

© ersattning av delar,

© service.
Det finns tva huvudtyper av underhall:

© Forebyggande (proaktivt) underhéll for att halla ndgot i
fungerande skick, vilket ofta ar planerat och schemalagt
enligt tillverkarens anvisningar.

© Korrigerande (reaktivt) underhall for att fa nagot att
fungera igen, vilket inte &r schemalagt och ofta mer
riskabelt an forebyggande underhall.

Faror och risker

Underhall forekommer inom alla sektorer och utfors av
nastan alla yrkesgrupper — inte enbart av underhdllstekniker
och underhallsingenjorer. De som utfor underhallsarbetet ar
utsatta for kemiska, fysiska, biologiska eller psykosociala risker
av olika slag:

© Sjukdomar i muskler och ben - vid arbete i obekvama

stéllningar, ibland under svara miljoforhallanden (t.ex. kyla).

© Exponering for asbest - vid underhallsarbete i gamla
byggnader eller industrianldggningar.

© Kvévningsrisk i trdnga utrymmen.

© Exponering for kemikalier (tex. fetter, [6sningsmedel,
fratande amnen).

© Exponering for biologiska risker — hepatit A, legionella.
© Exponering for damm, dven cancerframkallande tradamm.

(") Association Frangaise de Normalisation. Terminologie de la maintenance. Norme NF-EN
13306. X 60-319, AFNOR, Saint-Denis La Plaine, juni 2001.
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© Olyckor (tex. att en person faller av eller igenom nagot
och traffas av en maskindel).

(Mer information finns i faktabladet om underhallsarbete och
arbetsmiljo — en statistisk bild.)

Arbetsmiljo- och halsoaspekter pa underhall

Underhadll ar en av de arbetsplatsverksamheter som kan
paverka halsan och sdkerheten inte bara for de arbetstagare
som direkt deltar utan dven for andra arbetstagare och till och
med for allmanheten, om inte sakra arbetsrutiner tillampas
och arbetet utfors pa ratt satt.

Underhallsarbete kan skada arbetstagare och andra pa tre
huvudsakliga satt:

© En olycka/skada kan intraffa under underhéllsarbetet —
arbetstagare som reparerar en maskin kan t.ex. skadas om
maskinen oavsiktligt sl&s pa, de kan skadas om de utsatts
for farliga dmnen eller tvingas inta obekvdma stallningar.

© Daligt underhallsarbete, genom att t.ex. anvanda fel delar
vid utbyte eller reparation, kan leda till allvarliga olyckor.

© Bristande underhall kan inte bara forkorta livslangden
for utrustning eller byggnader utan dven orsaka olyckor
— oreparerade skador pa golvet i en lagerlokal kan t.ex.
leda till en gaffeltrucksolycka vid vilken arbetstagare och
egendomen skadas.

Aspekter som bor overvagas

Eftersom underhallsarbete ar férenat med s& manga faror

och risker kan det vara nédvandigt att ldta underhallet ingd i
foretagets allmanna ledningssystem. En [dmplig riskbeddmning
maste genomforas for alla etapper av arbetet och alla risker.
Detta ar sarskilt viktigt for sma och medelstora foretag eftersom
de dr mer sdrbara for konsekvenserna av olyckor.

Strukturerat tillvdgagangssditt

Underhallsprocessen startar med utformnings- och
planeringsskedet. Viktiga frdgor har dr att avsatta tillrackligt
med tid och resurser for underhallsarbetet, sorja for
underhallspersonalens utbildning och kompetens, se till
att det finns sékra arbetssystem som bygger pa lamplig
riskbeddmning samt effektiv kommunikation mellan
produktions- och underhallspersonal. Riktlinjer maste foljas
och protokoll foras dver arbetet. Nar underhdllsatgarderna
ar klara ska sarskilda kontroller (inspektioner och tester)
genomforas sé att det sakerstalls att underhallet har utforts
pa ratt satt och att utrustningen och arbetsplatsen ar i sékert
skick for fortsatt drift.
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Arbetssystem

Underhall kan innebdra att man maste stoppa en
produktionsprocess och ldta arbetstagare arbeta pa ovanliga
och riskabla stallen (t.ex. inuti maskiner och anldggningar).
Underhall sker ofta under tidspress — for att kunna ateruppta
en avbruten produktionsprocess igen eller slutféra inplanerat
arbete i tid. Underhdllsarbetare kan ocksa vara tvungna att
arbeta med maskiner dar de normala sakerhetsanordningarna
inte finns pa plats. Sa som beskrevs ovan ar detta férenat
med manga faror och risker. Darfér maste man infora ett
system grundat pd riskbeddmning sa att underhallsarbetet
kan ske pa ett sakert satt och for att se till att de arbetare

som dr sysselsatta med den |6pande produktionen ar
skyddade och att utrustningen kan tas i drift pa ett sakert satt
efterdt. Riskbeddmningsunderlaget bor ingd i den normala
dokumentationen av rutiner.

Utbildning

Det ar oerhort viktigt for sakerheten att de personer som
utfor underhallsarbetet, inklusive inspektioner och testning,
har kompetens for arbetet. De flesta arbetstagare utfor
vissa underhallsuppgifter. Manga har flera fardigheter och
rutinunderhall kan inga i deras befattningsbeskrivning. For
underhallsarbete som inte utférs regelbundet maste dock
personalen utbildas. Olyckor kan intraffa om arbetstagare
forsoker utféra uppgifter som de inte har utbildning for
eller erfarenhet av. Arbetsgivarna maste se till att deras
arbetstagare har kompetens att utfora de nodvandiga
uppgifterna, att de informeras om riskerna och om
sakra arbetsrutiner och att de vet vad de ska gora nar en
situation 6verskrider deras kompetens.

Upphandling av utrustning

Underhall kan alltsé kréva att arbetstagare arbetar i farliga
miljder. De kanske behdver anvanda utrustning som inte
rutinmassigt anvands pa arbetsplatsen, som personlig
skyddsutrustning. For att underhadllsarbetet ska vara sakert
maste det darfor finnas upphandlingsrutiner sa att man har
tillgang till de nddvéndiga redskapen och den personliga
skyddsutrustningen (plus nédvandig utbildning och skétsel
av utrustningen). Tillfallig belysning kan t.ex. behdva vara
explosionsskyddad och andningsskydd tillhandahallas for
anvandning under rengéring av filter.

Nar nya maskiner och byggnader upphandlas boér man
tdnka pa att de ska vara lattillgangliga for underhall:
Riskerna i samband med underhall kan minimeras eller
till och med undanréjas genom god utformning av
arbetsutrustningen, tillgang till lampliga redskap och
information fran leverantoéren eller tillverkaren.

Utlédggning pad entreprenad

Organisationer lagger allt oftare ut sitt underhallsarbete
pa entreprenad, vilket innebar att upphandlingen och
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handldaggningen av kontrakt mellan féretag har ett stort
inflytande pa arbetsmiljon. Underhallsarbete som utfors

av en entreprendr maste vara val integrerat i foretagets
verksamheter for att skydda alla berérda arbetstagares
sakerhet och hélsa. Arbetsmiljostod frén andra foretag i
ndromradet ("good neighbour schemes”), sakerhetscertifikat
och introduktionsrutiner ar exempel pd god praxis dar man
tar hansyn till badde entreprendrens behov och behoven i
det foretag ddr arbetet ska utforas. Nar det géller migrerande
arbetstagare maste man under upphandlingen férutom
kompetens och kommunikation beakta kultur- och
sprakskillnader samt problem som kan uppkomma

pa grund av de osékra anstallningsvillkor som vissa
underleverantorer lyder under.

Underhall som process

Underhall bér betraktas som en process snarare an som en
avgransad uppgift. Processen startar med planeringsskedet
da en allsidig riskbeddmning ska goras. Beslut fattas om
arbetets omfattning och vilka resurser som kravs (t.ex. antalet
arbetstagare samt deras kompetens och roller, nédvandiga
redskap), risker och forsiktighetsatgarder som ska vidtas.
Underhallsarbetarna eller deras féretradare bor medverka i
planeringen. Arbetsomradet maste sparras av och hallas
rent och sakert — rorliga maskindelar med avstangd strom
maste forankras, tillfallig ventilation ombesorjas, tilltrades- och
utrymningsvadgar sakras osv. Lampliga redskap (inklusive
personlig skyddsutrustning) maste finnas tillgdngliga. Rutiner
som faststallts i planeringsfasen ska féljas men man maste
ocksa ha beredskap att hantera oférutsedda problem. Nar
sjdlva underhadllsarbetet &r klart ska arbetet kontrolleras s& att
det sékerstalls att den enhet som arbetet utforts pa kan tas i
bruk igen utan risk, att alla 1as och avsparrningar tagits bort,
alla redskap hamtats och allt avfall tagits om hand.

Processen ska dokumenteras och utférda underhéllsuppgifter
registreras. Vidare ska fardigstallningsvillkoren verifieras och
godkadnnas.

Underhallsarbete kan vara riskabelt, men utan underhall
kan fler arbetstagare utsattas for risker. Arbetsgivare
som inte underhaller arbetsutrustningen ordentligt eller
som forsummar sakerheten pa arbetsplatsen, sarskilt
sadant som &r viktigt for sékerheten (t.ex. bevaknings-
och kylsystem, larm), riskerar katastrofala fel.

Mer information

Detta faktablad har tagits fram till stéd for den europeiska
kampanjen for sékert underhallsarbete 2010/2011. Andra
faktablad i serien och mer information i &mnet finns pa
Internet:

http://osha.europa.eu/topics/maintenance

Denna resurs utvecklas och uppdateras kontinuerligt.
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