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Il-prevenzjoni ta’ accidenti u kundizzjonijiet
hziena ta’ sahha ghal haddiema li jaghmlu
xoghol ta’ tindif

Il-haddiema li jaghmlu xoghol ta’ tindif jahdmu f’kull settur tal-industrija u
postijiet tax-xoghol, minn lukandi ghal sptarijiet u minn fabbriki ghal irziezet.
Jahdmu gewwa u barra, inkluzi f'zoni pubbli¢ci. Waqt li jahdmu spiss bil-lejl
jew filghodu kmieni, xi kultant wahidhom, il-haddiema li jaghmlu xoghol ta’
tindif jinsabu f’kull sfond u x-xoghol li jaghmlu huwa wiehed essenzjali.!

Il-haddiema li jaghmlu xoghol ta’ tindif jistghu jkunu impjegati b’'mod dirett,
billi jahdmu fil-bini ta” min jimpjegahom, jew jistghu jahdmu f’sit amministrat
minn parti terza. Jistghu jkunu impjegati minn servizzi pubbli¢i, imprizi
privati, jew jistghu jkunu jahdmu ghal rashom. Il-haddiema li jaghmlu xoghol
ta’ tindif jistghu wkoll ikunu impjegati minn kuntrattur, u jahdmu f’bosta
postijiet f'gimgha wahda. It-tindif b’kuntratt, jew industrijali, huwa industrija
li tiswa miljuni ta’ Euro u timpjega miljuni ta’ haddiema madwar |-Ewropa.

Hafna mill-haddiema li jaghmlu xoghol ta’ tindif huma nisa u jahdmu fuq bazi
part-time. Proporzjon sinifikanti ta’ haddiema jigu minn minoritajiet etnici’.
I¢-¢aqliq tal-istaff huwa generalment wiehed gholi, ikkawzat minn livell gholi
ta’ xoghol temporanju u kuntratti ghal terminu fiss qosra®. Dawn il-mudelli
demografi¢i u ta’ impjieg jaghmluha diffi¢li li jkunu zgurati s-sahha u s-
sigurta tal-haddiema li jaghmlu xoghol ta’ tindif.

Dwar dan I-E-Fatt

Il-haddiema |i jaghmlu xoghol ta’ tindif huma definiti |-ahjar permezz ta’
kompiti aktar milli bhala settur jew grupp. Kompiti komuni huma t-tindif tal-
u¢uh - hasil bil-mopp, tfarfir, tindif bil-vacuum cleaner, |-illustrar tal-art u
tal-ucuh tal-bankijiet tax-xoghol - u xoghol ta’ manutenzjoni ta’
rutina.Ghalkemm ix-xoghol ta’ tindif jinkludi kompiti bhat-tindif ta’ twieqgi u
tat-trig, dan |-E-fatt jiffoka fuq il-harsien minn hsara lil haddiema mhallsa li
jaghmlu tindif generali.

Dan |-E-fatt huwa immirat sabiex jinforma lil dawk li jhaddmu, supervizuri,
haddiema u rapprezentanti taghhom, b’'mod partikolari dawk f'imprizi zghar u
ta’ dags medju (SMEs), dwar il-perikli involuti fit-tindif u kif tista’ tkun evitata
hsara lill-haddiema li jaghmlu xoghol ta’ tindif. Ghandu jkun innutat li peress
li I-haddiema li jaghmlu xoghol ta’ tindif jahdmu f'kull tip ta’ post tax-xoghol,
mhux possibbli li jkunu koperti I|-kazijiet kollha. Il-qarrejja ghandhom
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jiccekkjaw il-legizlazzjoni rilevanti fl-Istat Membru taghhom u, jekk ikollhom
xi dubju, ifittxu ghajnuna ohra minn korpi xierqga.

Perikli u riskji ghall-haddiema li jaghmliu
xoghol ta’ tindif

Il-perikli u r-riskji li ghalihom huma esposti I-haddiema |li jaghmlu xoghol ta’
tindif ivarjaw skont il-post tax-xoghol fejn ikun ged isir it-tindif. It-tip ta’ post
tax-xoghol jiddetta x":
« materjali ta’ skart ged jitnaddfu; perezempju trab tal-injam minn
hwienet tal-mastrudaxxi jew demm fi sptarijiet
e UucCuh ged jitnaddfu; perezempju, artijiet tal-konkrit f'siti industrijali jew
gebel illustrat fil-foyers tal-ufficcji
« sustanzi ged jintuzaw ghat-tindif; perezempju bli¢ u solventi
« taghmir tax-xoghol ged jintuza biex isir it-tindif.

Il-haddiema li jaghmlu xoghol ta’ tindif jistghu jsofru minn:

e accidenti ta’ zlig, tfixkil, u waqghat, b’'mod partikolari meta jkunu ged
jaghmlu “xoghol fl-ilma”

« disturbi muskoluskeletali (MSDs) permezz ta’ xoghol ripetittiv u tgandil
manwali

e espozizzjoni ghal sustanzi perikoluzi, kemm mill-materjal ta’ skart li
ged jitnaddaf kif ukoll mis-sustanza li ged tintuza ghat-tindif

+ hsara minhabba kwistjonijiet psikosocjali bhal stress relatat max-
xoghol, bullying (attakk minn grupp ta’ nies) u vjolenza

e accidenti li jinvolvu t-taghmir tax-xoghol bhall-gbid tas-swaba’
f'makkinarju jew xokkijiet tal-elettriku

« stili ta’ xoghol bhal xoghol bix-xiftijiet jew ghal sighat twal.

Hija r-responsabbilta ta’ min jimpjega lill-haddiem li jaghmel xoghol ta’ tindif
li jidentifika u jevalwa |-potenzjal ghall-hsara, u li jidentifika |-mizuri ta’
prevenzjoni mehtiega biex iharsu mill-hsara jew, jekk dan mhux possibbli, li
jnaqqgas ir-riskju li tigri xi hsara. Dan il-process jissejjah evalwazzjoni tar-
riskju.

L-evalwazzjoni tar-riskju ghall-haddiema li
jaghmlu xoghol ta’ tindif

L-ghan tal-process tal-evalwazzjoni tar-riskju huwa li jidentifika r-riskji kollha
li jistghu jaghmlu hsara lill-haddiema u li jistabbilixxi mizuri effettivi biex
iharishom. Biex ihares lill-haddiema li jaghmlu xoghol ta’ tindif minn accidenti
u kundizzjonijiet hziena ta’ sahha, min jimpjega ghandu jfassal u jadatta
strategiji ta’ harsien u ta’ intervent madwar il-post tax-xoghol.
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Dawk li jimpjegaw ghandhom obbligu legali li jharsu s-sahha u s-sigurta tal-
forza tax-xoghol taghhom. Min jimpjega ghandu jevalwa r-riskji ghas-sahha
u s-sigurta fuq il-post tax-xoghol u wara jtejjeb I-istandards tas-sahha u tas-
sigurta ghall-haddiema kollha (u kull haddiem iehor) li tista’ tigrilhom hsara.
Jekk I-impjegati ta’ zewd entitajiet li jimpjegaw jahdmu flimkien, dawk li
jimpjegaw ghandhom jikkoordinaw ix-xoghol.

Evalwazzjoni tajba tar-riskji ghandha ghalhekk tifforma I-bazi li fugha
jintghazel it-taghmir tax-xoghol u d-detergenti ghat-tindif, il-mizuri ta’
protezzjoni personali, it-tahrig tal-forza tax-xoghol u |-organizzazzjoni tax-
xoghol, flimkien mas-sid jew l|-operatur tas-sit li ser jitnaddaf. Ghandha
tkopri |-operazzjonijiet standard kollha u ghandha tirrifletti kif ix-xoghol isir
fir-realta f'kull cirkostanza. Biex ikun zgurat li kull aspett tax-xoghol jigi
kkunsidrat, il-haddiema ghandhom ikunu involuti fil-process tal-evalwazzjoni
tar-riskju.

Ftakar:

» periklu jista’ jkun kwalunkwe haga - materjal ta’ xoghol, taghmir,
metodi u prattic¢i ta’ xoghol - li ghandha potenzjal li taghmel hsara

e riskju huwa ¢-cans - kbir jew zghir — li xi hadd tista’ ssirlu hsara

minhabba I-periklu.

Il-principji ta’ gwida li ghandhom jigu kkunsidrati matul il-process tal-
evalwazzjoni tar-riskju jistghu jingasmu f'serje ta’ passi.

L-1 Pass: I-identifikazzjoni tal-perikli u ta’ dawk li huma f'riskju
It-tiftix ghal dawk I-affarijiet fuq ix-xoghol li ghandhom il-potenzjal i
jikkawzaw hsara u |-identifikazzjoni ta’ haddiema li jistghu jkunu esposti ghal
dawn il-perikli. Minhabba I-varjeta ta’ attivitajiet ta’ tindif, perikli
fundamentali biss jistghu jissemmew hawnhekk. Madankollu, huwa essenzjali
ghall-process tal-evalwazzjoni li jidentifika f'kull post tax-xoghol il-perikli li
jistghu jkunu ta’ hsara b’'mod specjali ghall-haddiema.

Perikli fundamentali jinkludu:

o zlig, tfixkil u wagghat minhabba ucuh imxarrba jew kondutturi tal-
elettriku mifruxin mal-art

« sustanzi perikoluzi: detergenti ghat-tindif imma wkoll dawk li joriginaw
mill-post; perezempju, trabijiet

» perikli bijologi¢ci minn materjali infettivi u t-tindif bil-vacuum cleaner;
perezempju, allergeni minn parassiti mikroskopici

« taghmir tax-xoghol: jew it-taghmir li ged jitnaddaf jew it-taghmir uzat
ghat-tindif

« MSDs minn xoghol ripetittiv u tgandil manwali, aggravati mill-eta kbira
medja tal-forza tax-xoghol

« kundizzjonijiet imxarrba ta’ xoghol
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« |li haddiem jahdem wahdu f’postijiet tax-xoghol izolati: i¢cekkja dwar
kwistjonijiet ta’ salvatagg

» kwistjonijiet psikosoc¢jali bhal vjolenza, fastidju sesswali jew bullying

« stili ta’” xoghol: intensifikazzjoni tax-xoghol u organizzazzjoni tax-
xoghol.

Fejn min jimpjega qged jibghat lill-haddiema tieghu li jaghmlu xoghol ta’ tindif
f'postijiet ta’ xoghol ohra, hemm il-htiega ta’ kooperazzjoni bejn dawk li
jimpjegaw biex jizguraw li I-haddiema kollha jkunu mharsa waqt |-attivitajiet
ta’ tindif — mhux biss il-haddiem li ged jaghmel xoghol ta’ tindif f'post tax-
xoghol ta’ iehor li jimpjega, izda biex ikun evitat li haddiema jweggghu
minhabba I-azzjonijiet tal-haddiema li ged jaghmlu xoghol ta’ tindif.

It-2 Pass: |I-evalwazzjoni u I-prijoritizzazzjoni tar-riskji

Il-kalkolu tar-riskji ezistenti - is-serjeta u I-probabbilta taghhom, perezempju
- u l-prijoritizzazzjoni taghhom. Huwa essenzjali |i jkun prijoritizzat
kwalunkwe xoghol li ghandu jsir biex jigu eliminati jew evitati riskji.

L-evalwazzjoni tar-riskji hija |-pass li jmiss fil-process. Wara li tkun saret
evalwazzjoni tar-riskju, ghandhom jigu implimentati mizuri ta’ kontroll skont
il-gerarkija specifika.

It-3 Pass: decizjoni dwar azzjoni preventiva
L-identifikazzjoni ta’ mizuri xierga biex jigu eliminati jew ikkontrollati r-riskji.
Mizuri preventivi ghandhom jigu kkunsidrati skont ir-rekwiziti legali rilevanti.
Fejn ikun possibbli r-riskju ghandu jigi eliminat, perezempju permezz ta’:
» is-sostituzzjoni tal-metodi ta’ tindif bl-ilma b’metodi xotti ta’ tindif biex
jitnehhew ir-riskji ta’ zliq
e |-uzu ta’ taghmir li jahdem bil-batteriji biex jitnehha r-riskju ta’ tfixkil
f’kondutturi tal-elettriku mifruxa mal-art.

Jekk dan mhux possibbli, periklu ghandu jkun sostitwit minn xi haga inqas
perikoluza. Dan jista’ jsir - perezempju - permezz:
« tat-tibdil ta’ detergenti gawwija tat-tindif ma’ detergenti ingas
aggressivi
« tat-tibdil ta’ broxkijiet tal-idejn ma’ broxkijiet li jahdmu bil-mutur biex
jitnagqas ir-riskju ta’ MSDs.

Ghandhom jigu implimentati mizuri kollettivi, bl-uzu tal-protezzjoni personali
individwali bhala |-ahhar soluzzjoni, meta r-riskju ma jistax ikun evitat jew
ikkontrollat b’'mezzi ohrajn.

Ir-4 Pass: it-tehid ta’ azzjoni
L-istabbiliment ta’ mizuri ta’ prevenzjoni u ta’ protezzjoni permezz ta’ pjan ta’
prijoritizzazzjoni (x’aktarx mhux il-problemi kollha jistghu jigu solvuti mal-
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ewwel) u Il-ispecifikazzjoni ta’ min jaghmel xiex u meta, sa meta ghandha
titlesta bic¢a xoghol u I-mezzi allokati biex jigu implimentati dawn il-mizuri.

Strategiji ta’ harsien u intervent ghandhom jibdew fil-livell tal-kumpanija biex
iharsu lill-haddiema kollha. Ezempji ta’ strategiji ta’ intervent fil-livell tal-
kumpanija jinkludu:

e il-provvediment ta’ taghrif u tahrig dwar kif wiehed jerfa’ u
jimmaniggja prodotti u taghmir;

e |-izgurar li s-sustanzi kollha wzati mill-haddiema li jaghmlu xoghol ta’
tindif huma tikkettati kif suppost, li I-istaff li jaghmel xoghol ta’ tindif
ircieva tahrig u taghrif dwar I-uzu sigur ta’ sustanzi, u li taghmir u Ibies
protettiv personali (PPE) ikunu pprovduti fejn mehtieg;

« il-ksib tal-folji tad-dejta dwar is-sigurta tal-manifattur ghal kull prodott
u l-izgurar li I-haddiema |li jaghmlu xoghol ta’ tindif jifhmu r-riskji u I-
mizuri ta’ kontroll ghal prodotti differenti ta’ tindif;

e il-provvediment ta’ ttestjar u ¢cekkjar regolari ta’ taghmir elettriku
sabiex ikunu evitati riskji elettri¢i assoc¢jati, perezempju, permezz ta’
wajer tal-elettriku li jitkaxkar mal-art li tkun imxarrba;

e I-infurmar u t-tahrig tal-haddiema li jaghmlu xoghol ta’ tindif dwar ir-
riskji ta’ nirien, il-prekawzjonijiet u |-evakwazzjoni f'’kaz ta’ nirien, kif
ukoll I-ittestjar tal-allarmi ta’ kontra n-nirien meta I|-haddiema i
jaghmlu xoghol ta’ tindif ikunu ged jahdmu sabiex ikunu kapaci jaghrfu
I-hoss tal-allarm waqt emergenza; dan ghandu jsir f'kull post li
jitnaddaf;

e il-provvediment ta’ zraben li ma jizolqux jew ir-rakkomandazzjoni/l-
inkoraggiment ta’ stil ta’ xedd tas-saqajn li ma jizlogx, preferibbilment
izolatur elettriku bhall-lastku;

+ il-provvediment ta’ struzzjonijiet bil-miktub dwar pratti¢i ta’ hidma
preferuti u vvalidati;

e |-izvilupp ta’ pro¢eduri ta’ manutenzjoni ghat-taghmir tax-xoghol tal-
haddiema |i jaghmlu xoghol ta’ tindif; perezempju, I-i¢cekkjar u I-
manutenzjoni ta’ trolis u ta’ taghmir mekkaniku ghall-irfigh;

« l-uzu ta’ prodotti tat-tindif tal-art li ma joholqux periklu ta’ zlig waqt it-

tindif;

e l-izgurar li I-klijenti jipprovdu dawl u ventilazzjoni adegwati waqt
operazzjonijiet ta’ tindif meta dawn isiru wara I-hinijiet tal-uffi¢¢ju;

e l-izgurar li kumpatturi tal-iskart jintuzaw biss minn haddiema
mharrga;

« li jkun evitat I-uzu ta’ prodotti ghat-tindif tal-hgieg, prodotti li jnehhu
t-tbajja’ minn fuq it-twapet u prodotti ghal tindif generali li fihom il-
butoxyethanol, prodotti ghat-tindif tat-tojlits li fihom I-acidu idrokloriku
jew fosforiku, idrossidu tas-sodju (sgrassatur gqawwi) u ta’ prodotti li
fihom kompost ta’ ethanolamine bhal prodotti li jgaxxru I-finitura tal-
art u sgrassaturi.
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II-haddiema ghandhom ikunu mgharrfa dwar ir-riskji u dwar dak li ser isir
biex iharishom. Barra minn hekk, meta jigi indirizzat riskju, huwa importanti
li jigi iccekkjat li ma jinholqux riskji godda.

II-5 Pass: monitoragg u analizi

L-evalwazzjoni ghandha tkun analizzata f'intervalli regolari biex ikun zgurat li
din tibga’ aggornata. Ghandha tkun riveduta kull meta jsehhu bidliet
sinifikanti fl-organizzazzjoni jew bhala rizultat ta’ sejbiet ta’ ac¢ident jew ta’
investigazzjoni ta’ “kwazi a¢¢ident”.

Ladarba |-mizuri ta’ prevenzjoni jkunu stabbiliti, dawn ghandhom jigu
Ccekkjati biex ikun zgurat li ged jahdmu kif xieraq. Is-supervizuri huma fl-
ahjar pozizzjoni biex jizguraw li I-mizuri ta’ kontroll huma effettivi abbazi ta’
gurnata b’gurnata.

Certi haddiema jkunu intitolati ghal monitoragg tas-sahha, skont I-istatus
taghhom, I-Istat Membru jew il-perikli li ghalihom huma esposti.

Rekwiziti legizlattivi u azzjonijiet strategici
Id-direttivi Ewropej jistabbilixxu standards minimi biex iharsu lill-haddiema.
Dawn gew trasferiti fil-ligi tal-Istati Membri. L-aktar importanti fost dawn hija
d-Direttiva Qafas (89/391/KEE) li tistabbilixxi |-process ta’ evalwazzjoni tar-
riskju u gerarkija ta’ mizuri ta’ prevenzjoni li min jimpjega huwa mitlub li
jsegwi. Xi whud mid-direttivi |-aktar importanti jinsabu mnizzla fl-ahhar ta’
dan id-dokument. I¢cekkja mal-awtoritajiet nazzjonali tieghek biex tara
x'legizlazzjoni hemm fis-sehh; id-direttivi jistabbilixxu standards minimi - I-
Istat Membru tieghek jista’ jkollu rekwiziti aktar stretti.

Hafna standards bhall-istandards ISO u CEN jistghu japplikaw ukoll ghall-
haddiema li jaghmlu xoghol ta’ tindif. Dawn jaghtu taghrif tekniku dettaljat
dwar l-organizzazzjoni ta’ postijiet tax-xoghol u ta’ taghmir; perezempju,
standards dwar |-espozizzjoni ghall-vibrazzjoni.

Soluzzjonijiet ghall-Post tax-Xoghol

Tindif matul il-gurnata

Ix-xoghol ta’ tindif bosta drabi huwa part-time u jsir fis-sighat bikrin ta’
filghodu, ta’ filghaxija, jew ta’ bil-lejl, izda sighat barra I-hinijiet normali u
patterns irregolari ta’ xiftijiet jistghu jwasslu ghal riskju akbar ta’ hsara lill-
haddiema li jaghmlu xoghol ta’ tindif (perezempju, li jkollok lil xi hadd
jahdem wahdu bil-lejl). Kif intwera f'xi Stati Membri, it-tindif m’ghandux
ghalfejn isir f'sighat barra I-hinijiet normali, u fejn dan kien implimentat, it-
tindif matul il-gurnata kien irrapportat li kien ta’ benefi¢¢ju mhux biss ghall-
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haddiema li jaghmlu xoghol ta’ tindif, izda wkoll ghall-imprizi klijenti
permezz, perezempju, ta’ reazzjonijiet aktar mghaggla ghal tixrid ta’ likwidi. "

Xoghol Innovattiv

It-tindif huwa meqjus bhala xoghol ta’ pozizzjoni socjali baxxa. Bosta fatturi
jistghu jikkontribwixxu ghal din il-perc¢ezzjoni mifruxa. Wiehed minn dawn
huwa li spiss jintuzaw il-metodi u |-ghodda |-aktar tradizzjonali. It-titjib tad-
dizinn ergonomiku ghandu t-tendenza li jmur id fid mal-introduzzjoni ta’
metodi ta’ xoghol, taghmir u makkinarji godda, sofistikati u aktar sistematici.
Ghalhekk, ix-xoghol jista’ jsir aktar attraenti ghal aktar haddiema. It-titjib
tal-immagini tat-tindif bhala professjoni u s-sodisfazzjon tax-xoghol jistghu
jwasslu, permezz ta’ xoghol ta’ kwalita itjeb u ta’ sahha ahjar, ghal
produttivita akbar.

Rizorsi ta’ taghrif

Bosta taghrif utli dwar il-haddiema li jaghmlu xoghol ta’ tindif, ix-xoghol u s-
sahha taghhom jinsab fuq |-internet. Ghazla minn dan ged tinghata hawn
taht:

Taghrif Online

« Bena, A., Mamo, A., Marinacci, C., Pasqualini, O., Tomaino, A., Costa,
G., ‘Infortuni ripetuti, rischio per professioni in Italia negli anni
novanta’ (Risk of repeated injuries by economic activity in Italy in the
1990's), Med Lav, 96, Suppl pp. 116-126, 2005, Italian,
http://www.dors.it/alleg/0201/09-bena.pdf

 European Agency for Safety and Health at Work, Accident prevention
in practice ISBN 92-95007-34-4, 2001,
http://osha.europa.eu/publications/reports/103

 European Federation of Cleaning Industries, Health & Safety in the
office cleaning sector. http://www.feni.be/index.php?id=19&L=0

« Gamperiene, M., Nyg%rd, J., Sandanger, 1., Weaersted, M., Bruusgaard,
D., ‘The impact of psychosocial and organizational working conditions
on the mental health of female cleaning personnel in Norway’, J Occup
Med Toxicol., 1(1), Nov 2006, http://www.occup-
med.com/content/1/1/24

« GMB: Britain’s General Union, Health and Safety for cleaners: A GMB
guide. http://www.gmb.org.uk/Templates/PublicationItems.asp?
NodeID=91047

+ Health & Safety Executive, Caring for cleaners. Guidance and case
studies on how to prevent musculoskeletal disorders, HSG234, ISBN
0-7176-2682-2 http://www.hse.gov.uk/press/2003/e03078.htm

« Health & Safety Executive, Safe use of cleaning chemicals in the

hospitality industry. http://www.hse.gov.uk/pubns/cais22.pdf
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Standards

EN 14253:2003 Vibrazzjoni mekkanika - il-kejl u I-kalkolu tal-
espozizzjoni fuq il-post tax-xoghol ghall-vibrazzjoni tal-gisem kollu fir-
rigward tas-sahha — gwida prattika.

ISO 2631:2001 Vibrazzjonijiet u xokkijiet mekkani¢i - analizi tal-
espozizzjoni tal-bniedem ghall-vibrazzjoni tal-gisem kollu.

ISO 5349:1986 Vibrazzjoni mekkanika - linji gwida ghall-kejl u I-
analizi tal-espozizzjoni tal-bniedem ghall-vibrazzjoni trazmessa fl-id.
ISO 5805:1997 Vibrazzjonijiet u xokkijiet mekkanic¢i - I|-espozizzjoni
tal-bniedem - vokabularju.

ISO 8662:1988 Ghodda li tahdem bl-elettriku li tista’ tinzamm fl-idejn
- il-kejl tal-vibrazzjonijiet fil-manku.

EN ISO 20643 Vibrazzjoni trazmessa fl-id minn makkinarju mizmum fl-
id jew iggwidat bl-id - il-kejl tal-vibrazzjoni fil-wi¢¢ fejn jinhakem il-
makkinarju (ISO/DIS 20643:2002).

Direttivi Rilevanti

2000/54/KE tat-18 ta’ Settembru 2000 Agenti Bijologi¢i - I-ghan ta’
din id-Direttiva huwa I|i tistabbilixxi r-rekwiziti minimi biex jipprovdu
livell agwa ta’ sigurta u ta’ protezzjoni tas-sahha lill-haddiema esposti
ghal agenti bijologi¢i fuqg ix-xoghol.

2002/44/KE tal-25/06/2002 Agenti Fizi¢i (Vibrazzjonijiet) - |-
espozizzjoni tal-haddiema ghar-riskji kkwazati mill-vibrazzjoni.
89/391/KEE tat-12/06/1989 Direttiva Qafas — din id-Direttiva generali
dwar l-introduzzjoni ta’ mizuri li jinkoragixxu titjib fis-sigurta u s-sahha
tal-haddiema fuq ix-xoghol tobbliga lil min ihaddem biex jiehu I-mizuri
mehtiega biex jizgura s-sigurta u s-sahha tal-haddiema f'kull aspett
tax-xoghol taghhom.

89/654/KEE tat-30/11/1989 Direttiva dwar il-Post tax-Xoghol -
tikkoncerna r-rekwiziti minimi tas-sahha u s-sigurta kemm ghal
postijiet tax-xoghol li jintuzaw kif ukoll ghal postijiet tax-xoghol li ged
jintuzaw ghall-ewwel darba. Dawn ir-rekwiziti huma deskritti fit-tul fl-
annessi tad-Direttiva.

89/655/KEE tat-30/11/1989 Direttiva dwar it-Taghmir tax-Xoghol - li
tistabbilixxi rekwiziti ghall-uzu tat-taghmir tax-xoghol bhal ghodda u

makkinarji,

89/656/KEE tat-30/11/1989 Direttiva PPE - it-taghmir protettiv
personali kollu ghandu jikkunsidra r-rekwiziti ergonomici u l-istat tas-
sahha tal-haddiem, u ghandu joqghod sew lil min jilbsu wara

kwalunkwe aggustament mehtieg.

90/269/KEE tad-29/5/1990 Tqandil manwali tat-Taghbija - il-htiega ta’
tgandil manwali ta’ taghbijiet ghandha tkun evitata, inkella t-tgandil
ghandu jkun organizzat u |-haddiema mharrga sew.

Adgenzija Ewropea ghas-Sahha u s-Sigurta fuq il-Post tax-Xoghol -
http://osha.europa.eu

-9-



Il-prevenzjoni ta’ accidenti u kundizzjonijiet hziena
ta’ sahha ghall-haddiema li jaghmlu xoghol ta’ tindif

e« 91/383/KEE tad-29/07/1991 Haddiem Temporanju - I-ghan huwa li
jkunu implimentati dispozizzjonijiet addizzjonali biex ikun zgurat i
haddiema temporanji jgawdu I-istess livell ta’ harsien dags haddiema
ohra.

e 93/104/KE tat-23/11/1993 #Hin tax-Xoghol - I-ghanijiet huma li jkunu
adottati rekwiziti minimi li jkopru certi aspetti tal-organizzazzjoni tal-
hin tax-xoghol b’konnessjoni mas-sahha u s-sigurta tal-haddiema.
Ghall-iskopijiet tal-haddiema [li jaghmlu xoghol ta’ tindif, dawn
ghandhom ikunu mharsa minn effetti avversi fug sahhithom u s-
sigurta taghhom ikkawzati I-aktar minn stili ta’ xoghol imhawdin jew

xoghol bil-lejl. _
+ 94/33/KE tat-22/06/1994 Haddiema Zghar fl-eta - id-Direttiva titfa’
responsabbiltajiet fug min ihaddem biex jizgura |i r-riskji ghal

haddiema zghar fl-eta huma minimizzati billi jaghmel evalwazzjoni tar-
riskju gabel dawn jibdew xogholhom. Ghandu jkun determinat jekk iz-
zaghzugh hux permess jew le li jaghmel certu xoghol ta’ tindif.

» 98/37/KE tat-22/06/1998 Forniment ta’ Makkinarju - rekwiziti dwar il-
provvista ta’ makkinarju ghall-uzu fix-xoghol.
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