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L-Agenzija Ewropea ghas-Sahha u s-Sigurta fuq il-Post tax-Xoghol

Manutenzjoni sigura — Haddiema siguri

Definizzjoni

[l-manutenzjoni tat-taghmir, tal-impjanti, tal-bini jew tal-
mezzi tat-trasport tinkludi azzjonijiet teknici, amministrattivi
u manigerjali mahsuba biex din il-manutenzjoni tinzamm
fi, jew tigi rrestawrata ghal, stat li fih hija tkun tista’ twettaq
il-funzjoni mehtiega ('), li jipproteguha minn falliment jew
tnaqqis. L-attivitajiet tal-manutenzjoni jinkludu:

© spezzjoni

© ittestjar

© kejl

© tibdil

© aggustament

© tiswija

© kxif ta’ difetti

© tibdil tal-parts

© tiswija u zamma f’kundizzjoni tajba

Attivita komuni hafna li tesponi lill-haddiema
ghal perikli varji

lI-manutenzjoni ssir f'kull post tax-xoghol u fis-setturi kollha
tal-industrija. Hija inkluza fid-dmirijiet ta’ kuljum ta’ hafna
mill-haddiema, mhux biss tat-teknici u I-inginiera inkarigati
mill-manutenzjoni. lI-haddiema involuti fl-attivitajiet ta’
manutenzjoni jistghu jkunu friskju li jizviluppaw:
© disturbi muskuloskeletali (MSDs), meta jwettqu
hidmiet li jinvolvu liwi u pozizzjonijiet skomdi, xi drabi
f'kundizzjonijiet ambjentali difficli (ez. fil-kesha);
© problemi respiratorji relatati mal-espozizzjoni ghall-
asbestos — waqt il-manutenzjoni ta’ bini antik jew ta’
installazzjonijiet industrijali;

© mard respiratorju jew tal-gilda minhabba kuntatt ma’
sustanzi perikoluzi — griz, solventi, sustanzi korruzivi u
trabijiet, inkluz trab karc¢inogeniku mill-injam;

© asfissija f'postijiet maghluga;
© mard lijirrizulta minn espozizzjoni ghal perikli bijologici —
l-epatite A, il-legjonella.

Huma jiffac¢jaw ukoll riskji ta’ incidenti ta’ hafna tipi, inkluz
waqghat u li jintlagtu minn makkinarju.

L-attivitajiet ta’ manutenzjoni jvarjaw minn dawk zghar hafna,
bhat-tibdil ta’ bozza tad-dawl jew it-toner fi printer, ghal
attivitajiet kbar, bhall-ispezzjoni perjodika ta’ impjant tal-
energija.

(") Association Frangaise de Normalisation. Terminologie de la maintenance. Norme NF-EN
13306. X 60-319, AFNOR, Saint-Denis La Plaine, Juin 2001.

L-eziti tal-manutenzjoni tal-OHS

Kemm jekk il-kompitu jkun zghir u kemm jekk kbir, dan jista’

jkollu impatt serju fug is-sahha u s-sigurta, mhux biss tal-

haddiema li jwettquh, izda wkoll fug persuni ohrajn, kif muri

fl-ezempiji li gejjin:

© Incident/korriment jista’ jsehh matul il-process tal-
manutenzjoni — il-haddiema li jaghmlu manutenzjoni
fug magna jistghu jkorru jekk il-magna tinxteghel
accidentalment, jistghu jkunu esposti ghal radjazzjoni jew
sustanzi perikoluzi, jintlagtu minn parti ticcaglag tal-magna
jew ikunu f'riskju li jizviluppaw disturb muskuloskeletali.

© Manutenzjoni ta' kwalita hazina tista’ tikkawza problemi ta’
sigurta — l-uzu tal-partijiet zbaljati ghat-tibdil jew tiswija

jista’ jirrizulta f'inc¢identi u korrimenti serji ghall-haddiema,

kif ukoll fi hisara lit-taghmir.

© In-nuggas ta’ manutenzjoni jista' mhux biss igassar it-tul
tal-hajja tat-taghmir jew tal-bini, izda wkoll jikkawza
incidenti — perezempju, hsara mhux imsewwija fl-art ta’
mahzen tista’ tikkawza incident fil-hidma b'forklifter, fejn
ikorri s-sewwieq, dawk ta" madwaru u ssir ukoll hsara lill-
oggetti li jkun ged jingarru.

Hames regoli bazici ghal manutenzjoni
minghajr perikli

[I-manutenzjoni hija process li jibda gabel tibda I-bicca
xoghol innifisha, u jispicca meta x-xoghol ikun gie ¢cekkjat
u mwaqqaf u meta titlesta d-dokumentazzjoni tal-kompitu.
lI-partecipazzjoni tal-haddiema u/jew tar-rapprezentanti
taghhom fl-istadji u l-aspetti kollha ta’ dan il-process izzid
mhux biss is-sigurta tal-process, izda wkoll il-kwalita tax-
xoghol.

[I-hames passi ghal manutenzjoni minghajr periklu jkomplu
jigu spjegati hawn taht.
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L-ippjanar tal-manutenzjoni

Min ihaddem ghandu jwettaq valutazzjoni tar-riskju ghall-
attivita u jinvolvi lill-haddiema f'dan il-process. Ghandhom
jigu kkunsidrati l-punti li gejjin:

© L-ambitu tal-kompitu: x'jehtieg li jsir, kemm hemm bzonn
hin ghal dik il-bic¢a xoghol, kif sejrin jigu affettwati
haddiema u attivitajiet ohrajn fuq il-post tax-xoghol;

© L-identifikazzjoni tal-perikli: perezempju l-elettriky,
espozizzjoni ghal sustanzi perikoluZi, il-prezenza ta’ trab/
asbestos fl-arja, spazji maghluga, partijiet jiccaqilqu ta’
makkinarju, waqghat minn fug jew minn go xi oggett,
ic-Cagliq ta’ oggetti tqal, partijiet difficli biex jintlahqu jew
biex jinkiseb ac¢ess ghalihom;

© X'inhu mehtieg ghall-attivita: il-hiliet u n-numru ta’
haddiema li jaghmlu x-xoghol, min ser ikun involut,
x'inhuma r-rwoli tal-persuni individwali (responsabbiltajiet
ghal kuntatti mal-haddiema tal-kuntrattur jew tal-
impjegatur ospitanti, il-gestjoni tal-kompiti, lil min trid
tirrapporta I-problemi possibbli), ghodod li jridu jintuzaw,
taghmir ta’ protezzjoni personali (PPE) u mizuri ohrajn

li jipprotegu lill-haddiema (ez. scaffolding, taghmir ta’

monitoragg) li jistghu jkunu mehtiega;

© Access sikur ghaz-zona tax-xoghol, u mezzi ta’ helsien
(veloci) minn periklu;

© It-tahrig/taghrif li jrid jigi pprovdut lill-haddiema involuti
fil-kompitu, kif ukoll lil dawk li jahdmu madwarhom, dwar
il-kompitu (biex tigi assigurata I-kompetenza tal-haddiema
u s-sigurta taghhom), il-'’katina ta" kmand’ u kwalunkwe
proceduri li jintuzaw waqt I-attivita, inkluz ir-rappurtagg
tal-problemi. Dan huwa importanti b’'mod specjali jekk il-
manutenzjoni ssir minn sottokuntratturi.

ll-haddiema ghandhom jigu involuti fl-istadju tal-ippjanar

— huma jistghu jidentifikaw il-perikli u l-aktar modi effi¢jenti
kif jittrattawhom. Is-sejbiet tal-valutazzjoni tar-riskju u I-eziti
tal-istadju tal-ippjanar ghandhom jigu kkomunikati lill-
haddiema li jippartecipaw fil-hidma tal-manutenzjoni u wkoll
lil ohrajn li jistghu jigu affettwati. L-involviment tal-haddiema,
inkluzi s-sottokuntratturi, fit-tahrig u I-familjarizzazzjoni mal-
proceduri stabbiliti huma elementi importanti hafna sabiex
tigi assigurata s-sigurta taghhom.

Hidma fambjent minghajr perikli

ll-proc¢eduri zviluppati fl-istadju tal-ippjanar fil-valutazzjoni
tar-riskju jridu jiddahhlu fis-sehh. Biex niehdu ezempju,
il-provvista tal-energija ghat-taghmir li jkun gieghed isir
xoghol fugu ghandha tintefa u ghandha tintuza s-sistema
“lock-off” li jkun intlahaq gbil dwarha. Ghandha titpogga
karta ta’ twissija, bid-data u I-hin tal-"lock-off”, kif ukoll bl-isem
tal-persuna awtorizzata biex tnehhi I-lokk. B'dan il-mod, is-
sigurta tal-haddiem li jkun gieghed jaghmel il-manutenzjoni
tal-magna ma tigix ipperikolata minn xi hadd li jixghel il-
magna involontarjament, li jista” hu nnifsu jigi affettwat, jekk,
perezempju, il-magna ma tkunx fkundizzjoni operattiva sikura
(ez. jekk jitnehhew is-salvagwardji). ll-haddiema ghandhom
jiccekkjaw li hemm mod sikur kif tidhol u tohrog miz-zona
tax-xoghol, skont il-pjan ta’ hidma.
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Uza t-taghmir addattat

lI-haddiema li jaghmlu xoghlijiet ta” manutenzjoni ghandu
jkollhom |-ghodda u t-taghmir addattati, li jistghu jkunu
differenti minn dawk li jintuzaw normalment. Dawn jistghu
jkunu geghdin jahdmu f’zoni li ma jkunux stazzjonijiet tax-
xoghol normali u jkunu esposti ghal hafna perikli. Ghalhekk,
ghandu jkollhom ukoll PPE xieraq. Biex niendu ezempju,
il-haddiema li jnaddfu jew ibiddlu I-filters fug il-ventilazzjoni
tal-estrazzjoni jistghu jkunu esposti ghal konéentrazzjonijiet
ta’ trab ferm oghla min-normal ghal dak il-post tax-xoghol.
L-access ghal dawk il-filters, li hafna drabi jkunu fuq is-saqaf,
ghandu jkunu sikur ukoll. L-ghodda mehtiega ghax-xoghol
u I-PPE identifikat fl-ippjanar u fil-valutazzjoni tar-riskju jridu
jkunu disponibbli (flimkien ma’ struzzjonijiet fug kif tuzahom,
jekk ikunu mehtiega) u jintuzaw.

ll-prattici tax-xoghol sikuri zviluppati fl-istadju tal-ippjanar
iridu jigu segwiti

ll-pjan ta’ hidma ghandu jigi segwit anki meta jkun hemm
pressjoni ta' hin: l-evitar ta’ xoghol biex wiehed jehles jista’
johlog danni kbar u jista’ jwassal ghal incidenti, korrimenti,
jew hsara fil-proprjeta. Jista' jkun mehtieg li s-supervizuri jigu
nnotifikati u/jew issir konsultazzjoni ma’ spedjalisti ohrajn
f'kaz li ssehh xi haga mhux mistennija. Huwa importanti
hafna li wiehed jiftakar li I-gbiz tal-limiti tal-ambitu tal-hiliet u

I-kompetenzi ta’ persuna jista' jirrizulta f'inc¢ident serju hafna.
Ix-xoghol irid jigi ¢éekkjat

Biex jigi assigurat li x-xoghol tlesta sew, -oggett li tkun saret
manutenzjoni fuqu jrid ikun fkundizzjoni sikura, u I-materjal
kollu ta’ skart li jigi ggenerat ikun tnaddaf u intrema. Meta
kollox jigi ¢¢ekkjat u ddikjarat li huwa sikur, imbaghad il-
kompitu jkun jista’ jinghalag, il-lokkijiet jistghu jitnehhew,
filwaqgt li s-supervizuri u I-haddiema I-ohrajn jigu mgharrfa
b'dan. L-ahhar pass huwa li jsir rapport ghall-manigment,

i jiddeskrivi x-xoghol imwettaq, inkluzi kummenti fug
id-diffikultajiet iffac¢jati u rakkomandazzjonijiet ghal titjib.
Idealment, dan ghandu jigi diskuss ukoll waqt laggha tal-
persunal, fejn il-haddiema involuti fil-process, kif ukoll dawk
li jahdmu madwarhom, ikunu jistghu jikkummentaw fuq
l-attivita u johorgu b'suggerimenti xierga biex jittejjeb il-
process.

L-attivitajiet ta’ manutenzjoni jistghu jpoggu lill-
haddiema f'riskju, izda jekk il-manutenzjoni ma ssirx
jista’ jkun hemm aktar haddiema li jsibu ruhhom f'riskju.

Jekk joghgbok ftakar: meta tkun qgieghed taghmel
xoghol ta’ manutenzjoni - is-sahha u s-sigurta tieghek u
tal-kollegi tieghek tiddependi fuq il-kwalita tax-xoghol
tieghek.

Ghal aktar taghrif

Din I-iskeda informattiva saret biex tappoggja I-Kampanja
Ewropea 2010/11 dwar il-Manutenzjoni Minghajr Perikli. Folji
ta’ fatti ohrajn fis-serje u aktar informazzjoni dwar dan is-
suggett huma disponibbli fug
http://osha.europa.eu/en/topics/maintenance

Dan ir-rizors gieghed jigi zviluppat u aggornat kontinwament.
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