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Kas ir “apkope”?

Aprikojuma, iekartu, éku vai transporta lidzek|u apkope
nozimé tehniskas, administrativas vai organizatoriskas
darbibas ar mérki tos saglabat vai atjaunot tada stavokl, lai tie
varétu veikt paredzétas funkcijas ('), aizsargajot pret avarijam
vai darbibas pasliktinasanas. Apkopes pasakumi var bat sadi:
© parbaude;

© testédana;

© mérjumu veiksana;

© nomaina;

© regulésana;

© labotana;

© bojajumu atklagana;

© detalu nomaina;

© apkalposana.

Ir divi galvenie apkopes veidi:

© profilaktiska (iepriekséja) apkope, ko veic, lai nodrosinatu
kada objekta darbibu, ko parasti plano un ieklauj darbu
grafika saskana ar razotaja noradijumiem;

© korigejosa (vélina) apkope, veicot remontu darbibas
atjaunosanai, ko neplano un neieklauj darbu grafika un kas
parastiir saistita ar lielaku apdraudéjumu un riskiem neka
profilaktiska apkope.

Apdraudéjumi un riska veidi

Apkopi veic visas rpniecibas nozarés un gandriz visas
darbavietas. Ta ir ieklauta visu darbinieku, ne tikai apkopes
tehniku un inZenieru ikdienas pienakumos. Darbinieki, kuri
veic apkopi, ir paklauti kimiskajam, fiziskajam, biologiskajam
vai psihosocialajam apdraudéjumam. Pastav $adi riska veidi:
© balsta un kustibu sistémas darbibas traucéjumi, veicot

uzdevumus neértas darba pozas, nereti nelabvéligos vides
apstaklos (pieméram, aukstuma);

© azbesta iedarbiba, veicot vecu éku vai rd pniecisko
konstrukciju apkopi;

© smakiana $auras telpas;

© saskare ar bistamam vielam, pieméram, smérvielam,
skidinatajiem, kodinatajiem;

© biologiskais apdraudéjums — A hepatits, legionaru slimiba;

[ €] putek|u, tostarp kancerogénu koka putek|u, iedarbiba;

(") Francijas Standartizacijas apvieniba. Apkopes terminologija. Norma NF-EN 13306. X 60-319,
AFNOR. Saint-Denis La Plaine. 2001. gada janijs.

© negadijumi (visu veidu, tostarp kritieni vai nokrisana, ka ari
iekartu detalu triecieni).

(Ar papildu informaciju var iepazities faktu lapa “Apkope un
darba drosiba un veseliba — statistikas dati”.)

Apkopes darba drosibas un veselibas
aizsardzibas aspekti

Apkope ir viens no pasakumiem darbavieta, kas var ietekmét

ne tikai taja tiesi iesaistito darbinieku veselibu un drosibu, bet
ari citus darbiniekus un pat plasakas sabiedribas parstavjus, ja
netiek ievérota drosa darba kartiba un darbu neveic pienacigi.

Apkopes pasakumi var nodarit kaitéjumu darbiniekiem un
citiem cilvékiem trijos galvenajos veidos:

© nelaimes gadijums / ievainojums var notikt apkopes
procesa laika, pieméram, darbinieki, kuri veic mehanisma
labosanu, var gat ievainojumus, mehanismam nejausi
ieslédzoties, vini var tikt paklauti bistamu vielu iedarbibai
vai viniem var bt jastrada neérta stavokl;

© zemas kvalitates apkope, pieméram, nepareizu detalu
izmantosana nomainai vai labosanai, var izraisit smagus
nelaimes gadijumus;

© nepietiekama apkope var ne tikai saisinat aprikojuma vai
ékas kalposanas laiku, bet art izraisit nelaimes gadijumus,
pieméram, nesalabots gridas seguma bojajums noliktava
var izraisit autoiekravéja avariju, radot savainojumus ne tikai
darbiniekiem, bet arf nodarot bojajumus pasumam.

Aspekti, kas janem véra

Apsverot plaso ar apkopi saistito apdraudéjumu un

risku klastu, var bat nepiecieSams to ieklaut visaptverosa
uznémuma vadibas sistéma. Ir javeic pilns riska novért&jums,
tostarp visos darbibas posmos un attieciba uz visiem
apdraudéjumiem. Jo Tpasi svarigi tas ir maziem un vidégjiem
uznémumiem, jo tie ir visneaizsargatakie pret nelabvéligam
negadijumu sekam.

Konsekventa pieeja

Apkopes process sakas ar modelésanu un planosanu.
Galvenie faktori ir pietiekami daudz laika un resursu
pieskirsana apkopes darbiem, macibas apkopes personalam
un darbinieku kvalifikacijas nodrosinasana, drosu darba
sistému ievie$ana, pamatojoties uz attiecigo riska
novértéjumu, ka arf efektiva razosanas un apkopes personala
sazina. Jaievéro vadlinijas un javeic uzskaite. Péc apkopes
darbu pabeigsanas vajadzétu veikt Tpasu kontroli (parbaudes




un testésana), lai nodrosinatu, ka apkope ir pienacigi veikta un
ka iekartai ir izveidoti drosi apstakli, lai varétu turpinat darbu.

Darba sistemas

Apkope var nozimét razosanas apturésanu un tas dé|
darbiniekiem var bdt nepieciesams stradat neierastas,
bistamas vietas (pieméram, mehanisma vai iekartas
iekSpusé). Apkopei parasti ir ss izpildes termins, lai atjaunotu
partrauktu razosanu vai pabeigtu ieplanotos darbus pirms
termina. lespéjams, apkopes darbiniekiem bus jastrada ar
jekartam, kuram nav ierasto drosibas mehanismu. Ar to, ka
jau minéts ieprieks, ir saistiti daudzi riski un apdraudéjumi.
Lai nodrosinatu drosu apkopes veiksanu, jabut ieviestai
sistémai, kuras pamata ir riska novértéjums, lai razosanas
procesa iesaistitie darbinieki batu drosiba un iekartas varétu
drodi iedarbinat. Riska novértéjuma uzskaite jaieklauj ierastaja
darbibas uzdevumu dokumentacija.

Macibas

Iz8kiro3s darba drosibas faktors ir to cilveku kvalifikacija,

kuri veic apkopes darbus, tostarp parbaudi un testésanu.
Noteiktus apkopes uzdevumus veic lielaka dala darbinieku.
Pat, ja darbiniekiem ir daudzpusigas prasmes un pat, ja
ikdienas apkopes darbi varétu bat ieklauti amata apraksta,
macibu programmas jabut ieklautiem ari pasakumiem,

ko neveic regulari. Ja darbinieki mégina veikt uzdevumus,

par kuriem vini nav instruéti vai kuru veiksana viniem nav
pieredzes, var notikt negadijumi. Darba devéjiem janodrosina,
lai darbiniekiem bdtu nepieciesamas prasmes veikt sadus
uzdevumus un lai vini bUtu informéti par apdraudéjumiem un
drosa darba kartibu, ka ari zinatu, ka rikoties, ja vinu prasmes
konkrétos apstaklos nav pietiekamas.

Aprikojuma iepirksana

Ka minéts ieprieks, veicot apkopes pasakumus, darbiniekiem
var bat nepiecieSams stradat bistamas vietas. Tas var

ietvert tada aprikojuma izmantosanu, ko ikdiena darbavieta
neizmanto, tostarp individualos aizsardzibas lidzek|us.

Jabut izstradatai iepirkumu kartibai, lai nodrosinatu, ka
drosas apkopes veiksanai ir pieejami vajadzigie instrumenti
un individualie aizsardzibas lidzekli (ka ari nepieciesamas
macibas saistiba ar sadu aprikojumu un ta apkopi). Pieméram,
pagaidu apgaismojumam var bt vajadziga aizsardziba pret
spradziena draudiem un jabdt nodrosinatiem atbilstosiem
individualas aizsardzibas lidzek|iem (pieméram, respiratoriem
filtru tirisanas laika).

Jaunu iekartu un éku iepirkuma laika janem véra piekluves
értiba apkopes mérkiem: risku apkopes laika var samazinat
vai pat novérst, nodrosinot piemérotu darba aprikojuma
konstrukciju, attiecigu instrumentu pieejamibu un iegUstot
informaciju no piegadataja vai razotaja.
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Apaksuznémumi

Organizacijas arvien vairak izvélas apkopes arpakalpojumu
sniedzéjus, kas nozimé, ka iepirkumi un uznémumu

[lgumu parvaldiba buatiski ietekmé darba drosibu un
veselibas aizsardzibu. Apaksuznéméja veiktajai apkopei ir
jabUt integrétai uznémuma realaja darbiba, lai pasargatu
visu iesaistito darbinieku darba drosibu un veselibas
aizsardzibu. Labas prakses piemeri, kuros ir nemtas véra

gan apaksuznéméja, gan uznémuma pakalpojumu pircéja
vajadzibas, ietver “labu kaiminattiecibu shemas”, “droSuma
pases” un iepazistinasanas kartibu. lepirkumu procesa laika ir
jaapsver gan kvalifikacija un sazina, gan arf kultdras un valodas
atskiribas darbinieku migrantu gadijuma, ka ari jautajumi, kas
rodas, nodarbinot noteiktus nedrosus apaksuznéeméjus.

Apkope ka process

Ir batiski apzinaties apkopi ka procesu, nevis tikai ka atsevisku
uzdevumu. Process sakas ar planosanu, kuras laika veic
visaptverosu riska novértéjumu. Tiek pienemts [Emums

par veicamo darbu mérogu un apzinati vajadzigie resursi
(pieméram, nepieciesamas prasmes un darbinieku skaits,

to uzdevumi, nepieciesamie instrumenti), ka ari izvértéti
apdraudé&jumi un piesardzibas pasakumi. Ir ieteicams
planosanas procesa iesaistit apkopes darbiniekus vai to
parstavjus. Vietai, kura tiks veikti darbi, ir jabdt sléedzamai, ta

ir jauzkopj un janodrosina taja drosi apstakli — janoslédz ar
stravu darbinamu iekartu kustigas detalas, jauzstada pagaidu
ventilacija, jaizveido piekluves celi un izejas utt. Janodrosina
atbilstosi instrumenti (tostarp individualie aizsardzibas lidzek]).
Jaievéro kartiba, par kuru ir pienemts [Emums planosanas
posma, tacu ir jabat gataviem risinat ari neparedzétus
sarezgijumus. Tiklidz kartéja apkope ir pabeigta, japarbauda
paveiktais darbs, lai parliecinatos, ka attiecigo iekartu vai
objektu var atkal drosi lietot, ka ir nonemti visi izolacijas
materiali, sakartoti visi instrumenti un aizvakti visi atkritumi.

Process ir jadokumenté un javeic visu izpildito uzdevumu
uzskaite, ka arf japarbauda un jaapstiprina situacija
pienemsanas bridr.

Apkopes darbibas var paklaut darbiniekus riskam, tacu
apkopes neveiksana var vinus paklaut vél lielakam
riskam. Darba devéji, kuri neveic pienacigu aprikojuma
apkopi vai kuri ignoré drosibu rapnicas, jo ipasi attieciba
uz drosibai izSkirigam sistémam (pieméram, apsardzes
un dzesésanas sistémas, signalizacija), ir paklauti lielas
avarijas riskam.

Papildu informacija

Faktu lapa izstradata, lai atbalstitu Eiropas 2010. un 2011. gada
kampanu par drosu apkopi. Citas $is sérijas faktu lapas un
papildu informacija par $o tematu ir pieejama
http://osha.europa.eu/topics/maintenance

Sis resurss tiek nepartraukti pilnveidots un atjauninats.
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