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Eiropas Darba

drosibas

un veselibas aizsardzibas agentira

Darba drosiba un veselibas aizsardziba skolas macibu
programma — dalibvalstu pasakumi
Zinojuma kopsavilkums ()

Lai darba drosibas un veselibas aizsardzibas (DDVA) macibu
pamatotu skolas un koledZas, japanak tas atbilstiba macibu
programmas prasibam. Zinojuma sniegts parskats, ka dalibvalstis
DDVA macibu un riska macibu ieklauj valsts macibu
programmas.

Gan pamatizglitibas, gan vidéjas izglitibas limeni sasniegti

ievérojami panakumi un aktivitate gan istenoto, gan

dalibvalstis planoto pasakumu zina. Pasakumi DDVA macibas

ieklausanai macibu programmas liment ir $adi:

= ar likumu noteiktas prasibas;

= brivpratiga darba programma;

= pamatnostadnes un resursi ar likumu noteikto prasibu un
brivpratigas programmas atbalstam;

= oficiali ieteikumi;

= valsts noradijumi un resursi, ja macibu programma nav
izstradata;

= reklamas kampanas iepriekSminéta atbalstam;

= ar drosam un veseligam skolam saistitas pieejas.

Pateicoties Eiropas limena sadarbibai izglitibas joma,
pamatpriekdmeti un macibu meérki dalibvalstu skolas ir vairak
satuvinati. Riska un DDVA macibu parasti neuzskata par atsevisku
priekSmetu; ta vieta tiek meklétas iespéjas to ieklaut citu saistito
priekSmetu macibu programma, pieméram, zinatnes maciba,
fizkultdra, veselibas maciba un sabiedribas maciba. Tapéc ir svarigi
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izstradat DDVA un riska macibas mérkus, ko ieklaut dazadu vecuma
grupu macibu programmas pamatpriekSmetos.

Macibu programma ieviesot DDVA un riska macibu, bieZi pieméro
stipras partneribas pieceju, iesaistot organizacijas, pieméram,
DDVA iestades, izglitibas ministrijas un macibu programmu
izstrades iestades. Ta ka valsts macibu programmas mainas un
attistas, DDVA iestadém jabut iespéjai ietekmét So procesu
priekslikumu posma.

Dalibvalstis valsts un regionald limeni macibu atbalstam raditi
daudzi novatoriski resursi. Vislietderigakie ir tie resursi un
stundu macibu plani, kas saistiti ar macibu programmu.

Dazas dalibvalstis, pieméram, Zviedrija, izmanto integréto pieeju,
saistot riska macibu ar drosu macibu vidi skolotajiem un skoléniem,
ka ari ar skolénu veselibu skola. Dazas iniciativas atbalsta riska
macibu skolas, vienlaikus palidzot skolam uzlabot drosibu skolas
ékas. Skoléni var bat aktivi iesaistiti skolas drosibas jautajumos,
pieméram, iecelot skolénu drosibas parstavjus, kas dazas
daltbvalstis ir ar likumu noteikta prasiba, un skoléniem
[idzdarbojoties apdraudéjuma konstatésana skolas.

Lai ari skolotajiem ir pieejami dazi lieliski resursi, daudz mazak
uzmanibas pievérsts skolotaju sagatavosanai. Atzits, ka
skolotéajiem vajadziga apmaciba par to, ka pasniegt riska macibu,
bet, ja $adas apmacibas nav un macibu programma riska maciba
ir tikai viena no izvéles iespéjam, skolotaji, iespéjams, atturésies
uznemties to macit un labak izvélésies tematu, kura tie jatas
drosaki par spiti riciba esosajiem labajiem resursiem. Tadé|
vajadzigas apmacibu programmas jau stradajosiem skolotajiem,
un DDVA un riska maciba jaiek|auj ari nakamo skolotaju macibu
kursu programmas. Sada sagatavosana vajadziga skolotajiem visos
izglitibas limenos.

Visgrutakais uzdevums ir ieklaut DDVA universitates izglitiba,
lai uzrunatu topo3os inZenierus, arhitektus, medicinas specialistus,
uznémeéjdarbibas profesionalus, vaditajus utt. DDVA ieklausana
universitates limena kursos ir vismazak attistita joma dazadu
iemeslu, to skaita lieldkas neatkaribas, dé|. Pasakumiem DDVA
ieklausanai attiecigos kursos, pieméram, inzenierzinibu vai
uznéméjdarbibas studijas, tadé| ir gadijuma raksturs, un ta biezi
atkariga no atsevisku profesoru intereses vai noteiktiem
atbalstitajiem profesionalajas organizacijas. Profesori japarliecina
par nepieciesamibu ieklaut DDVA macibu kursos. Viniem vajadzigi
ar atbilstosi materiali. Tomér ir arf labas prakses pieméri, piemeéram,
inZzenierzinibu joma.
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Piemeri par skolénu zinaSanam un prasmem priekSmetos,
kuri saistiti ar riska macibu

Personigo un socialo zinaSanu un prasmju pieméri:

= iegUt un paradit drosibas nodrosinasanas iemanas;

= uznemties atbildibu;

= spét lugt palidziby;

= iegt parliecibu, lai sniegtu padomu;

= tikt gala ar nevajadzigiem stereotipiem un gratibam;
= atpazit risku un izdarit drosaku izveli.

Veselibas zinasanu un prasmju piemeri:

= spét sniegt pirmo palidziby;
= veicinat veseligu dzivesveidu.

Pilsonisko prasmju piemeéri:

= saprast noteikumu vajadziby;

piedalities noteikumu izstradé un mainisana;

izpétit un apspriest vietéjos un aktualos jautajumus;
= apsvert socialas un moralas dilemmas;

piedalities [Emumu pienemsana.

Ar karjeru saistitas maciSanas piemeéri:

= tikties un runat ar cilvékiem ar dazadam darba lomam un
iemanam;

= noteikt savas prasmes un sasniegumus;

= apsvert veidus, ka talak attistit Sis prasmes.

Ipaso, risku macibai raksturigo zinasanu un prasmju pieméri,
pieméram, ka macibu programmas praktisko priekSmetu dala:

= 7zinat par apdraudéjumu, riska faktoriem un riska kontroli;

= atpazit apdraudéjumu, novértét attiecigos riska faktorus
un veikt pasakumus, lai kontrolétu risku, kas skar pasu un
citus;

= izmantot informaciju, lai novértétu talitéjus un kumulativus
riska faktorus;

= parvaldit vidi, lai nodrosinatu veselibas aizsardzibu un
drosibu sev un citiem;

= paskaidrot veiktos riska kontroles pasakumus.

Veiksmes faktori DDVA ieklausanai macibu programma ir

sadi:

= izvirzit skaidrus uzdevumus un nodrosinat atbilstosus

resursus;
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= valsts DDVA stratégija noteikt mérkus DDVA ieklausanai
izglitiba;

= balstit pasakumus uz pétijumiem par to, kas notiek realitaté, ko
iespéjams reali sasniegt, kas vislabak darbojas utt;

= izveidot ciesu sadarbibu ar izglitibas iestadém, jo Tpasi ar macibu
programmu izstrades organizacijam;

= noteikt iespé&jas macibu programma un censties ietekmét
programmu mainas vai izstrades brid;

= pielagot priekslikumus un iniciativas galvenajai macibu
programmai un pasreizéjai izglitibas politikai un metodém, tai
skaita ieklaujot riska macibu obligataja un izvéles macibu
programma, galvenas ieklausanas jomas ir personiskas, veselibas,
socialas un pilsoniskas izglitibas programmas; riska maciba
jaieklauj ari veseligu dzivesveidu veicinosas skolas (programma
veseligas skolas”).

= jzstradat DDVA un riska macibas merkus, lai tos ieklautu
atbilstoSos macibu programmas priekSmetos, saskanojot ar
bérnu un jauniesu vecumu un spéjam; koncentrét macibu
mérkus uz izpratni par mérku rasanos, ieskaitot apdraudéjuma
atpazisany, riska novértéjumu un drosakas, informacija balstitas
uzvedibas veidosanu;

= nodrosinat resursus DDVA un riska macibai atbilstosi dazadiem
macibu programmas priekSmetiem un vecuma grupam;

= nodrosinat skolotajiem un apmacitajiem profesionalas
kvalifikacijas celSanu riska maciba; apmaciba vajadziga
skolotajiem visos limenos, gan ka dala no (pastavosas)
profesionalas kvalifikacijas celsanas stradajosiem skolotajiem,
gan skolotaju praktikantu macibu programmas; apsvért citu
izglitiba iesaistito personu, pieméram, skolas vadibas, ka ari
vecaku, vajadzibas;

= izveidot skolas limena DDVA kvalifikaciju, kas sader ar skolas
kvalifikacijas sistemu;

= izveidot partneribu ar riska macibas galvenajiem veicinatajiem,
lai panaktu konsekventu pieeju un izvairitos no dublésanas;

= izméginat iniciativas un uzraudzit un parskatit sasniegto;
= apmainities ar pieredzi un sadarboties tiklos;

= ieklaut riska macibu skolas kopéja drosibas un riska stratégija;

veseliba un drodiba; saistit to ar “veseligas skolas” iniciativam.

Papildinformacija

Plasaka informacija par DDVA ieklausanu izglitiba ir pieejama:
http://osha.europa.eu/priority_groups/young_people.

Eiropas Darba drosibas un veselibas aizsardzibas agentira
Gran Via, 33, E-48009 Bilbao
Talr. (+ 34) 94 479 43 60, Fakss (+ 34) 94 479 43 83
E-pasts: information@osha.europa.eu

© Eiropas Darba drosibas un veselibas aizsardzibas agentira. Parpublicét atlauts tikai ar noradi uz avotu. Printed in Belgium, 2008. g.

http://osha.europa.eu

seqisosp eqieq sedoulg

n

u

Seql]2asaA

seqilzpilesziye

elniluabe

D-A1-80-80-3V-3L




