Eiropas Darba drofibas un veselibas alzsardzibas afentira

Pieeja informacijai par stresu darba:
http://osha.eu.int/ew2002/

levads

Vairak neka vienu darbinieku no éetriem Eiropas Savieniba ietekmg stress darba (SD). Alent(ra izlaip ziou lapu scriju, lai palidzctu tikt gala ar stresu darba
un dapiem no ta galvenajiem cclooiem, tadiem ka iebied¢dana un vardarbiba darba vietd. Daja ziou lapa jums tiks paradits, k& gut pieeju informacijai par
SD un ta c¢lodiem Alentlras majas lapa.

Informacijas avoti

Eiropas Nedcias mdjas lapas

Eiropas Nedciai drodibai un veselibai darba ir ikgadgja informativa kampada veselibas
un drodibas risku apzinddanas rosinadanai un labas prakses veicinadanai darbavietas
Eiropa. To organiz¢ Eiropas Alentlra kopa ar savu nacionalo kontaktpunktu tiklu, un
Eiropas Nedcia tiek rikota ik gadus oktobrf.

Tema Eiropas Nedgiai 2002 ir “stresa un psihosocialo risku novgrdana!” Atzimgjot 6o
notikumu, Alentdra ir atklajusi majas lapu, kura tiek apkopota un sniegta informécija,
lai palidz¢tu jums sagatavoties Nedciai. Majas lapa tiks saglabata ka resurss nakotnei.
Ta ir atrodama Gaja adres¢: http://osha.eu.int/ew2002

Eiropas Nedcias majas lapa: ceivedis
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Driz blis pieejamas v¢l divas ziou lapas: viena no tam par praktiskiem padomiem darbiniekiem attieciba uz stresu darbd,
ka ar zioojuma kopsavilkums par programmam, praksi un pieredzi psihosocialo jautajumu un SD risinddana.

http://0sha.e
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—) Sdkot ar 2002. gada novembri - Eiropas Labas Prakses Balvas un risinajumi

Eiropas Nedcias ietvaros Alentura riko ikgadgju konkursu uzogmumiem dalibvalstis, kas ir veikudi novatoriskas intervences, lai novgrstu riskus darba vietas.
2002. gada balvas tiks piedfirtas par panakumiem SD un psihosocialo risku novgrdana. Balvas tiek pasniegtas Nedcias noslcguma ceremonija, un Alentra
publicg labas prakses piemgrus gan iespiesta formata, gan ari Internetd. Bie piemcri var iedvesmot uzocmumus veikt lidzigus pasakumus.

Informacija par labu praksi

Informacija par labu praksi ir domata tiem, kas atrodas darbavietas limeni, tai vajadz¢tu palidzct
mazinat riskus.
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Informacija
par stresu ir sadalita
vairakas kategorijas. Pien
ums = satur n

Informacijas apmaioa

Labas Prakses Interneta Forums sniedz
lietotajiem iespgju apspriest SD
jautajumus ar citiem - vioi var dalities
savos risinajumos, salidzinat pieredzi
un apspriest problgmas.

Turpmaka informacija

Alentlras majas lapa ir http://agency.osha.eu.int

Eiropas Darba drosibas un veselibas aizsardzibas agentdra
Gran Via, 33, E-48009 Bilbao, Spanija
Tel: +34 944 794 360, Fax: +34 944 794 383
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