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Nelaimes gadîjumu novçrðana bûvniecîbas sektorâ
Eiropas Savienîbâ bûvniecîba ir sektors ar vislielâko nelaimes
gadîjumu risku (1), ik gadus bûvniecîbâ iet bojâ vairâk nekâ
1300 darbinieku. Visâ pasaulç bûvniecîbas strâdniekiem pastâv trîs
reizes lielâks risks iet bojâ un divreiz lielâks risks gût savainojumus
nekâ citu profesiju strâdniekiem. Ðo nelaimes gadîjumu izmaksas
ir milzîgas gan cilvçkam, gan darba devçjam, gan arî sabiedrîbai.
Tâs var sasniegt vçrâ òemamu lîgumcenas daïu.

Vairâk nekâ 99% bûvniecîbas firmu Eiropâ ir mazie un 
vidçjie uzòçmumi (MVU). MVU visvairâk skar nelaimes
gadîjumi. Ðajâ ziòu lapâ ietvertie ieteikumi attiecas uz visu
lielumu uzòçmumiem.

Pienâkumi

Klientu, projektu uzraudzîtâju, darba devçju, individuâlo bûvuzòçmçju,
paðnodarbinâto personu pienâkums ir rûpçties par droðîbu.
Eiropas Direktîvâs (2) noteiktâs prasîbas ietver:

■   Darba droðîbas un veselîbas aizsardzîbas ievçroðanu, sâkot ar
plânoðanas stadiju un visa bûvniecîbas procesa gaitâ. Ir jâkoordinç 
visu plânoðanâ un bûvdarbu izpildç iesaistîto puðu darbs

■  Jâsagâdâ droðas darba iekârtas (tas attiecas uz piemçrotîbu,
atlasi, droðîbas iezîmçm, droðu izmantoðanu, apmâcîbu un
atlasi, apskati un apkopi)

■  Jânodroðina droðîbas un/vai veselîbas aizsardzîbas zîmes, ja no
draudiem nevar izvairîties vai tos mazinât ar profilakses pasâkumiem.

■   Jânodroðina individuâlie aizsardzîbas lîdzekïi (íiveres, droðîbas
jostas, acu un elpoðanas ceïu aizsardzîba, droði apavi utt.), kas
atbilst attiecîgajam riskiem, un ja tos nevar novçrst ar citiem
lîdzekïiem.

■  Jârûpçjas par droðu darba vidi un apstâkïiem bûvniecîbas
darbiniekiem, piem., pieejamîbu, droðiem pârvietoðanâs marðrutiem

■  Jâievçro vispârîgi pamati darba droðîbas un veselîbas aizsardzîbas
vadîbai, tai skaitâ: risku novçrtçjums un novçrðana; prioritâtes
pieðíirðana kolektîviem pasâkumiem risku novçrðanai; konsultâcijas
ar darbiniekiem, informâcijas un apmâcîbas sniegðana;
droðîbas jautâjumu koordinçðana ar bûvuzòçmçjiem

Direktîvâs noteiktâs minimâlâs prasîbas ir ieviestas
nacionâlajâ likumdoðanâ, kur var tikt iekïautas arî vçl papildus
prasîbas.

Darbinieku pienâkums ir aktîvi atbalstît darbadevçju veiktos
preventîvos pasâkumus, ievçrojot norâdîjumus saskaòâ ar
saòemto apmâcîbu.

Konsultâcijas ar darbaspçku ir obligâta prasîba. Viòu zinâðanas
palîdz nodroðinât to, ka apdraudçjumi tiek pareizi noteikti, un
ka tiek ieviesti piemçroti risinâjumi.

Nelaimes gadîjumu novçrðana - Risku novçrtçjums

Bûvniecîbas darbâ ir daudz apdraudçjumu. Taèu ir daudz "labâs
prakses", ko var viegli izmantot nelaimes gadîjumu novçrðanai.
Pirmais solis ir veikt atbilstoðu un pienâcîgu potenciâlo risku
novçrtçjumu.

Lai patiesi samazinâtu darbinieku un citu personu (tai skaitâ
bûvlaukuma apmeklçtâju, garâmgâjçju) pakïauðanu kaitçjumam,
riska novçrtçjumâ jâòem vçrâ visi riski apdraudçjumi. Raugieties, lai
viena riska mazinâðana neizraisîtu cita riska palielinâðanos.

Jânosaka visi apdraudçjumi, arî tie, kas rodas darba procesu un citu 
faktoru, piem., bûvlaukuma izkârtojuma, rezultâtâ. Tam seko iesaistîto
risku apjoma novçrtçjums, ievçrojot esoðos droðîbas pasâkumus.
Vai pietiekami daudz droðîbas pasâkumu ir veikts vai vçl kas ir
darâms? Riska novçrtçjuma rezultâti palîdzçs izvçlçties vispiemçrotâkos
labas prakses pasâkumus, kas bûtu ievieðami (3).

Praktiskâ profilakse

Galveno apdraudçjumu vidû ir darbs augstumâ, rakðanas darbi un
kravu pârvietoðana. Prioritâte jâpieðíir pasâkumiem, kas novçrð vai
samazina apdraudçjumu jau tâ pirmsâkumos un nodroðina aizsardzîbu.
Individuâlâ aizsardzîba, tâda kâ aizsardzîbas lîdzekïi, izmantojama,
ja riskus nevar tâlâk samazinât ar citiem lîdzekïiem.

Lîdztekus vispârîgam riska novçrtçjumam ir nepiecieðams
nepârtraukts monitorings un regulâras pârbaudes. 

Darbs augstumâ
Kritieni no augstuma ir visplaðâk izplatîtais ievainojumu un nâves
gadîjumu cçlonis bûvniecîbâ. Cçloòu vidû ir: darbs uz sastatnçm vai
platformas bez aizsargmargâm, vai bez pareizi nostiprinâtas droðîbas
jostas; trausli jumti un kâpnes, kas ir sliktâ stâvoklî, nepareizi
novietotas un nostiprinâtas.

Viss bûvniecîbas process ir jâplâno tâ, lai lîdx minimumam samazinâtu
kritienu risku. Projekta izstrâdes stadijâ var plânot aizsardzîbu pret
kritieniem. Risku var mazinât, piestiprinot îpaði sagatavotas aizsargmargas,
vai visbeidzot, ja risks vçl joprojâm pastâv, sagâdâjot droðîbas jostas.
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(1) The State of Occupational Safety and Health in the European Union – Pilotpçtîjums. 2000. Eiropas Darba droðîbas un veselîbas aizsardzîbas aìentûra. ISBN 92-828-9272-7.

(2) http://europe.osha.eu.int/legislation/nodroðina saites uz ES likumdoðanu, sîkâku informâciju par Komisijas norâdçm MVU un par riska novçrtçjumu un bûvniecîbu, kâ arî dalîbvalstu
mâjas lapâm, kur atrodama nacionâlâ likumdoðana Direktîvu un vadlîniju ievieðanai. Skatît it îpaði Pagaidu vai mobilo bûvlaukumu direktîvu.

(3) Aìentûras mâjas lapa sniedz ar bûvniecîbu saistîtu informâciju http://europe.osha.eu.int/good practice/sector/construction/
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Rakðanas darbi
Pirms uzsâkat jebkâdus rakðanas darbus, apsveriet visus potenciâlos
apdraudçjumus - tai skaitâ tranðeju iegruvumu, cilvçku un transporta
lîdzekïu iekriðanu bedrçs un tuvçjo çku apdraudçðanu. Tad veiciet
atbilstoðus droðîbas pasâkumus. Nosakiet un iezîmçjiet visus darbus
pazemç un veiciet pasâkumus, lai no tiem izvairîtos; raugieties, lai
bûvlaukumâ bûtu pietiekami daudz atbalsta materiâla, ka ir droða metode
balstu ielikðanai un noòemðanai. Izlemiet, ar kâdu materiâlu strâdâsiet,
un kâdas iekârtas bûs vajadzîgas. Raugieties, lai iekârtas tiktu
piegâdâtas laikâ, un lai darbu vieta bûtu tâm sagatavota.

Ikdienas pârbaudes nepiecieðamas, lai pârliecinâtos, ka nepiecieðamie
droðîbas pasâkumi tiek veikti. Vai rakðanas darbu vietâ ir droða pieeja
un izeja? Vai ir noþogojumi, lai novçrstu cilvçku kritienus? Vai materiâli,
izraktâ zeme un iekârtas atrodas pienâcîgâ attâlumâ no malas?

Kravu pârvietoðana
Plânojiet lîdz minimumam samazinât materiâlu pârvietoðanu un
droðu darbu ar materiâliem. Raugieties, lai iekârtas uzstâda un ar
tâm strâdâ apmâcîti un pieredzçjuði darbinieki.

Iekârtas ir regulâri jâpârbauda, jâtestç un jâapskata kompetentai
personai. Koordinçjiet darbîbu bûvlaukumâ – piem., neïaujiet
celðanas operâcijâs iesaistîtajiem darbiniekiem apdraudçt citus
darbiniekus vai otrâdi. Ja nevar izvairîties no roku darba, organizçjiet
uzdevumus, lai samazinâtu ðâdu operâciju skaitu un attâlumu.
Apmâciet darbiniekus izvairîties no riskiem un izmantot darba tehniku.

Visas pacelðanas operâcijas ar pârvietojamo celtni ir jâplâno un
jâveic kompetentiem cilvçkiem. Vadîtâjam ir jâbût skaidrai redzamîbai,
bet celtnim jâatrodas uz lîdzenas zemes un droðâ attâlumâ
no rakðanas darbu vietas un elektrîbas pârvadu lînijâm.

Vispârîgâ vietas apkope un droða pieeja
Svarîgs ir vispârîgais bûvlaukuma iekârtojums un kârtîba. Piem.,
raugieties, lai bûtu droða pieeja (ceïi, ejas, kâpnes, sastatnes) visâm
darba vietâm bez ðíçrðïiem; ka materiâli tiek droði glabâti; caurumi 
ir ieþogoti vai apklâti un skaidri iezîmçti; ka ir veikti  atbilstoði
pasâkumi atkritumu savâkðanai un aizveðanai; ka ir pietiekams
apgaismojums.

Apmâcîba un informâcija

Darbiniekiem ir jâizprot riski, to sekas un droðîbas pasâkumi, 
kas tiem jâveic, lai darbotos droði. Apmâcîba jâsasaista ar reâlâm
situâcijâm, piem., sastaptajâm problçmâm, kas bija nepareizi, un kâ
izvairîties no tâdu gadîjumu atkârtoðanâs. Ietveriet riskus, preventîvos
pasâkumus, ârkârtas gadîjumu procedûras, ar ziòoðanu saistîtâs 
problçmas, individuâlos aizsardzîbas lîdzekïus, darba iekârtas utt.

Plânojiet atkârtotu apmâcîbu. Apmâcîbai jâbalstâs uz labu saskarsmi.
Veselîbas un droðîbas jautâjumu apsprieðanai, informâcijas
sniegðanai jâkïûst par kolektîva sanâksmju sastâvdaïu.

Individuâlie aizsardzîbas lîdzekïi

Individuâlie aizsardzîbas lîdzekïi ir jâizmanto vienmçr, kad
tie ir nepiecieðami bûvlaukumos. Tiem ir jâbût çrtiem, labi

uzturçtiem, un tie nedrîkst izraisît citu risku palielinâðanos. Ir
nepiecieðama apmâcîba ðo lîdzekïu izmantoðanâ. Aizsardzîbas lîdzekïi
ietver - íiveres, ja pastâv krîtoðu priekðmetu risks vai arî cilvçks var
sasist galvu; piemçrotus apavus - ar purngalu un pazoles aizsardzîbu
un nodroðinâjumu pret slîdçðanu; aizsargapìçrbs - piem., sliktiem laika
apstâkïiem vai labi pamanâms, lai darbiniekus var vieglâk ieraudzît,
piemçram, transporta lîdzekïu operatori.

Kontrolsaraksts: Sastatnes un kâpnes
■  Vai droðîbas nolûkiem ir izvçlçtas vispiemçrotâkâs iekârtas,

tai skaitâ pieejas un evakuâcijas vajadzîbâm?
■  Vai kâpnes tiek izmantotas vienîgi tad, ja citu iekârtu izmantoðana

nav lietderîga îsâ laika posma un zemâ riska dçï?
■  Vai sastatnes ir uzceltas uz stingra pamata?
■  Vai visas aizsargmargas ir novietotas pareizâ augstumâ?
■  Vai pietiek dçïu darba platformai?
■  Vai dçïi ir nostiprinâti?
■  Vai kâds no sastatòu nostiprinâjumiem ir noòemts?
■  Vai kâpnes ir visdroðâkâ un labâkâ metode darbam?
■  Vai kâpnes ir labâ stâvoklî veicamâ darba  veidam un

augstumam?
■  Vai kâpnes var novietot, lai novçrstu svçrðanos uz vienu pusi?
■  Vai kâpnes to augðgalâ un apakðâ var nobloíçt?
■  Vai pamatnes virsma ir stingra un lîdzena?

Ja uz kâdu no jautâjumiem atbilde ir ‘Nç’, preventîvi pasâkumi
ir nepiecieðami vçl pirms darba uzsâkðanas. Tie ietver:

■   Atveru, tâdu kâ caurumi grîdâs, norobeþoðana ar droðâm
barjerâm (piem., aizsargmargâm un kâju lîstçm) vai
pârsegumu. Nostipriniet pârsegumu vai iezîmçjiet vietu
ar brîdinâjuma zîmi.

■  Visu sastatòu elementu droðîbas pârbaude pirms
uzstâdîðanas darbu uzsâkðanas

■  Kâpòu pârbaude pirms kâpðanas, lai pârliecinâtos, ka tâs
ir labâ stâvoklî un stingri nostiprinâtas

■  Kritiena pârtverðanas iekârtu izmantoðana darbâ uz sastatnçm,
it îpaði pirms aizsargmargu un kâju lîstu uzstâdîðanas, kâ
arî pârliecinâðanâs, ka droðîbas jostu saites ir piestiprinâtas
stingrai struktûrai un tiek attiecîgi izmantotas

■  Iekârtas vai materiâli netiek mesti uz zemâku lîmeni, 
uz zemi vai uz droðîbas tîkliem

Cita informâcija / Atsauces

Vairâk informâcijas par labas darba droðîbas vadîbas praksi var rast
Aìentûras mâjas lapâ http://osha.eu.int. Visas Aìentûras publikâcijas
var nokopçt bez maksas. ‘Ar darbu saistîtu nelaimes gadîjumu
novçrðana’ ir tçma Eiropas Nedçïai  droðîbai un veselîbai darbâ,
kuru dalîbvalstis organizçja 2001. gada oktobrî, vairâk
informâcijas ir sniegts http://osha.eu.int/ew2001/. Aìentûras
mâjas lapa ir saistîta ar dalîbvalstu mâjas lapâm, kur atrodama
nacionâlâ likumdoðana un norâdes bûvniecîbas jomâ:
http://ie.osha.eu.int/ Îrijai
http://uk.osha.eu.int/ Apvienotajai Karalistei
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