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Darbuotojy saugoes ir sveikatos tema mokymo programese.
Valstybiy nariy veikla.
Ataskaitos santrauka (')
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Siekiant skatinti Svietimg apie darbuotojy sauga ir sveikatg (DSS)
mokyklose, $io dalyko mokyma batina jforminti mokymo
programy reikalavimuose. Sioje ataskaitoje perzvelgiama, kaip
valstybés narés j savo nacionalines programas jtrauké DSS ir rizikos
valdymo mokyma.

Tiek pradinio, tiek vidurinio ugdymo lygiais padaryta didelé

pazanga - valstybés narés jgyvendino ir suplanavo daug

priemoniy. Priemonés, kuriomis siekiama | mokymo programas

jtraukti DSS, yra:

= jstatymuose jtvirtinti reikalavimai;

= laisvai pasirenkamos mokymo programos;

= gairés ir iStekliai jstatymy reikalavimams jtvirtinti ir laisvai
pasirenkamoms mokymo programoms paremti;

= oficialios rekomendacijos;

= nesant mokymo programy — nacionalinés rekomendacijos ir
istekliai;

= kampanijos minétoms priemonéms skatinti;

= sveiky ir saugiy mokykly metodai.

Europos lygmeniu bendradarbiaujant Svietimo srityje,

derinami valstybiy nariy mokyklose mokomi pagrindiniai dalykai

ir taikomi mokymosi tikslai. Paprastai rizikos valdymo ir DSS

mokymas nelaikomas atskiru dalyku. Sios temos mokykly

() DSS mokyklos programoje: valstybiy nariy reikalavimai ir veikla http:/osha.
europa.eu/publications/reports/TE3008521ENC/view

programose jtraukiamos j kity susijusiy dalyky mokymo planus,
pavyzdziui, tiksliyjy moksly, fizinio lavinimo, sveikatos mokymo
ar pilietiskumo ugdymo. Todél svarbu apibrézti j skirtingo amziaus
mokiniy pagrindiniy dalyky mokymo planus jtrauktinus rizikos
valdymo ir DSS mokymo tikslus.

Neretai DSS ir rizikos valdymo mokymas j mokykly programas
jtraukiamas glaudziai bendradarbiaujant, pavyzdziui, DSS
institucijoms, Svietimo ministerijoms ir mokymo programas
sudaranc¢ioms valdzios institucijoms. Kadangi nacionalinés
mokymo programos nuolat keiciasi ir yra tobulinamos, DSS
institucijos taip pat turi turéti galimybe daryti poveikj Siam procesui
sialymy teikimo etape.

Valstybése narése nacionaliniu ir regioniniu lygmeniu sukurta
nemaZai naujovisky priemoniy mokymui skatinti. Su mokymo
programomis susieti istekliai ir mokymo planai bus naudingiausi.

Kai kuriose valstybése narése, pavyzdZiui, Svedijoje, taikomi
integruoti metodai, t. y. rizikos valdymo mokymas siejamas su
mokytojams ir mokiniams saugia mokymosi aplinka bei mokiniy
sveikata mokykloje. Kai kuriomis iniciatyvomis skatinamas rizikos
valdymo mokymas mokyklose, tuo paciu metu teikiant parama
joms gerinant saugg mokykly pastatuose. Mokiniai gali aktyviai
dalyvauti diskusijose apie mokyklos sauga, pavyzdZiui, paskirdami
mokiniy atstovus saugos klausimams — kai kuriose valstybése
nustatytas toks teisinis reikalavimas — ir padédami nustatyti
pavojus mokyklose.

Nors teikiama puikiy metodiniy priemoniy, daug maziau démesio
skiriama mokytojy rengimui. Pripazjstama, kad mokytojus reikia
rengti, kaip mokyti rizikos valdymao. Jei jie tinkamai nerengiami, o
rizikos valdymo mokymas yra tik vienas i$ laisvai pasirenkamy
dalyky programoje, jie gali nenoréti jo déstyti ir rinktis labiau jiems
parankius dalykus, net jei suteikiama puikiy metodiniy priemoniu.
Taigi reikia parengti mokymo programas esamiems mokytojams
ir jtraukti DSS ir rizikos valdymo mokymg | blsimy mokytojy
mokymo programas. Bet kokio pasirengimo lygmens mokytojams
reikia tokio mokymo.

Svarbiausia DSS diegti | universitetinio ugdymo programas,
siekiant tinkamai parengti busimus inZinierius, architektus,
medicinos ar verslo specialistus, vadybininkus ir kt. Dél jvairiausiy
priezasciy, jskaitant didesne universitety autonomijg, DSS tema
maZiausiai jdiegta j universitetinio lygmens mokslus. Todél reikia
imtis specialiy priemoniy DSS temai atitinkamy dalyky programose,
pavyzdZziui, inZinerijos ar verslo studijy, placiau nusviesti. Neretai
tai priklauso nuo atskiry déstytojy, ypac profesiniy institucijy DSS
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propaguotojy, interesy. Déstytojus reikia jtikinti, kad | studijy
programa naudinga jtraukti DSS. Jiems btina suteikti atitinkamos
medziagos. Vis délto geros praktikos pavyzdziy esama, pavyzdZiui,
inzinerijos srityje.

Mokiniy jgudziai su rizikos valdymo mokymu susijusiy dalyky
srityse

Asmeniniai ir socialiniai jgudziai:

= iSsiugdyti ir demonstruoti saugos jgadzius;

= prisiimti atsakomybe;

= gebéti paprasyti pagalbos;

= jgyti pasitikéjima teikti patarimus;

= susidoroti su nenaudingais stereotipais ir jtakomis;

= atpazinti rizikos veiksnius ir pasirinkti saugesnius

sprendimus.
Igudziai sveikatos srityje:
= gebéti suteikti pirmaja pagalbg;
= skatinti sveika gyvenimo buda.
PilietiSkumo jgudziai:

= suprasti, kad taisyklés reikalingos;

dalyvauti priimant ir keiciant taisykles;

nagrineéti ir svarstyti vietos ir aktualius klausimus;
= nagrinéti socialines ir moralines dilemas;

dalyvauti priimant sprendimus.
Su karjera susije jgudziai:
= susitikti ir kalbétis su jvairiy profesijy ir jgadziy zmonémis;

= nustatyti savo gebé&jimus ir laiméjimus;
= apgalvoti tolesnius ty gebéjimy vystymo budus.

Konkretus su rizika susije jgudziai, pavyzdziui, jgyti mokantis

praktiniy mokymo programos dalyky:

= iSmanyti apie pavojus, rizikos veiksnius ir rizikos valdymag;

= nustatyti pavojus, vertinti susijusig rizikg ir taikyti rizikos
valdymo priemones savo ir kity naudai;

= naudotis informacija vertinant tiesiogine ir besikaupiancia
sudétine rizikg;

= tvarkyti savo aplinkg uZtikrinant savo ir kity sveikata ir
sauga;

= paaiskinti savo rizikos valdymo veiksmus.
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Sékmés veiksniai integruojant DSS j mokymo programas:

parengti aiskius jsipareigojimus ir suteikti atitinkamus isteklius;
tikslus integruoti DSS j Svietima nustatyti nacionalinéje DSS
strategijoje;

veiklas remti istyrus, kas i$ tikryjy padaryta, kas realiai pasiekiama,
kokie yra geriausiai veikiantys metodai ir kt,;

vystyti glaudy bendradarbiavimga su Svietimo institucijomis,
ypac mokymo programas sudaranciomis institucijomis;
nustatyti mokymo programy teikiamas galimybes ir siekti daryti
poveikj kei¢iant ir vystant mokymo programag;

teikti pasitlymus iriniciatyvas dél pagrindiniy mokymo programos
dalyky ir taikomos mokymo politikos bei metody, jskaitant rizikos
valdymo mokymo integravima j privalomasias ir pasirenkamas
mokymo programas; pagrindinés integruotinos sritys apima
asmens, sveikatos ir socialinj Svietima bei pilietiskumo ugdyma;
rizikos valdymo mokyma taip pat reikéty integruoti sveikatinguma
remianciose mokyklose (,sveiky mokykly” programos);

rengti vaiky ir jauny Zmoniy gebéjimams pritaikytus DSS ir
rizikos valdymo mokymosi tikslus, taikomus mokantis atitinkamy
dalyky; nustatant mokymosi tikslus daugiausia démesio skirti
rizikos suvokimo vystymui, jskaitant pavojaus atpazinima, rizikos
vertinima ir protingo saugesnio elgesio vystyma;

suteikti DSS ir (arba) rizikos valdymo mokymo priemones,
atitinkancias jvairiy programos dalyky ir skirtingo amziaus
mokiniy poreikius;

suteikti profesinio tobuléjimo galimybes mokytojams ir
instruktoriams rizikos valdymo mokymo srityje; bet kokio
pasirengimo lygmens mokytojams reikia mokymo, kuris buty
tiek dirbanciy mokykloje mokytojy profesinio tobuléjimo, tiek
bdsimy mokytojy programy dalis; atsizvelgti j kity susijusiy
asmeny poreikius, pavyzdziui, su mokyklos administravimu
susijusiy asmeny ir tévy poreikius;

vystyti mokykly DSS kvalifikacija, kad ji atitikty mokykly
kvalifikacijy sistema;

plétoti bendradarbiavimg su pagrindiniais rizikos valdymo
mokymo skatintojais, siekiant nuoseklaus poZidrio ir iSvengiant
pasikartojimo;

diegti bandomasias iniciatyvas, stebéti ir vertinti pazanga;
keistis patirtimi ir jg skleisti;

integruoti rizikos valdymo mokymasi j bendra mokyklos saugos
ir rizikos strategijg; Si strategija turéty apimti ir saugig mokymosi
aplinka, ir darbuotojy sauga ir sveikatg; susieti §j klausima su
,sveiky mokykly” iniciatyvomis.

Papildoma informacija

Daugiau informacijos apie DSS integravima Svietimo srityje galima
rasti internete adresu: http://osha.europa.eu/priority_groups/
young_people.
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