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Todohutus ja todtervishoid koolide

dppekavas - lilkmesriikide tegevus
Aruande kolkuvéte (')

Selleks et toetada todohutuse ja tddtervishoiu alast haridust
koolides ning Ulikoolides, tuleb see vormistada dppekava ndudena.
Aruandes antakse Ulevaade sellest, kuidas likmesriigid on riiklikesse
dppekavadesse [6iminud todohutust ja tootervishoidu ning riske
puudutava dppe.

Rakendatud ja kavandatud meetmetega on liikmesriikides nii

alg- kui ka keskhariduse tasemel tehtud markimisvaarseid

edusamme ja joupingutusi. Meetmed, mida on voetud

tooohutuse ja todtervishoiu l6imimiseks dppekavasse, sisaldavad

jargmist:

= Oigusaktide néuded,;

= mittekohustuslikud 6ppekavad;

= suunised ja abivahendid éigusaktide nduete ja mittekohustuslike
dppekavade toetamiseks;

= ametlikud soovitused:;

= riiklikud suunised ja abivahendid, juhul kui 6ppekava ei ole
kehtestatud;

= edenduskampaaniad Glalnimetatu toetamiseks;

= ohutute ja tervislike koolidega seotud ldhenemised.

Tanu Euroopa tasandi hariduskoostoole Uhtlustatakse
liikmesriikide koolides pohiaineid ja dppe-eesmarke. Riskidpet
ning tdoohutust ja tootervishoidu ei kasitleta Gldiselt eraldiseisvate
Oppeainetena, neid plUtakse siduda dppekava teiste asjakohaste

() Todohutus ja tédtervishoid koolide dppekavas: liikmesriikide nduded ja
tegevused: http://osha.europa.eu/publications/reports/TE3008521ENC/view

ainete (nt loodusteadused, kehaline kasvatus, tervise- ja
kodanikudpetus) dppe-eesmadrkidega. Seeparast on oluline vélja
toéotada eri vanuserihmade pohiainete jaoks riskide ning
tooohutuse ja tootervishoiu dppe-eesmargid.

Toodohutuse ja todtervishoiu ning riskidppe kaasamiseks
dppekavasse tehakse sageli tihedat koostood naiteks tddohutuse
ja tdotervishoiu ametite, haridusministeeriumide ja dppekavadega
tegelevate asutustega. Et riiklikke dppekavasid muudetakse ja
arendatakse, peab tdédohutuse ja tddtervishoiu asutustel olema
ka voimalus seda protsessi ettepanekute etapis mojutada.

Riiklikul ja piirkondlikul tasandil on liikkmesriikides 6ppe
toetamiseks tootatud vélja palju uuenduslikke abivahendeid.
Kéige kasulikumad on éppekavaga seotud abivahendid ja
dppeplaanid.

Ménes liikkmesriigis, nditeks Rootsis, kasutatakse terviklikku
lahenemisviisi, kus riskidpe on seotud Opetajate ja Opilaste jaoks
ohutu 6pikeskkonnaga ning koolidpilaste tervisega. Teatud
algatused toetavad riskiopet koolides, tdiendades samal ajal
puidlusi parandada koolimajade ohutust. Opilased véivad kooli
ohutustegevuses aktiivselt osaleda, nditeks maarates endi hulgast
ohutusesindajaid — see on mones liikkmesriigis diguslik ndue - ja
tuvastades ohte koolis.

Kuigi 6petajate jaoks on olemas suurepéraseid abivahendeid, on
opetajate ettevalmistamisele pdoratud palju vahem
tdhelepanu. Mdédndakse, et dpetajaid tuleb koolitada dpetama
riskidega seonduvat. Kui nad ei ole sellist koolitust saanud ja
riskidpe on dppekavas vaid Uks valikaine, ei pruugi nad tahta seda
dpetada; isegi kui neile on antud head abivahendid, valivad nad
teema, milles tunnevad end mugavamalt. Seetdttu on koolis
toOtavate 6petajate jaoks vaja koolitusprogramme ning
todohutuse ja tdotervishoiu ja riskidpe tuleb lisada tulevaste
dpetajate koolituskursuste dppekavadesse. Sellist ettevalmistust
vajavad koikide haridustasemete 6petajad.

Kbige suurem probleem on tédohutuse ja tdédtervishoiu
stivalaiendamine tlilikooliharidusse, et kaasata tulevasi insenere,
tervishoiutddtajaid, arispetsialiste, juhte jt. T6dohutuse ja
tootervishoiu stvalaiendamine Ulikoolikursustesse on koige
vahem arenenud valdkond mitmel pohjusel, Gheks neist on
Ulikoolide suurem soéltumatus. Meetmed td6ohutuse ja
tootervishoiu 16imimiseks asjakohastesse kursustesse, nagu
inseneri- voi dridppesse, on seetdttu juhuslikud ning séltuvad tihti
Uksikute dppejoudude voi kutseorganisatsioonidesse kuuluvate
konkreetsete toetajate huvist. Oppejéude tuleb veenda vajaduses
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|6imida kursustesse tddohutuse ja tootervishoiu teema. Nad Tooohutuse ja tootervishoiu siivalaiendamine 6ppeka-
vajavad ka asjakohaseid materjale. Hea tava ndited on ometi vadesse on edukas, kui

olemas - naiteks inseneriteaduses.

Naited opilaste padevustest oppekavasse kuuluvates
riskioppega seotud oppeainetes

Naited isiklikest ja sotsiaalsetest padevustest

= omandada ja ndidata ohutusalaseid oskusi;

= vOtta vastutust;

= osata kusida abi;

= arendada enesekindlust nduandmisel;

= saada hakkama kasutute stereotlipide ja pingetega;
= tunda ara riske ja teha ohutumaid valikuid.

Naited tervisealastest padevustest

= olla voimeline andma esmaabi;
= edendada tervislikku elustiili.

Naited kodanikuoskustest

= saada aru vajadusest reeglite jarele;

votta osa reeglite kehtestamisest ja muutmisest;

uurida ja arutada kohalikke ning paevakajalisi teemasid;

kaaluda sotsiaalseid ja moraalseid dilemmasid;

osaleda otsuste tegemisel.

Naited karjaarialasest 6ppest

= kohtuda ja rdakida mitmesuguste tooUulesannete ning
oskustega inimestega;

= madrata kindlaks oma oskused ja saavutused;

= kaaluda viise, kuidas neid oskusi edasi arendada.

Néited konkreetsetest riskioppe padevustest, nt praktiliste
oppeainete osana
= tunda ohte, riske ja riskide piiramist;

= tuvastada ohte, hinnata nendega seotud riske ning astuda
samme, et enda ja teiste riske piirata;

= kasutada teavet, et hinnata otseseid ja pikaajalisi riske;

= korraldada oma Umbrust nii, et tagada enda ja teiste tervis
ning ohutus;

= anda selgitusi riskide piiramiseks astutud sammude
kohta.

= ollakse teemale kindlalt ptihendunud ja pakutakse sobivaid
abivahendeid;

= riiklikus t6Gohutuse ja tootervishoiu strateegias seatakse
eesmargiks kaasata tddohutus ja todtervishoid haridusse;

= |dhtutakse uuringutest selle kohta, mis on teoksil, mida on
reaalselt véimalik saavutada, mis toimib kdige paremini jne;

= arendatakse tihedat koost66d haridusasutustega ja eelkdige
dppekavasid kehtestavate asutustega;

= tuvastatakse véimalusi dppekavas ning pittakse méjutada
dppekava muutmist ja arendamist;

= viiakse ettepanekud ja algatused kooskélla pohidppekavaga
ning kehtiva dppepoliitika ja -meetoditega, sealhulgas 16imides
riskioppe kohustuslikku ja mittekohustuslikku dppekavasse.
Integreerimise pdhilised valdkonnad on isiklik, tervise-, sotsiaal-
ja kodanikudpetus; riskidppe peaks kaasama ka tervist
edendavatesse koolidesse (tervislike koolide programmid);

= tOOtatakse dppekava raames vélja asjakohaste Gppeainete jaoks
tooohutuse ja tdotervishoiu ning riskidppe eesmargid, mis
vastavad laste ja noorte vanusele ja voimetele; keskendatakse
dppe-eesmargid riskide maistmise arendamisele, sealhulgas
ohtude tuvastamisele, riskihindamisele ning teadliku ohutuma
kditumise edendamisele;

= pakutakse eri dppeainete jaoks ja eri vanuserihmadele
tooohutuse ja tddtervishoiu ning riskidppe abivahendeid;

= pakutakse dpetajatele ja koolitajatele erialast riskidppe koolitust;
sellist koolitust vajavad kaikide tasemete 6petajad, mis oleks
(tdOtavate) Opetajate erialase enesetdienduse ja ka Gpetajakoolituse
osaks; samuti voetakse arvesse teiste haridusvaldkonnas
tegutsejate, nditeks koolijuhtkonna ja lapsevanemate vajadusi,

= tOOtatakse koolide jaoks vélja tddohutuse ja tootervishoiu
kvalifikatsioon, mis sobib kooli kvalifikatsiooniststeemiga;

= arendatakse partnerlussuhteid riskidppe pdhiedendajatega, et
saavutada Uhtlane lahenemine ja véltida kordamist;

= arendatakse algatusprojekte ning jalgitakse ja kontrollitakse
nende kulgemist;

= vahetatakse kogemusi ja luuakse vorgustikke;

= hélmatakse riskidpe kogu kooli ohutuse ja riskikavasse; kava
peaks hélmama nii dpilaste ohutut dppekeskkonda kui ka

tdOtajate tervist ja ohutust; see seotakse omakorda tervislike
koolide algatustega.

Lisateave

Lisateavet tddohutuse ja tddtervishoiu slivalaiendamise kohta
haridusse saab aadressil http://osha.europa.eu/priority_groups/
young_people
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