
Συνολικό % εργαζομένων που εκτίθενται σε παράγοντες κινδύνου που σχετίζονται με την κλιματική αλλαγή, 
ανά επάγγελμα

Έκθεση σε παράγοντες κινδύνου που σχετίζονται με την κλιματική αλλαγή

Συνολικό ποσοστό εργαζομένων που εκτίθενται σε παράγοντες κινδύνου που σχετίζονται με την κλιματική αλλαγή, 
ανά τομέα
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Επαγγελματική ασφάλεια και υγεία στην εποχή της 
κλιματικής και ψηφιακής αλλαγής

Θα λέγατε ότι στην εργασία σας εκτεθήκατε στους παρακάτω παράγοντες κατά τους τελευταίους 12 μήνες;

Υπερβολική ζέστη (είτε σε εσωτερικό 
είτε σε εξωτερικό χώρο)

Ζητήματα ποιότητας του αέρα (είτε 
σε εσωτερικό είτε σε εξωτερικό 

χώρο) (π.χ. γύρη, σκόνη, καπνός)

Έντονη έκθεση στον ήλιο

Ακραία καιρικά φαινόμενα 
(π.χ. πλημμύρες, πυρκαγιές, 

ξηρασίες ή τυφώνες)
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B2

Συνολικό % εργαζομένων που εκτίθενται σε τουλάχιστον έναν παράγοντα 
κινδύνου που σχετίζεται με την κλιματική αλλαγή

Έκθεση ανά τύπο παράγοντα κινδύνου που σχετίζεται με την κλιματική αλλαγή (% 'Ναι')

Πρωτογενής τομέας (γεωργία, 
προμήθεια φυσικού αερίου, εξόρυξη)*

Δευτερογενής τομέας (μεταποίηση, 
κατασκευές)
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Επαγγελματικά, τεχνικά ή ανώτερα 
διοικητικά επαγγέλματα

Επαγγέλματα γραφείου, πωλήσεων ή 
παροχής υπηρεσιών

Ειδικευμένοι, ημι-ειδικευμένοι ή ανειδίκευτοι 
εργαζόμενοι (συμπεριλαμβανομένων των 
εργαζόμενων στον κλάδο της γεωργίας)

Τριτογενής τομέας 
(υπηρεσίες) 
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* Πρέπει να δίνεταιπροσοχήκατά την ερμηνεία αυτών των αποτελεσμάτων, λόγω τουχαμηλού μεγέθουςτης βάσης (<50)



* Στρες, κατάθλιψη ή άγχος
Κατά τους τελευταίους 12 μήνες, εμφανίσατε οποιοδήποτε από τα 
παρακάτω προβλήματα υγείας λόγω της δουλειάς σας ή 
παρουσιάσατε επιδείνωση σε οποιοδήποτε από τα παρακάτω 
προβλήματα υγείας λόγω της δουλειάς σας; (% 'Ναι')

Η ασφάλεια και η υγεία στους χώρους εργασίας μάς αφορά όλους. Οφέλη για εσένα προσωπικά. Οφέλη για τις επιχειρήσεις.

Πρόληψη κινδύνων που σχετίζονται με την 
κλιματική αλλαγή

Είναι διαθέσιμα στον χώρο εργασίας σας 
οποιαδήποτε από τα παρακάτω μέτρα για την πρόληψη 
της θερμικής καταπόνησης και των κινδύνων κατά την 
εργασία που προκαλούνται από την κλιματική αλλαγή; 
(% 'Ναι')

E3

Προσαρμογές στην οργάνωση της 
εργασίας (π.χ. ευέλικτο ωράριο 
εργασίας, τακτικά διαλείμματα, 

εναλλαγή εργαζομένων στις θέσεις 
εργασίας)

Ενημέρωση και κατάρτιση για τον 
τρόπο αντιμετώπισης της ζέστης και 

άλλων κινδύνων στην εργασία σας 
που προκαλούνται από την 

κλιματική αλλαγή

Διαβούλευση με τους εργαζομένους 
αναφορικά με ανησυχίες που 

σχετίζονται με την κλιματική αλλαγή

Άλλα μέτρα για την προστασία των 
εργαζομένων από τη ζέστη και τους 

κινδύνους που προκαλούνται από 
την κλιματική αλλαγή 

(π.χ. θερμομόνωση, συστήματα 
ψύξης, μέσα ατομικής προστασίας 
που είναι κατάλληλα για το κλίμα)
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Ανησυχίες σχετικά με την κλιματική αλλαγή 
και την ψυχική υγεία στην εργασία

Συμφωνείτε ή διαφωνείτε με τις παρακάτω δηλώσεις 
σχετικά με το στρες και την ψυχική υγεία στον χώρο 
εργασίας σας; (%)
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Φοβάμαι ότι η τρέχουσα εργασία μου και τα καθήκοντά μου θα 
αλλάξουν ως αποτέλεσμα των μέτρων που υιοθετούνται για 
την πρόληψη των κινδύνων από την κλιματική αλλαγή

Συμφωνώ απόλυτα Συμφωνώ

Διαφωνώ Διαφωνώ απόλυτα

Δεν γνωρίζω
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Ανησυχώ ότι τα ζητήματα που σχετίζονται με την κλιματική 
αλλαγή (π.χ. υπερβολική ζέστη ή ακραία καιρικά φαινόμενα) 
μπορούν να έχουν αντίκτυπο στην ασφάλεια και την υγεία μου 
στην εργασία

Προβλήματα υγείας των εργαζομένων τα 
οποία σχετίζονται με την κλιματική αλλαγή

Κατά τους τελευταίους 12 μήνες, εμφανίσατε 
οποιοδήποτε από τα παρακάτω προβλήματα υγείας 
λόγω της δουλειάς σας ή παρουσιάσατε επιδείνωση σε 
οποιοδήποτε από τα παρακάτω προβλήματα υγείας 
λόγω της δουλειάς σας; [ΔΥΝΑΤΟΤΗΤΑ ΠΟΛΛΑΠΛΩΝ 
ΑΠΑΝΤΗΣΕΩΝ] (% 'Ναι')

C1

Συμπτώματα ή ασθένειες που 
προκαλούνται από τη ζέστη 

(π.χ. ζάλη, κράμπες, εξάντληση, 
εγκεφαλικό)
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Ηλιακό έγκαυμα 3
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Προβλήματα ψυχικής υγείας* σε εργαζόμενους που 
ανησυχούν/δεν ανησυχούν για ζητήματα που σχετίζονται με την 
κλιματική αλλαγή και επηρεάζουν την ασφάλεια και την υγεία 
στην εργασία (%)

Προβλήματα ψυχικής υγείας* σε εργαζόμενους που 
φοβούνται/δεν φοβούνται ότι η τρέχουσα εργασία και τα 
καθήκοντά τους θα αλλάξουν ως αποτέλεσμα των μέτρων που 
υιοθετούνται για την πρόληψη των κινδύνων από την κλιματική 
αλλαγή (%)

Εργαζόμενοι που 
ανησυχούν

Εργαζόμενοι που δεν 
ανησυχούν

28

34

EU

CY

32

50

EU

CY

Εργαζόμενοι που 
φοβούνται

Εργαζόμενοι που δεν 
φοβούνται 
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