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Sikker vedligeholdelse — sikkerhed for alle

Definition

Vedligeholdelse af udstyr, anlaeg, bygninger eller
transportmidler omfatter tekniske, administrative og
ledelsesmaessige foranstaltninger, som skal sikre, at udstyret
mv. bevares pa en made, som ger, at den kraevede funktion (')
kan opretholdes uden afbrydelser eller forstyrrelser.
Vedligeholdelsesaktiviteter omfatter:

© tilsyn

© afprevning

© madling

© udskiftning

© justering

© reparation

© fejlfinding

© udskiftning af dele
© servicering.

En meget almindelig opgave, som udsaetter
arbejdstagerne for forskellige risici

Vedligeholdelse udfgres pa alle arbejdspladser og

inden for alle industrisektorer. Den er en del af de

daglige arbejdsopgaver for de fleste ansatte, ikke kun
vedligeholdelsesteknikere og -ingenigrer. Arbejdstagere, der
beskzeftiger sig med vedligeholdelsesaktiviteter, kan risikere
at udvikle:

© muskel- og skeletbesveer, nar de udferer opgaver, der
indebaerer bgjning og uhensigtsmaessige stillinger,
undertiden under vanskelige miljgbetingelser (f.eks. kulde)

© luftvejslidelser forarsaget af eksponering for asbest — ved
vedligeholdelse af gamle bygninger eller industrianlaeg

© hud- og luftvejssygdomme som felge af kontakt med
farlige stoffer — smarefedt, oplgsningsmidler, aetsende
stoffer og stev, herunder kraeftfremkaldende traestav

© kveelning i lukkede rum
© sygdomme som falge af eksponering for biologiske
risici — hepatitis A, legionella.
De risikerer ogsa at komme ud for mange slags ulykker, f.eks.
at falde eller blive ramt af en maskine.

Vedligeholdelsen kan omfatte alt lige fra meget sma
aktiviteter, f.eks. udskiftning af en elektrisk pzere eller toneren i
en printer, til starre aktiviteter, f.eks. periodisk inspektion af et
kraftvaerk.

(") Association Francaise de Normalisation. Terminologie de la maintenance. Norme NF-EN
13306. X 60-319, AFNOR, Saint-Denis La Plaine, Juin 2001.

Arbejdsmiljgmaessige falger af vedligeholdelse

Hvad enten der er tale om en lille eller stor opgave, kan den
have en alvorlig indvirkning pa arbejdsmiljget, ikke blot for de
arbejdstagere, der udferer den, men ogsa for andre, som det
fremgar af felgende eksempler:

© Der kan opsta en ulykke/skade under vedligeholdelsen —
arbejdstagere, der udferer vedligeholdelse pd en maskine,
kan komme til skade, hvis maskinen ved et uheld taendes,
de kan blive udsat for straling eller farlige stoffer, blive
ramt af en bevaegende maskindel eller risikere at udvikle
muskel- og skeletbesveer.

© Vedligeholdelse af darlig kvalitet kan fordrsage
sikkerhedsproblemer — anvendelse af forkerte dele til
udskiftning eller reparation kan resultere i alvorlige ulykker
og skader for arbejdstagerne og g@delaegge udstyret.

© Manglende vedligeholdelse kan i givet fald ikke blot
afkorte udstyrs eller bygningers levetid, men ogsa
forarsage ulykker — f.eks. kan en ikke-udbedret skade pa et
gulviet lager fordrsage en gaffeltruckulykke, hvor fareren
og de personer, der befinder sig i naerheden, kommer til
skade, og de varer, der flyttes, ogsa beskadiges.

Fem grundregler for sikker vedligeholdelse

Vedligeholdelse er en proces, som starter, inden selve
opgaven pabegyndes, og slutter, ndr arbejdet er blevet
kontrolleret og godkendt, og dokumentationen er
feerdigudarbejdet. Arbejdstagernes og/eller deres
repreesentanters deltagelse i alle faser og aspekter af
denne proces ager ikke blot sikkerheden i forbindelse med
processen, men 0gsa arbejdets kvalitet.

De fem trin til sikker vedligeholdelse forklares naermere
nedenfor,
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Vedligeholdelsesplanlseegning

Arbejdsgiveren skal gennemfare en risikovurdering for
opgaven og inddrage arbejdstagerne i denne proces.
Folgende punkter skal tages i betragtning:

© Opgavens omfang: Hvad der bar gares, hvor lang tid der er
brug for til opgaven, hvordan andre ansatte og aktiviteter
vil blive pavirket pa arbejdspladsen.

© lIdentificering af risiciene: f.eks. elektricitet, eksponering for
farlige stoffer, tilstedevaerelse af stav/asbest i luften, lukket
rum, beveegende maskindele, fald fra eller gennem noget,
tunge genstande, der skal flyttes, dele, der er vanskelige at
na eller fa adgang til.

© Hvad opgaven kraever: faerdigheder og antal ansatte, der
skal udfare arbejdet, hvem der vil vaere involveret, hvilke
roller de enkelte personer har (ansvar for kontakter med
kontrahentens eller veertsarbejdsgiverens ansatte, styring
af opgaverne, hvem eventuelle problemer skal meldes til),
veerktojer, der skal anvendes, personlige vaernemidler og
andre foranstaltninger, som er ngdvendige for at beskytte
arbejdstagerne (f.eks. stilladser, overvagningsudstyr), der
matte vaere nedvendige.

© Sikker adgang til arbejdsomrddet og (hurtige) flugtveje.

© Den uddannelse/information, som de arbejdstagere, der
er involveret i opgaven, og de personer, der arbejder i
neerheden af dem, skal have med hensyn til opgaven
(for at sikre de ansattes kompetence og sgrge for
deres sikkerhed), den »kommandovej« og eventuelle
procedurer, der vil blive anvendt i forbindelse med
aktiviteten, herunder rapportering af problemer. Dette
er navnlig vigtigt, hvis vedligeholdelsen udferes af
underleverandgrer.

Arbejdstagerne bgr inddrages i planleegningsfasen — de kan
identificere risici og de mest effektive mader at tackle dem
pa. Resultaterne af risikovurderingen og planleegningsfasen
bar kommunikeres til de arbejdstagere, der deltager i
vedligeholdelsesarbejdet, og ogsa til andre, som matte blive
bergrt. Det er meget vigtigt, at arbejdstagerne, herunder
underleverandererne, inddrages i uddannelsen og gares
fortrolige med de etablerede procedurer, for at deres
sikkerhed kan garanteres.

Arbejde i et sikkert miljo

De procedurer, der er udviklet i planlaegningsfasen med
hensyn til risikovurdering, skal ivaerksaettes. F.eks. skal
stremforsyningen til det udstyr, som man arbejder med,
slukkes, og det aftalte spaerringssystem anvendes. Der bar
opsaettes et advarselsskilt — med dato og tidspunkt for
spaerringen og navnet pd den person, der har tilladelse til at
ophaeve spaerringen. P& denne made vil sikkerheden for den
arbejdstager, der udferer vedligeholdelse af maskiner, ikke
blive bragt i fare af nogen, der uforvarende starter maskiner,
0g som ogsa kunne blive bergrt, hvis f.eks. maskinen ikke er
i sikker driftstilstand (f.eks. hvis sikkerhedsforanstaltningerne
er blevet flernet). Arbejdstagerne bar kontrollere, at der er
en sikker vej til at fd adgang til og forlade arbejdsomradet, i
overensstemmelse med arbejdsplanen.
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Anvendelse af passende udstyr

Arbejdstagere, der udferer vedligeholdelsesopgaver,

bar have passende veerktgjer og udstyr, som kan veere
forskelligt fra det, der normalt anvendes. De arbejder maske

i omrader, som ikke er normale arbejdspladser, og udsaettes
for mange risici. De skal derfor have passende personlige
veernemidler. F.eks. kan arbejdstagere, der renser eller
udskifter filtre pd udsugningsanlaeg, blive udsat for meget
hgjere koncentrationer af stgv, end det er normalt for den
pagaeldende arbejdsplads. Der skal ogsa skabes sikker adgang
til disse filtre, som hyppigt er placeret i tagomradet. De
veerktgjer, der er ngdvendige til opgaven, og de personlige
veernemidler, der er fastsat i forbindelse med planlaegningen
og risikovurderingen, skal veere til radighed (om ngdvendigt
sammen med instruktioner om, hvordan de skal anvendes)
0g benyttes.

De sikre arbejdsmetoder, der er udviklet i
planlaegningsfasen, skal falges

Arbejdsplanen skal falges selv under tidspres, da genveje
kan koste meget dyrt og medfare ulykker, personskader eller
materielle skader. Det kan vaere ngdvendigt at underrette
tilsynsfgrende og/eller radfgre sig med andre specialister,
safremt der skulle ske noget uventet. Det er meget vigtigt

at huske, at hvis man overskrider graenserne for sine egne
faerdigheder og kompetencer, kan dette resultere i en meget
alvorlig ulykke.

Arbejdet skal kontrolleres

For at sikre, at opgaven er blevet udfert, skal den
vedligeholdte genstand vaere i en sikker tilstand, og al
affaldsmateriale flernet. Nar alt er kontrolleret og erklzeret
sikkert, kan opgaven afsluttes, spaerringerne ophaeves, og
tilsynsferende og andre arbejdstagere underrettes. Det
afsluttende trin er at udarbejde en rapport til ledelsen, hvori
det udferte arbejde beskrives, herunder bemaerkninger til
opstaede vanskeligheder og anbefalinger til forbedringer.
Ideelt set bar dette ogsa dreftes pa et personalemade,
hvor de arbejdstagere, der er involveret i processen, og de
personer, der arbejder i naerheden af dem, kan fremsaette
bemaerkninger til aktiviteten og fremkomme med egnede
forslag til at forbedre processen.

Vedligeholdelsesaktiviteter kan bringe arbejdstagere i
fare, men manglende vedligeholdelse kan bringe flere
arbejdstagere i fare.

Husk, at nar du udferer vedligeholdelse, er din og dine
kollegers sundhed og sikkerhed afhaengig af kvaliteten
af dit arbejde.

Yderligere oplysninger

Dette faktablad er udarbejdet til stgtte for den europaeiske
kampagne 2010/2011 om sikker vedligeholdelse. Andre
faktablade i serien og yderligere oplysninger om dette emne
findes pa http://osha.europa.eu/en/topics/maintenance
Disse informationer og oplysninger udvikles og opdateres
lobende.
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