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Evropskd agentura pro bezpednost a ochranu zdravi pii prdci

Bezpecnost prace pri udrzbe - pro zameéstnavatele
Bezpecnost pracovnikii — uspora penéz

Co se rozumi ,udrzbou”?

Udrzba zahrnuje viechna technicka, administrativni a fidicf
opatreni béhem Zivotniho cyklu nékterého prvku — pracovisté
(budovy), pracovniho vybaveni nebo dopravnich prostredki —,
kterd jej maji zachovat ve stavu, v némz mze vykonavat
pozadovanou funkdi, ¢i jej do takového stavu navratit (')

a chranit pfed poruchami nebo znehodnocenim.

K ¢innostem v oblasti udrzby patff:

© prohlidky

© zkousky

© méfeni

© vyména

© uprava

© oprava

© zjistovani poruch
© nahrazeni dilli
© servis.

Existuji dva hlavni druhy udrzby:

© preventivni (proaktivni) Udrzba — provadéna za Ucelem
zachovani funk¢nosti zafizeni; obvykle planovana a ¢asoveé
rozvrzena v souladu s pokyny vyrobce;

© népravna (reaktivni) Udrzba - slouZici k obnoveni
funkcnosti zafizenf; ¢asove nerozvrzeny, nepldnovany ukol,
obvykle spojeny s vétsim nebezpecim a vétsimi riziky, nez
je tomu u preventivni udrzby.

Nebezpecdi arizika

Udrzba se provadi ve viech odvétvich a vykonavaji ji
pfislusnici téméf viech povolani — nenf vylu¢nou oblastf
technikd a inZenyrd udrzby. Pracovnici provadéjici udrzbu
jsou proto vystaveni nejriznéjsim rizikdm — chemickym,
fyzikalnim, biologickym nebo psychosociadlnim. Mohou byt
vystaveni riziku:

© vzniku muskuloskeletalnich poruch pfi praci ve vnucenych
polohdch a nékdy i v disledku nepfiznivych podminek
okolniho prostiedi (napf. chlad);

© expozice azbestu - pfi Udrzbé starych budov nebo
pramyslovych zafizeni;

© duseni ve stisnénych prostorach;

© exporzice chemickym ¢initeldim (napf. mazadltm,
rozpoustédltim, leptavym l&tkdm);

(") Association Frangaise de Normalisation. Terminologie de la maintenance. Norme NF-EN
13306. X 60-319, AFNOR, Saint-Denis La Plaine, cerven 2001.
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© expozice biologickému nebezpeci - hepatitida A,
legionella;

© expozice prachu, v¢etné karcinogenniho dievného prachu;

© drazt (vsech typd, kromé jiného v disledku padu
a zasazenfi ¢astf strojniho zafizen).

(Dalsi informace jsou uvedeny v informacnim listé
,Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci — statisticky obraz")

Aspekty udrzby z hlediska bezpecnosti a ochrany
zdravi pfi praci

Udrzba je jednou z ¢innosti na pracovisti, které mohou
ovliviiovat zdravi a bezpecnost nejen pracovnikd, kteffji
vykonavaji, ale i dalSich zaméstnanc(l i samotné vefejnosti,
pokud nejsou dodrzovany bezpecné pracovni postupy

a prace nenf provedena fadné.

Cinnosti udrzby mohou pracovnikiim i dalsim osobam
zpUsobit Ujmu na zdravi, a to tfemi hlavnimi zplsoby:

© behem udrzby maze dojit k Urazu/zranéni — napiiklad
pracovnici provadeéjici drzbu na stroji mohou utrpét
zranéni, dojde-li k jeho ndhodnému zapnuti, jsou-li
vystaveni nebezpecnym latkdm nebo museji-li zaujimat
nepfirozenou polohu;

© nekvalitni udrzba, napfiklad pouziti nespravnych dil pfi
vymeéné nebo oprave, mze vést k vaznym Urazlim,;

© neprovedeni udrzby mlze nejen zkrétit Zivotnost zafizeni
nebo budov, nybrz byt rovneéz pficinou Urazl — napfiklad
neopravené poskozeni podlahy skladu mdze zpUsobit
nehodu vysokozdvizného voziku, vést ke zranéni
pracovnika/pracovnikd, ale i ke skoddm na majetku.

Aspekty, které je treba uvazit

Vizhledem k celé fadé nebezpedf a rizik spojenych s idrzbou
mUZe byt nezbytné zahrnout je do komplexniho systému
fizeni spole¢nosti. Musi byt provedeno fadné hodnoceni rizik,
vcetné vsech fazi ¢innosti a vsech nebezpedi. Je to dulezité
zejména pro malé a stfednf podniky, protoze ty jsou méné
schopny celit riznym nasledkdm urazd.

Strukturovany pristup

Proces udrzby zac¢ina fazf navrh a planovani. K zésadnim
otazkam patfi poskytnuti dostatku ¢asu a dostatecnych
finan¢nich prostfedkd na provadéni udrzby, zajisténi
odborné pfipravy a zplsobilosti zaméstnancl udrzby,
zavedeni bezpecnych systémd prace zalozenych na fadném
hodnoceni rizik, Uc¢innad komunikace mezi pracovniky ve
vyrobé a zaméstnanci udrzby. Je nutné dodrzovat pokyny

a vést zaznamy. Po dokonceni udrzby by mély byt provedeny
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zvlastni kontroly (prohlidky a zkousky) pro ovéreni, ze tdrzba
byla provedena fadné a Ze zafizeni nebo pracovisté je ve
stavu bezpecném pro pokracovani ¢innosti.

Systémy prdce

Udrzba mlze znamenat zastaveni vyrobniho procesu

a vyzadovat, aby zaméstnanci vykonavali praci v neobvyklych,
nebezpecnych prostorach (napf. uvnitr strojl a zafizen).
Udrzba se ¢asto provadi v ¢asové tisni — za Ucelem
znovuzahdjeni vyrobniho procesu nebo dokonceni planované
prace ve Ih(té. Pracovnici udrzby musi napfiklad pracovat

i se strojnim zafizenim, které nema obvyklé zabezpeceni. Jak
jiz bylo uvedeno, existuji cetna souvisejici nebezpedi a rizika.
Proto je nutné zavést systém zalozeny na hodnoceni rizik

s cilem zajistit, aby udrzba mohla byt provadéna bezpecné,
aby pracovnici zapojeni do probihajiciho vyrobniho procesu
byli v bezpeci a aby zafizeni mohlo byt pozdéji bezpecné
spusténo. Zdznam hodnocen rizik by mél byt zahrnut

do bézné vedené uUkolové dokumentace.

Odbornd priprava

Odborna zpUsobilost osob provadéjicich udrzbu veetné
kontrol a zkousek je pro bezpecnost zésadni. Vétsina
pracovnikl vykondva nékteré Ukoly v oblasti udrzby. Ackoli
pracovnici ¢asto ovladaji vice dovednosti a béZzna Udrzba
mUZe byt soucastf jejich pracovni ndplné, musi byt ¢innosti,
které neprovadéji pravidelné, zahrnuty do jejich odborné
pfipravy. Pokud se pracovnici pokousejf vykonavat ukoly,
pro néz nejsou vyskoleni nebo v nichZ nejsou zbéhli, mize
dochdazet k Urazdm. Zaméstnavatelé musi zajistit, aby
pracovnici méli dovednosti potfebné pro vykonavani
nutnych ukold, aby byli informovani o nebezpecich

a o bezpecnych pracovnich postupech a védéli, jak
postupovat, pfesahuje-li situace rdmec jejich dovednosti.

Pofizovdni vybaveni

Jak jiz bylo uvedeno vyse, mohou ¢innosti v oblasti udrzby
vyzadovat, aby pracovnici vykonavali praci v nebezpecnych
prostorach. To mdze znamenat pouzivani vybaveni, které se
na pracovisti bézné neuziva, véetné osobnich ochrannych
pracovnich prostredkd. Je nutné zavést postupy zadavani
zakdazek s cilem zajistit, aby pro bezpecnou udrzbu byly

k dispozici potiebné nastroje a pracovni pomucky (spolu

s nezbytnou odbornou pfipravou a udrzovanim tohoto
vybaveni). Napfiklad bude nutné docasné osvétleni

v nevybusném provedeni a bude tfeba zajistit prislusné osobnf
ochranné pracovni prostiedky (napr. ochranné prostredky
dychacich organ(, které je tieba pouzivat pfi ¢isteni filtr().

Pfi pofizovani nového strojniho zafizeni a budov by se méla
brat v Uvahu snadnost pfistupu pro provadéni udrzby: Rizika
pfi udrzbé Ize minimalizovat nebo dokonce vyloucit
vhodnym navrhem pracovniho vybaveni, dostupnosti
pfislusnych nastroju a informaci od dodavatele nebo
vyrobce.
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Subdoddvky

Organizace stale vice zajistujf ¢Cinnosti v oblasti udrzby
externe, coz znamena, Ze obstaravani a zadavani zakazek mezi
spole¢nosti ma silny dopad na bezpecnost a ochranu zdravi
pfi praci. Udrzba, kterou provéadi dodavatel, musi byt spravné
zaclenéna do probihajicich ¢innosti spole¢nosti, aby byla
zajisténa bezpecnost a ochrana zdravi véech zucastnénych
pracovnikd. K pfikladGm spravné praxe, kdy jsou brany

v Uvahu potfeby jak dodavatele, tak i hostitelské spolecnosti,
patfi ,projekty dobrého sousedstvi”, ,doklady o bezpecnosti”
a procesy pfijimani pracovnikd. Pfi zadavacim fizeni

musi byt kromé odborné zplisobilosti a komunikace
zohlednény otazky kulturnich a jazykovych rozdilti

v pifpadé migrujicich pracovnikd, jakoz i otazky vyplyvajic

z nejistého zaméstnani nékterych subdodavateld.

Udrzba jako proces

Udrzbu je tfeba povazovat spise za proces nez za jednotlivy
ukol. Tento proces zacind fazi planovani, kdy se provadi
komplexni hodnoceni rizik. Rozhoduje se o rozsahu praci

a identifikujf se potfebné zdroje (napf. rozsah dovednosti,
pocet pracovnikl a jejich funkce, potfebné nastroje)

a rovnéz nebezpedi a bezpelnostni opatient, kterd je tfeba
pfijmout. Do procesu planovani je vhodné zapojit pracovniky
udrzby nebo jejich zéstupce. Pracovni prostor musi byt
zabezpecen a udrzovan Cisty a bezpecny - vypnuté
napajeni, zabezpecené pohyblivé ¢asti strojniho zafizent,
nainstalované nouzové vétrani, vybudované pfistupové

a vystupni cesty atd. Mus{ byt k dispozici vhodné nastroje
(v¢etné osobnich ochrannych pracovnich prostfedkd).
Postupy schvalené ve fazi pldnovéani musi byt dodrzovany,
je viak také nutné pocitat s fesenim neocekavanych
problémU. Po dokonceni bézné udrzby je tfeba praci
zkontrolovat a ujistit se, Ze prvek, na némz se pracovalo, je
bezpelny pro opétovné poufZiti, Ze jsou viechna preruseni
odstranéna, vsechny nastroje odklizeny a veskery odpad
zlikvidovan.

Je tfeba zdokumentovat proces a ovéfit a schvalit zaznamy
provedenych tkold a také stav dokoncent.

Cinnosti v oblasti udrzby mohou pracovniky

ohrozit, neprovedeni udrzby vsak mtize ohrozit vice
pracovnikl. Zaméstnavatelé, ktefi nezajistuji radnou
udrzbu pracovniho zafizeni nebo nevénuji pozornost
bezpecnosti zafizeni, zejména prvkd, které jsou pro
bezpecnost rozhodujici (nap¥. ochrannych a chladicich
systému), riskuji havarijni poruchu.

Dalsi informace

Tento informacni list byl vytvoren na podporu evropské
kampané za bezpecnost prace pfi Udrzbé v letech 2010-2011.
tématu jsou k dispozici na adrese
http://osha.europa.eu/topics/maintenance.

Tento zdroj se prlibézné dopliuje a aktualizuje.
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Evropska agentura pro bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci
Gran Via, 33, E-48009 Bilbao, SPANELSKO
Tel. 434 944794360 - Fax +34 944794383
E-mail: information@osha.europa.eu
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