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Rizeni bezpeénosti pra’ce a zdravi

v oblasti
Uvod

Bezpecnost a zdravi pfi
praci (OSH) ve vzdéldvacim
sektoru musi byt fizena.
Rizeni je mozné provadét
nékolika zpusoby, vsechny
modely fizeni ovsem
obsahuji stejné zakladni
kroky:

planujte stanoveni rizik v sou¢innosti se zaméstnanci;
urcete, u koho maze dojit ke zranénf a kde;

stanovte miru rizika a rozhodnéte o opatrenich;
podniknéte kroky ke snizeni nebo eliminaci rizika;
sledujte a kontrolujte podniknuté kroky.

Rizika pro bezpec¢nost a zdravi pfi pradci mohou mit vliv nejenom
na zaméstnance , ale rovnéz na zaky, studenty a navstévniky. Tento
informacnf list je ur¢en pro kazdého, kdo je soucésti procesu fizenf
rizik pro bezpecnost a zdravi pfi praci veetné fediteld skol, vyucujicich,
ostatnich zaméstnancl skol a pracovnikd zabyvajicich se bezpecnosti a
zdravim pfi praci. Je uréen pro mista vykonu zaméstnani, kde dochazi k
vyuce, od matefskych skol po university.

Legislativa

Smérnice rady 89/391/EECz 12. ¢ervna 1989 vénovana zavedeni opatienf
pro zvyseni zlepseni v oblasti bezpecnosti a zdravi pracovnikd pfi praci
jsou obcas nazyvany jako ,koncepcni smérnice”. Tato smérnice, kterd
byla ve ¢lenskych statech transponovand na zdkon, obsahuje fadu
pozadavk().

zameéstnavatelé musi stanovit vsechna rizika pro zdravi a
bezpecnost zaméstnancl. Na zakladé takto ziskanych informaci
musi zaméstnavatel vykonat vsechna potfebnéd opatfenf pro
predchazeni rizikim vyplyvajicich z povolan.

kazdy zaméstnavatel musi zajistit zdravi a bezpecnost viech
zameéstnancl a to ve viech ohledech vzhledem k jejich praci.

zameéstnanci maji pravo na pozadani zameéstnavatele o konsultaci

zameéstnanci maji pravo na obdrzeni adekvatniho specialniho
vycviku v oblasti vztahujici se ke zdravi a bezpecnosti

zaméstnanci jsou rovnéz zodpovédni za spolupraci v oblasti
bezpecnosti a zdravi pfi praci a za vyhovéni pfislusnym opatienim

Proces fizeni rizik

Naplanujte si vyhodnoceni rizik

Kompletni vyhodnoceni rizik vyzaduje ¢as a je proto duilezité planovat je
predem tak, aby vsechny ¢innosti, které se odehrévaji na pracovisti byly
zahrnuty (9.

vzdelavani

Rozpoznani nebezpeci

Premyslejte o tom, jaké prace je vykondvana, jaké materidly, vybaveni a
chemikaliejsou pouzivany. Zahrite vsechny pfislusné polozky. Ohodnotte
pracovni podminky z hlediska moznosti potencidlniho ublizeni na zdravi.
Je dulezité, aby zkoumdni bylo co mozna nejrozséhlejsi, aby byla vsechna
rizika zahrnuta. Pozornost musi byt vénovéna i tomu, ze mUze dojit i ke
zranéni zakl a navstévniky, ktefi mlzou byt zranéni stejnym zplsobem
jako zaméstnanci. Zranéni mohou zpUsobit:

nasili zaka a rodi¢d vaci zaméstnancdm;

$patnystavvybaveniucebnyanabytkuzplsobujicimuskuloskeletalnf

zranént;

horké povrchy ve skolnich jidelnach;

biologické materialy v universitnich laboratofich;

rizika pfi stavebnich pracich.
Nésledujicich pfistupy mohou pomoci pfi rozpoznani problematickych
bodu:

rozvazujte podle geografického umisténi (napf. tfida po tfidé);

rozvazujte podle druhu nebezpeci (napft. fyzické, chemické,

biologické, psychosocidlni);

rozvazujte podle druhu prace (napf. spravce, uklizecka, sekretérka,

ucitel);

premyslejte o tom, jak je skola nebo kolej organizovéna (napf.
rozvrh prace);

zkontrolujte zdznamy (napf. knihu nehod) pro identifikaci
problém;

dotaZte se zaméstnancul a postizenych.

Nebezpeci, riziko a traz

. nebezpeci je cokoli, co mlze zpUsobit Uraz;

. riziko pravdépodobnost, Ze dojde k Urazy;

. Uraz je opak bezpecnosti a zdravotni nasledek (napf. zranénf
nebo poskozené zdravi).

Rozhodnéte, kdo miiZe byt zranén a kde

Odhadnéte, jak je pravdépodobné, Zze nebezpeci bude mit za nasledek
Uraz nebo zranéni a jak vazné by toto zranéni mohlo byt. Zvazte, jakd
kontrolni opatfeni jsou v soucasnosti pfijata a zda jsou dostatec¢na.
Cenové efektivni a udrzitelné fizeni rizik by mélo zaméreno na kolektivni
bezpecnost a preventivni opatreni.

Rozhodnéte, kdo miiZe byt zranén a kde

Odhadnéte, jak je pravdépodobné, Zze nebezpeci bude mit za nasledek
Uraz nebo zranéni a jak vézné by toto zranéni mohlo byt. Zvazte, jakd
kontrolni opatfenf jsou v soucasnosti pfijata a zda jsou dostatecna.
Cenoveé efektivni a udrzitelné fizeni rizik by mélo zaméfeno na kolektivni
bezpecnost a preventivni opatreni.

Pokud je u nékoho pravdépodobnost zranéni:

je mozné nebezpeci zcela eliminovat?
je mozno nebezpedi snizit nebo regulovat (napf. nahrazenim
nebezpeci né¢im méné nebezpecnym)?

(") Employment and Social Affairs DG, European Commission http://europa.eu.int/comm/employment_social/health_safety/intro/framedir_en.htm
(?) See Facts 46 — Occupational safety and health in the education sector.
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mohou byt uc¢inéna opatfeni pro ochranu viech ohrozenych
osob?

je potfebné osobni ochranné vybaveni v pfipadé, Ze kolektivni
opatfeni neposkytuji dostate¢nou bezpecnost?

Zodpovédnost za stanoveni rizik

Uroven, pri které bude provedeno stanoveni rizik a dojde k uplatnént
fizeni rizik, se bude lisit v zavislosti na ¢lenském statu a typu
instituce. Je nemozné urcit obecné pouzitelné stanovenirizik, jelikoz
specifickd nebezpedi a rizika by méla byt stanovena jednotlivymi
organizacemi.

Osoba zodpoveédna za provedeni fizeni rizik by méla mit znalost procesu
ocenovani rizik i odpovidajici organizace. Spoluprace se zaméstnandi je
nezbytna.

Podniknéte opatreni

Stanoveni rizik je prvni krok k Uspésnému fizenf rizik. Bez patfi¢ného
stanoveni rizik neni mozné Uspésné fidit zdravi a bezpec¢nost. Po
vypracovani stanoveni rizik sestavte seznam potiebnych preventivnich
opatfeni podle jejich priority. Poté podniknéte opatfeni ve spolupraci
se zaméstnanci a jejich zastupci. Zaméreni se na zésadni problémy je
cenové nejefektivnéjsim zplsobem pro fizeni rizik.

Zasahy by mély byt provadény se souhlasem zaméstnancl (bud pfimo
nebo prostiednictvim zéstupcl pro bezpecnost prace). Odsouhlasend
fesend by méla byt opatrné realizovana, sledovéna a vyhodnocena.
Informace ziskané na zdkladé stanovenf rizik musi byt poskytnuty
patficnym osobam.

Spoluprdce se zaméstnanci

Konsultace se zaméstnanci je zdkonem stanovenym pozadavkem
a pomaha pro ujisténi se, Ze zaméstnanci jsou zavazani k plnéni
bezpecnostnich a zdravotnich zlepseni a postupt. Vyuziti jejich
znalosti poméha k ujisténi se, ze konkrétni nebezpeci jsou
spravné identifikovdna a poté jsou pfijata funkéni feSeni. Zastupci
zameéstnancU hraji v tomto procesu vyznamnou roli. Zaméstnanci
musi byt pred zavedenim novych technologii nebo produktd
pozadani o konsultaci v otdzce zdravotnich a bezpecnostnich
opatrent.

Stebésena ir perziura

Stanovte efektivitu kontrolnich opatfenti, ujistéte se, Ze rizika byla nélezité
snizena a Ze jind nebezpedi nevznikla.

ZpUsoby prace se stejné jako nebezpedi a rizika stadle méni. Pokud
nastanou vyznamné zmény, ujistéte se, ze nevznikla zddnd nové
nebezpedi, kterd je potieba fesit. Opakujte stanoveni rizik, pokud je to
nutné.

Pro studijnf Ucely je duleZité provadét vyhodnocovani a zjistit, které
metody zasahu byly Uspésné a které ne a zjistit, které z nich fungovaly
nejlépe.

Vyhodnoceni konkrétniho rizika

Pro urcitd rizika vznikld z mimoradnych divodU je zapotiebi vypracovat
specifické stanovent rizika. To plati pro pracovniky ve vzdélavacim
sektoru, stejné jako pro jiné skupiny pracovnikd. Pozadavky pro tyto
specifické predpisy by mely byt vzaty v Uvahu jiz pfi vypracovani
vseobecného stanoveni rizik. Ve vzdéldvacim sektoru se to mize
zejména tykat nebezpecnych latek (biologické a chemické substance) a
muskuloskeletélnich poruch (bolesti zad a prace u obrazovek). Narodni
legislativa zalozend na smérnici rady 94/33/EC z 22. ¢ervna 1994
zaméfend na ochranu mladych lidi pfi praci mdZe byt rovnéz vzata
v Uvahu, pfedevsim v tam, kde dochézi k aplikaci experimentélnich
pracovnich procesu.

Stanovent rizik a jejich fizeni by nemélo prehlédnout nebezpeci pro
bezpec¢nost a zdravi urcitych skupin zaméstnanct. Napiiklad pro
téhotné zeny, kojici matky a osoby s handicapem mohou mit specifické
problémy, které vyzaduji fesent.

Je bézné, ze prace externich dodavateld je provddéna pracovniky,
ktefi studuji. Tato prace, obzvlasté ve stavebnictvi, mize byt v jinych
podminkach povazovéna za relativné nerizikovou, ale v podminkach
pro vzdéldvani mdze byt velmi rizikova. Tésna spoluprace a dobrd
komunikace mezi dodavatelem a fidicim pracovnikem je nutna.
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Dalsi informace

Internetova stranka Evropské agentury pro bezpecnost a zdravi pfi praci:
http://agency.osha.eu.int

Materidly agentury pro prevenci psychosocialnich rizik pfi praci jsou na
adrese: http://osha.eu.int/ew2002/

Materidly agentury o spravné praxi pfi bezpecnostive vzdéldvacim sektoru
jsou na: http://europe.osha.eu.int/good_practice/sector/education/

Informachni listy Evropské agentury pro bezpecnost a zdravi
pfi praci

Informacnf listy ve vsech jazycich Spolecenstvi jsou k dispozici ke stazeni
zdarma z adresy http://agency.osha.eu.int/publications/factsheets/

Facts 4 — Zamezeni muskuloskeletdInim problémdm spojenym
s praci

Facts 13 — Uspésny management, za ti¢elem zamezeni razd.
Facts 14 — Zamezeni uklouznutim, klopytnutim a pddim v prdci
Facts 22 — S praci spojeny stres

Facts 24 — Ndsili v prdci

Facts 31 — Praktické rady pro pracovniky tykajici se s praci
spojeného stresu a jeho pricin

Facts 32 — Jak resit psychosocidlni otdzky a snizovat s praci
spojeny stres

Facts 46 — Zdravi a bezpecnost pfi prdci ve vzdéldvacim sektoru

Facts 47 — Prevence ndsili vici pracovnikim ve vzdéldvacim
sektoru.
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