Evriopskd agentura pro bezpeifnest a ochranu zdravi pii prdci

Pristup k informacim o stresu pfi praci na adrese
http://osha.eu.int/ew2002/

Uvod
Vice nez kazdy ¢tvrty pracovnik v EU je postizen pracovnim stresem. Agentura vypracovava syntetické materidly (informacnf listy), aby pomohla fesit

pracovni stres a nékteré z jeho hlavnich pficin, jako je sikanovani a nasili pfi praci. Tato zakladni fakta Vam ukazi, jak nalézt informace o pracovnim stresu a
jeho hlavnich pficindch na internetovych strankach agentury.

Zdroje informaci

Internetové strdnky evropského tydne

Evropsky tyden bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci je kazdoro¢ni informacni
kampar zaméfend na zvysovani povédomi o zdravotnich a bezpecnostnich rizicich
a na sifeni Ucinné spravné praxe na evropskych pracovistich. Tyden je organizovan
agenturou a jeji sitf ndrodnich kontaktnich mist kazdy rok v ffjnu.

Tématem Evropského tydne 2002 je ,Prevence stresu a psychosocidlnich rizik” Jako
pfipomenuti tohoto tydne zfidila agentura internetovou stranku, na niz shromazduje
informace, které pomohou pfi jeho pfipraveé. Tato internetova stranka bude zachovéna
i v budoucnosti jako informacni zdroj. Stranka je k dispozici na adrese http://osha.
euint/ew2002

Internetova stranka evropského tydne: podrobny
privodce
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Brzy budou k dispozici dva dalsi informacni listy: jeden s praktickymi radami pro pracovniky, tykajicimi se stresu pfi praci; a
souhrn zprav o programech, praxich a zkusenostech pfi feSeni psychosocialnich problémd a pracovniho stresu.

http://0sha
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Evropskd agentura pro bezpecdnost a ochranu zdravi pfi praci

Od listopadu 2002 - Evropské ceny za dobré postupy a feseni sprdvné praxe

Soucéasti evropského tydne je kazdoro¢ni soutéz vypsand agenturou pro ty podniky v ¢lenskych statech, které ucinily inovativni opatfeni v zajmu prevence
rizik na pracovisti. V roce 2002 budou udélovany ceny za Uspésnou prevenci pracovniho stresu a psychosocidlnich rizik. Ceny se pfedavaji na zavére¢né
akci evropského tydne a piiklady spravné praxe jsou zvefejnény agenturou v tisténé podobé a na internetu. Tyto priklady mohou povzbudit podniky, aby
podnikly podobné kroky.

Informace o sprdvné praxi

Informace o spravné praxi jsou potrebné pfedevsim na urovni pracovist a mély by pomahat omezit
rizika.
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Informace

Vyména informaci

Online férum spravné praxe davé svym
uzivatelim moznost zapojit se do diskuse
o problémech pracovniho stresu — mohou
sdilet feseni, srovnavat zkusenost

a diskutovat o problémech.

vyno! hu prpv.:m@ stresu.

Dalsi informace

Internetové strdnky agentury naleznete na adrese http://agency.osha.eu.int

Evropskd agentura pro bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci
Gran Via, 33, E-48009 Bilbao, Spanélsko
Tel: +34 944 794 360, Fax: +34 944 794 383

© European Agency for Safety and Health at Work. Reproduction is authorised, except for commercial purposes, provided the source is acknowledged. 2007.




