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Prevence nehod ve stavebnim sektoru

Stavebni sektor patii v Evropské unii z hlediska Urazd mezi nejrizikovesi (1),
s vice nez 1300 obétmi v pfi Urazech v tomto odvétvi. Na celém svété je
pak u pracovnikl ve stavebnictvi tfikrat vetsi pravdépodobnost, ze budou
zabiti a dvakréat vétsi pravdépodobnost, Ze budou zranéni, nez v pripadé
pracovnikd v jinych profesich. Naklady spojené s témito Urazy jsou ex-
trémni zatéZi pro jednotlivce, zaméstnavatele a spole¢nost. Mohou
predstavovat znacnou ¢ast z ceny zakazky.

Pfes 99% stavebnich firem v Evropé patii mezi Malé a stfedni podniky
(SME). Malé a stredni podniky jsou Urazy ve stavebnictvi nejvice postizeny.
Rady uvedené v tomto informacnim listu se tykaji podnik{ vsech velikosti.

Odpovédnosti

Klienti, vedouci projektl, zameéstnavatelé, individudini dodavatelé a os-
oby samostatné vydélecné cinné jsou vsichni odpovédni za zajistovani
bezpecnosti. Odpovidajici pozadavky stanovené Evropskymi smérnicemi
() zahrnuiji:

. Zvéazeni bezpecnosti a ochrany zdravi v zaméstnani od zahdjeni
planovani béhem celé stavebni prace. Prdce musi byt rovhomérné
rozdélena mezi vsechny strany angazované v planovani a vlastni
¢innosti.

. Zajisténi bezpe¢ného pracovniho vybaveni (vhodné zakryti, sorti-
ment, bezpec¢nostni zafizeni, bezpecné pourziti, skoleni a informace,
dozor a Udrzba).

. V' mistech, kde se nemizete vyhnout riziku nebezpedi, zajisténi
vystraznych informacnich ceduli a prijmuti piislusnych
bezpecnostnich opatren.

. Zajisténi  vhodné osobni ochrany (pevna pokryvka hlavy,
bezpecnostni popruhy, ochrana oci a dychaciho Ustroji, bezpecnostni
obuv, atd.), kterd zabrani hrozicimu nebezpeci, pokud nenf jiné
fesent.

. Zajisténi bezpecného pracovniho prostiedi a prostiedkl socialniho
zabezpeceni pro pracovniky na stavbé, napr. pristup, bezpe¢né do-
pravni trasy.

. Dodrzovani obecné koncepce o ochrané zdravi a bezpecnosti
zahrnujici: zhodnoceni rizik, bezpecnostni opatreni, vytyceni priorit
souhrnnych opatfeni, kterd vedou k eliminaci rizik, konzultace se
zameéstnanci, poskytovani informaci a skolenf a spoluprace s doda-
vateli tykajici se dodrzovani bezpecnostnich zésad.

Minimalni pozadavky smérnic byly zaneseny do narodni legislativy,
kterd mUze zahrnovat dalsi dodate¢né pozadavky.

Zaméstnanci jsou povinni aktivné spolupracovat se zaméstnavatelem
na bezpecnostnich opatfenich, drzet se pokynl na zékladé poskytnutych
skolent.

K zajistén( skutecného snizeni hroziciho nebezpeci poranéni pracovnikim
a ostatnim (vcetné navstévnikdl, verejnosti) by mélo zhodnoceni rizik ob-
sahovat veskerd mozna nebezpedi. Zajistéte snizeni jednoho rizika, aby
nedochézelo k vyskytu dalsich.

Charakter vsech moznych nebezpeci by mél byt presné definovan, véetné
téch, které vyplyvaji z pracovnich aktivit a dalsich faktord, napf. usporadani
pracovniho mista. Nasleduje hodnocenirozsahurizika a prijmuti patfi¢nych
preventivnich opatient. Byla prijata dostatecna opatieni nebo je tfeba jesté
dalsich? Vysledky zhodnoceni rizik pomohou ve vybéru nejpfijatelnéjsich
osveédcenych opatfeni. (%)

Prakticka bezpecnostni opatieni

Hlavnirizika zahrnuji praci ve vyskach, hlubinné prace a pohybliva bfemena.
Musi se upfednostnit opatieni, ktera vedou ke snizeni nebo k vy-
mizeni rizika od zakladu a zajistit tak souhrnna opatieni. Osobnf
ochrana, ve formé ochranného vybaveni, se pouziva tehdy, kdyz neexistuje
jiny zpUsob odvraceni nebezped|.

Déle, k celkovému zhodnoceni rizika je nutny nepretrzity dohled a pravi
delné kontroly.

Podminkou je radit se ze zaméstnanci. Na zikladé jejich zkusenosti
mUzete spradvné urcit hrozici nebezpeci a vyvodit z toho pracovni
opatreni.

Preventivni opatieni pred nehodami — zhodnoceni rizik

Béhem stavebnich praci existuje mnoho rizik. Nicéné, existuje mnoho
osvédcenych rad, které mohou pomoci odvratit hrozici nebezpedi. Prvni
krok je provedeni Fadného a dostate¢ného zhodnoceni rizik.

Prace ve vyskach

Pady z vysek jsou nejbéznéjsi pricinou Urazu nebo smrti ve stavebnim
odvétvi. Pfipady zahrnuji: prace na leseni nebo na vyvysenych plosinach
bez ochranného zabradli nebo bez spravné pfipevnénych bezpecnostnich
popruhd, prace na nerovnych stfechédch, Spatné udrzované, upevnéné a
zajisténé zebriky

Pribéh celého stavebniho procesu by mél byt naplanovén tak, aby se
zabranilo nebezpecnym padim. Uz ve fézi projektu by se mélo pocitat s
ochranou proti padim. Riziko se mUZe sniZit pouzitim ochrannych zébradli
nebo bezpec¢nostnich pasu.

INRS - Yves COUSSON

(') Ochrana zdravi a bezpecnosti ve statech EU - zkusebni studie 2000. Evropska agentura pro bezpecnost a ochranu zdravi v praci. ISBN 92-828-9272-7.

(%) Adresa http://europe.osha.int./legislation/ navazuje na legislativu statd EU, podrobnosti smérnic komise pro malé a stfedni podniky a zhodnoceni rizik a stavebnich praci a stranky clenskych
stath, kde narodni legislativa navazuje na pokyny a smérnice. Viz stranky smérnic pro provizorni a nebo mobilni stavebni prace

(*) Stranky agentury poskytuji informace o konstrukénich pracich na adrese http://europe.osha.eu.int/good practise/sector/construction/




Evropskd agentura

Hlubinné prace

Pied zapocetim jakékoli hlubinné prace, zvaZte mozna hrozici nebezpedi,
véetné padu do prikopu, padl lidi a voza do vyhloubenych prostor a
nebezpeci podkopané oblasti. Potom stanovte prislusnd opatteni. Urcete a
oznacte mista podzemnich praci a pfijméte vhodna bezpecnostni opatient.
Zajistéte dodanivhodného podpérného materialu v misté hloubent. Ujistéte
se, ze zpUsob ulozeni a odstranéni podplrného materidll je bezpecny.
Rozhodnéte, jaky druh materidlu pouZijete a vyberte pfislusné vybavent.
Ujistéte se, ze vybavenf je dodano vcas a ze misto je pripraveno.

Provadéjte kontroly kazdy den, abyste méli jistotu, Ze se dodrzujf
bezpec¢nostni opatfeni. Ma vyhloubeny prostor bezpecny pristup a vychod?
Jsou k dispozici ochranné bariéry brénici lidem padu do vyhloubeného
prostoru? Jsou materidl, zemina z vykopu a pfistroje dobfe uskladnény,
dostate¢né daleko od kraje?

Pohybliva biemena

Pripravte plan k minimalnimu pfesunu materidlu a pro bezpec¢né zachazeni
s materidlem. Zajistéte, Ze pouze vyskoleni a zkusenf pracovnici pouZzivaji
pfipraveny material.

Povérte kompetentni osobu k pravidelnym kontroldm vybaveni, k testovani
a provéfovani. Sladte vykonavani c¢innosti v misté ptasobeni — napr.
nenechte pracovniky zabyvajici se vykopy, aby ohrozovali ostatni nebo
naopak. V mistech, kde je potfeba manualni ¢innosti zorganizujte Ukoly
tak, abyste omezilijejich mnozstvi a zajistili dostate¢ny odstup. Dbejte na to,
aby pracovnici byli fadné vyskoleni z hlediska bezpecnosti a pouziti tech-
nologie.

pro bezpeé¢nost a

ochranu zdravi pfi praci

ohrozovat. Pro pouziti je tfeba zajistit Skoleni. Ochranné vybaveni zahrnuje:
bezpecnostni helmy- pokud hrozi nebezpeci zasazeni padajicimi predméty,
vhodna obuv - s plnou $pickou a UpIné uzaviena, protiskluzova. Ochranné
obleceni — napf. proti $patnému pocasi a nebo dobfe barevné viditelné,
napf. pfi obsluze vozU.

Vsechny mobilni jefaby by méli byt obsluhovani pfislusné vyskolenymi
pracovniky. Ridi¢ musi mit dobry rozhled, jefdb by mél stat na vodorovné
plose a v bezpecné vzdalenosti od vykopl a vedeni elektrického proudu.

Obecné ,hospodareni” a bezpecny pristup

Pro vykondvani prace je nezbytnd béznad organizace v misté pusobeni a
Cistota. V celé oblasti pracovniho mista napf. zajistéte bezpecny pfistup
(cesty, chodniky pro pési, zebriky, lesent, atd.), odstrante prekazky, skladujte
bezpecné materidl, dbejte na to, aby diry byly fddné ohraniceny a oznaceny,
zajistéte fadné vybaveni pro sbér a odvoz prebyte¢ného materidlu, dbejte
na dobré osvétlent.

Skoleni a informace

Je tfeba, aby si pracovnici byli védomi hroziciho nebezpec¢i a jeho
pfipadnych nasledkd, aby znali bezpecnostni opatfeni a podle toho se cho-
vali. Skolenf by se mélo vztahovat ke skute¢nym situacim, napf. mozné pro-
blémy, komplikace a jak se vyhnout jejich opakovani. Zvazte mozna rizika,
bezpecnostni opatfeni, opatfenf pfi stavu nouze, problémy ohlaseni, osobnf
ochranné vybaveni, pracovni vybaveni, atd. Naplanujte opakovanf skolenf.

Skoleni by mélo byt podpofeno dobrou komunikaci. Sou¢asti tymovych
setkdni by méla byt diskuse na téma ochrany zdravi a bezpecnosti a
predavani informaci.

0Osobni ochranné vybaveni

Pracovnici na stavbach by vzdy méli pouzivat osobnf ochranné vybavent.
Mélo by byt pohodIné, dobfe udrzované a nemélo by pracovniky nijak déle

Kontrolni seznam: LeSeni a Zebfriky
Bylo vybrano nejvhodnéjsi vybaveni k zajisténi bezpecnosti, veetné
prostredkd pfistupu a pfipadné evakuaci?
Jsou Zebfiky pouzivany kratce a s nizkym rizikem nebezpedi, pouze
tehdy, pokud nemohou byt nahrazeny jinak?

Stoji leSeni na pevnych zakladech?

Je ve vyskach spravné umisténo ochranné zabradli?

Je dostatek fosen pro pracovni plosiny?

Jsou fosny bezpecné umistény?

Byla odstranéna nékterd vazadla leseni?

Je Zebfik v dobrém stavu a vhodny pro typ prace a zvolenou vysku?
Je Zebfiik umistén tak, aby se neprevratil?

Je Zebtik na hote a dole zajistén?

Je povrch pevny a rovny?

Pokud na nékterou z otdzek odpovite ,ne” je tfeba prijmout bezpec¢nostni
opatfeni pred vlastnim zapocetim prace. Bezpecnostni opatfeni zahrnuij:
Zajisténi nezakrytych ploch, napf. diry v zemi musi byt bezpecné
ohrani¢eny (napf. bezpecnostnim zébradlim nebo popruhy) nebo
zakryty. Zakryté prostory dobfe oznacte.
Pred zacatkem vyskovych praci zkontrolujte stav leseni a jeho
bezpecné pourziti.
Pred pouzitim zebfiku zkontrolujte jeho stav a upevnént.
PFi praci na leseni, pouzivejte vybaveni ur¢ené k zabranéni padani
predmétd, zvlasté v mistech kolem zébradli a ochrannych popruhd.
Zkontrolujte, zda jsou popruhy dobre upevnény.

Nehdzejte vybaveni ani materidl do nizsich drovni, na zem nebo do
bezpecnostnich siti.

Pro dalsi informace:

Webové stranky agentury http://osha.eu.int. Strdnka agentury souvisi se
strankami ¢lenskych statl, kde muzete najit narodni legislativu o zdravi
a bezpecnosti v zaméstnéani, zdkoniky a smérnice. Evropské predpisy
a smérnice jsou k vidéni v databdzi Eurolex na adrese http://europa.
eu.int/eur-lex/. Smérnice nejsou piimo platné. Pro kazdy clensky stat jsou
vytvoreny zvlast a plati podle jejich prévniho systému. Pokud maji smérnice
minimalni normy, mohou ¢lenské staty pozadovat jejich doplnéni. Mnoho
statd prichézi s dalsimi novymi smérnicemi a zakoniky.

Adresa webovych stranek generdlniho feditelstvi komise EU pro energii a
prepravu
http://europa.eu.int/comm/dgs/energy_transport/index_en.html.
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