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Kampaaniajuhend

1. Sissejuhatus

Ohutuse ja tervisega seotud riskide téhus
juhtimine t66kohas toob kasu koigile
asjaosalistele. See on hea tdotajatele, hea
Uhiskonnale tervikuna ja hea aritegevusele.
Tootajate ohutuse ja tervise eest hoolitsemine
voib tunduda koormana eelkéige vahem ilmsete
ohtude puhul. See kehtib eelkdige véikeste ja
keskmise suurusega ettevotjate (VKEde) kohta,
kelle vahendid on piiratud. Ometi saavad kasu
organisatsioonid, kes teevad oma to6tajate
kaitsmiseks rohkem, kui nendelt digusaktidega
néutakse. Aktiivne, osalusel péhinev té6tervishoiu
ja tooohutuse juhtimine, mis kaasab to6tajaid ja
millele juhtkond tugevalt piihendub, muudab
ettevotte konkurentsivdimelisemaks, nditeks
vahendades puudumisi haiguse téttu ja
parandades tootlikkust.

See brosiir on Euroopa Tédohutuse ja
To6tervishoiu Agentuuri (EU-OSHA) 2018.—

2019. aasta tervislike to6kohtade kampaaniat
JTervislikud tookohad haldavad ohtlikke

aineid” tutvustav juhend. Kampaania eesmark
on suurendada teadlikkust ohtudest, mida
pohjustavad tédkohtades ohtlikud ained,
edendada riske ennetavat kditumist, et sellised
riskid kaotada voi kui see ei ole véimalik, siis neid
riske tulemuslikult juhtida.
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1.1. Milles seisneb probleem?

Paljudes Euroopa tookohtades méjutab
tootajaid kokkupuude ohtlike ainetega. Viimastel
kiimnenditel on sellised ained nagu asbest (mis
pohjustab raskeid ja ménel juhul surmavaid
kopsuhaigusi) ja vintdlkloriid (mis péhjustab
maksavahki) keelatud, nende kasutamist
piiratud véi nende suhtes kohaldatakse ranget
regulatiivset kontrolli. Siiski on ohtlikud

ained to6kohtades jatkuvalt suur ohutus- ja
terviseprobleem. EU-OSHA uute ja tekkivate
riskide Euroopa ettevotete uuringu teises
véljaandes (ESENER-2) teatas 38% ettevotjatest,
et nende to6kohtades esineb keemilisi voi
bioloogilisi aineid vedelike, aurude voi tolmu
kujul'.

Euroopa to6tingimuste uuringu kohaselt teatas
2015. aastal 18% ELis kusitletud tootajatest, et
puutuvad vdahemalt veerandi jagu oma t60ajast
kokku keemiatoodete voi keemiliste ainetega®.
See nditaja ei ole alates 2000. aastast peaaegu
tldse muutunud.

Suured ettevotted kasutavad sageli enam kui
1000 erinevat keemiatoodet, nagu varvid,
tindid, liimid ja puhastusvahendid. Need
tooted koosnevad tavaliselt mitme keemilise
aine segust. Isegi sellised vaikesed ettevotted
nagu autoparandustookojad voivad kasutada
sarnasel arvul tooteid. Ménes sektoris, naiteks
ehitustddstuses, on turul vaga erinevate
ilesannete tditmiseks kéttesaadavad kiimned
tuhanded erinevad keemiatooted. Soltuvalt
tilesannetest voib Uks tootaja kokku puutuda
monesaja keemilise ainega.
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Kampaaniajuhend

Rootsi Kemikaaliameti andmete
kohaselt kasutati Rootsis

1996. aastal kodaniku kohta

3 tonni ohtlikke aineid (vilja
arvatud bensiin); 2014. aastal oli
see nditaja 3,7 tonni®.

1.2. Mis on ohtlikud ained?

Kaesoleva kampaania téhenduses on ohtlik
aine tookohas mis tahes aine gaasisel, vedelal
voi tahkel kujul, sealhulgas aerosoolid, suits

ja aurud, mis ohustavad to6tajate tervist voi
ohutust®. (Siiski ei kuulu kampaania teema alla
bioloogilised méjurid.) Kampaania hélmab
toodetud kemikaale, protsesside kdigus
tekkivaid aineid, nditeks diislikiituse heitgaasi
voi ranidioksiiditolmu, ja looduslikult esinevaid
aineid, mida kasutatakse to0protsessides, naiteks
toordli voi jahutolm.

6 | EU-0SHA — Euroopa Todohutuse ja Togtervishoiu Agentuur



Ohtlikud ained véivad pdhjustada eri liiki
kahjustusi, millest moni voib olla vdga raske.
Ohtlikest ainetest tulenev kahjustus voib

tekkida Uhekordsest liihiajalisest kokkupuutest,
pikaajalisest kokkupuutest voi ainete pikaajalisest
kogunemisest organismis. Need hélmavad
jargmist:

® pikaajaline moju tervisele, nditeks
hingamisteede haigused (nt astma,
riniit, asbestoos ja silikoos), siseelundite
kahjustused, sealhulgas aju ja narvististeemi
kahjustused, ning t66st pohjustatud
vahktobi (nt leukeemia, kopsuvahk,
mesotelioom ja ninaddne vahk);

® tervisemdju, mis voib olla dge voi
pikaajaline, nditeks mirgistus,
nahahaigused, reproduktiivtervise
probleemid ja stiinnidefektid ning allergiad.

Tervislikud tookohad haldavad ohtlikke aineid

M©éni ohtlik aine kujutab endast turvariski,
nditeks tule-, plahvatus- v6i lambumisohtu.
Lisaks on ohtlikel ainetel tavaliselt mitu sellist
omadust.

Peale selle on olemas erinevad viisid, mille kaudu
tootajad voivad ohtlike ainetega kokku puutuda.
Ménda ainet voidakse sisse hingata, teine voib
imenduda ka naha kaudu. Té6tajad, kes teevad
nn marga t60d (st kasutavad vett voi lahusteid,
mis voéivad naha loodusliku kaitsetokke [6hkuda),
on selle kokkupuuteviisi tottu eriti ohus.
Ohtlikud ained voivad tungida organismi ka
allaneelamise kaudu, nditeks kui to6taja s60b
vOi joob oma téokohas, kuigi see on keelatud,
kui tema t60koht on saastunud véi kui ta hingab
tolmuosakesi sisse ja neelab neid alla.

Ohtlike ainete p6hjustatud riske voib suurendada
ka raske ftilisiline t66 voi palavus, sest need
suurendavad selliste ainete neeldumist.

Too6tajatele pikaajalist kahju péhjustada
voivate ainete hulgas on kantserogeenid,
mida leidub paljudes té6olukordades. Nende
ainete pohjustatud riskide tokestamine on
ELi tootervishoiu ja tooohutuse strateegilisest
raamistikust aastateks 2014—-2020 tulenev
Euroopa Liidu prioriteet®,
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Kampaaniajuhend

1.3. Miks on ohtlike ainete ohutu kaitlemine nii oluline?

Kogu ELis on kehtestatud digusaktid, mis 3D-printimine), ning endokriinfunktsiooni
kasitlevad ohtlikke aineid té6kohal. Siiski naitas kahjustavate kemikaalidega (mis méjutavad
vanemtddinspektorite komitee (SLIC) ohtlikke kogu sisesekretsioonististeemi ja kahjustavad
aineid kasitlev kontrollikampaania, et ettevotetel reproduktiivtervist, pdhjustavad slinnidefekte
on endiselt tosiseid raskusi nende ainete ja aitavad kaasa rasvumisele ning diabeedi
pohjustatud riskide tokestamisel’. Isegi keelatud valjakujunemisele).

ained, nagu asbest, péhjustavad ménes sektoris
tootajatele ohtu, sest asbesti on kasutatud
paljudes ehitistes, seadmetes ja materjalides.

Lisaks tekivad ohtlike ainete kaitlemisel todkohal
uued probleemid, naiteks keskkonnahoidlike
tookohtade valdkonnas (bioenergia tootmine,
energiasalvestuse uued liigid) ja seoses
uuenduslike materjalide (nt nanomaterjalide)
kasutamisega ja tehnoloogiatega, mille
terviseriskid ei ole praegu teada (nt
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ENNETATAV JUHTUM: TOOGA SEOTUD RASKEKUJULINE ASTMA

Sageli eeldatakse, et termin ,ohtlikud ained”
viitab tiksnes ohtlikele kemikaalidele. Siiski
nditab jahuga to6tamise tagajarjel raskete
hingamisprobleemide valjakujunemisega

olulist kahju saanud koolikokkade juhtum," et
teatavates olukordades voéivad kahjulikud olla
mis tahes ained. Samuti nditab see, et kui riske ei
tunta dra ja tootajaid todkohal ei kaitsta, voivad
kulud olla vaga suured.

46-aastane naine tootas koolikokana. Tema
tooulesannete hulka kuulus leivataina
segamine suure mikseriga vdikeses halvasti
Ohutatud kéogis. Tema kaitsmiseks jahutolmu
sissehingamisest tulenevate ohtude eest ei
olnud midagi tehtud. Naisel tekkisid nii rasked
hingamisprobleemid, et ta suutis vaevu kéndida
ja pidi magama istumisasendis. Diagnoosiks
raskekujuline astma.

Ametilihingu abiga esitas to6taja hiivitisndude.
Kooli juhtinud kohalik omavalitsus tunnistas,

et ei olnud vétnud kasutusele meetmeid tema
kaitsmiseks. Kohalik omavalitsus pidi maksma
kahjude eest 200 000 naela.

To6taja jaoks olid tagajarjed pikaajalised ja
rasked: ta pidi ennetdhtaegselt pensionile jadma
ja hingamisprobleemid seadsid tema eluviisile
rangeid piiranguid.

Madirkus. Viimastel aastatel on ELi liikmesriigid
tootanud valja hea tava mudeleid astma téhusaks
ennetamiseks pagaritel.



Kampaaniajuhend

14. Miks korraldab EU-OSHA
kampaaniat?

Ohtlikud ained on olnud aastakiimneid ELi

ja lilkmesriikide tootervishoiu ja tédohutuse
poliitilise tegevuskava osa. Sellest hoolimata on
see ks tootervishoiu ja tédohutuse valdkondi,
kus teadlikkus véimalike riskide mitmekesisusest
ja nende tokestamise viisidest on endiselt
vahene.

Levinud on vadrarusaam see, et ainult
valmistatud kemikaalid - v6i isegi kemikaalid,
millel on tugev I6hn véi kohe nahtav ohtlik

moju — on ohtlikud ained. Paljud ohtlikud ained,
millega téotajad kokku puutuvad, nditeks
diiselmootorite heitgaasid, keevitusaurud ja
tolm, tekivad t60protsesside kaigus. Teised, nagu
asbest, toornafta ja teraviljatolm, parinevad
looduslikest allikatest. Samamoodi vdivad
tootajaid ohustada ka toiduainete koostisosad voi
ravimid.

Need ohtlikud ained ei pruugi olla
ohuslimbolitega margistatud ning kemikaale
kasitlevate digusaktidega néutud ohutuskaartide
andmed ei ole voib-olla kdttesaadavad. Seeparast
peavad té0andjad otsima sellistel juhtudel muid
teabeallikaid, nagu valdkondlikud juhised voi
tarnijate ohutus- ja tervisejuhendid. Teadlikkus
nende ainetega kaasnevatest ohtudest véib olla
jallegi vdhene.

Veel (iks laialdaselt levinud, kuid ekslik
arusaam on, et ohtlike ainete kasutamine on
vahenenud. On tosi, et poliitiliste algatuste,
odigusaktide, avalikkuse surve ning ettevétjate
ja sotsiaalpartnerite meetmete tulemusena on
kokkupuude paljude tuntud ohtlike ainetega
(nt poliiklooritud bifendil, asbest ja elavhdbe)
markimisvadrselt vdahenenud. Siiski on olemas
palju vdhem tuntud ohtlikke aineid™.

10 | EU-0SHA — Euroopa Tdohutuse ja Todtervishoiu Agentuur

Tegelikult voivad tootajad tanapaeva
todkohtades mitmesuguste tddde juures kokku
puutuda vdga erinevate ohtlike ainetega.

2017. aastal klassifitseeriti klassifitseerimist,
margistamist ja pakendamist kasitleva

maaruse (CLP-maarus)®™ alusel 129 000 ainet.
Samuti registreeriti 2017. aasta mais Euroopa
Majanduspiirkonnas REACH-maaruse (kemikaalide
registreerimise, hindamise, autoriseerimise

ja piiramise maarus') alusel enam kui 10 000
ainet, millest umbes 40% toodeti voi imporditi
suuremates kogustes kui 100 tonni®. Lisaks
teatati umbes 5000 ainest varasemate kemikaale
kasitlevate digusaktide kohaselt™. Tuleb aga
meeles pidada, et REACH-maarus ei hélma
ohtlikke aineid, mis tekivad t66protsesside
kdigus, naiteks tolm voi pdlemissaadused.

Vaararusaamade tottu ohtlike ainetega té6ga
seotud kokkupuute laadi ja levimuse kohta
voivad tédandjad ja tootajad ekslikult arvata, et
kahjuliku kokkupuute tdkestamine ei ole nende
ettevotte jaoks oluline.




Sellest tulenevalt on olemas selge vajadus
suurendada teadlikkust ohtlike ainete levimusest,
nende nduetekohasest kditlemisest ja selle
parimatest meetoditest. 2018.-2019. aasta
tervislike toéokohtade kampaania eesmark ongi
seda vajadust rahuldada.

Peale selle voib tédkohal ohtlike ainetega
kokkupuute tulemusliku riskihindamise
labiviimine tunduda raske, sest seda peetakse

Tervislikud tookohad haldavad ohtlikke aineid
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suhteliselt keerukaks tlesandeks. Olemas on
erinevad juhendid, mis toetavad ettevotjaid
ohtlike ainete kaitlemisel. Siiski voivad materjali
hulk ja allikate suur valik tekitada riskide juhtimise
eest vastutajate seas kiisimuse, kust oleks kdige
parem otsida juhiseid. Seepdrast on kampaania
eesmark parandada kdige asjakohasemate ja
laialdaselt kohaldatavate praktiliste lahenduste
kattesaadavust ja teadlikkust nendest, samuti
levitada hdid tavasid.
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Kampaaniajuhend

2. Vahem ohtlikke aineid

2.1. Riske ennetava tookultuuri
juurutamine

Tookohal ohtlike ainetega kokkupuutumist

saab téhusalt hallata vaid siis, kui tookohas on
koiki hasti teavitatud riskidest ja meetmetest,
mida teha riskide ennetamiseks. T66l dnnetuste
ja terviseprobleemide ennetamise peamine
edutegur on riske ennetava tookultuuri loomine.
Igatiks peab mdistma, et ohutus ja tervis on terve
organisatsiooni jaoks olulised.

See tdhendab, et té6andjad peavad astuma
samme tO0tajate aktiivseks osalemiseks
tootervishoiu ja tédohutuse juhtimise
protsessides. ELi 6igusaktides'” ndutakse, et
t6dandjad kaasaksid t66tajaid riskihindamise
protsessi, annaksid neile teavet selle kohta,
millega nad véivad kokku puutuda, ning
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tervisekontrollide ja riskide mdotmise tulemuste
kohta ja korraldaksid ohutuse- ja tervisealaseid
koolitusi. Samuti peaksid nad julgustama
tootajaid ennast kaitsma, arutama oma kogemusi
ja tegelema Uhiste probleemidega'.

Kui tookohas on kinnistunud ennetav
tooohutuskultuur, on ohtlike ainete kaitlemine
seotud jarjepideva, usaldusvaarse ja kaasava
tootervishoiu ja todohutuse juhtimisega.
Oiguslikud kohustused on méistagi taidetud,
kuid lisaks on tootajatele tekkiva voimaliku
kahju ennetamine lahutamatu osa sellest, kuidas
ettevdte oma t60d korraldab, ja protsessidest,
mida t66 tegemisel kasutatakse.

Jargnevalt kasitletakse asjakohaseid 6igusakte ja
moénda peamist meedet ja praktilist lahendust,
mis aitavad ennetada ohtlikest ainetest
tulenevaid riske.
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Kampaaniajuhend

2.2. Ohtlikke aineid kasitlevad
Oigusaktid

Igatiks, kes tegeleb ohtlike ainete kaitlemisega
téokohal, peab teadma, milline digusraamistik
kehtib ELis ohtlike ainete puhul®.

Koéige olulisemad 6igusaktid on tootervishoidu
ja todohutust kasitlevad digusaktid, mille
konkreetne eesmark on kaitsta to6tajaid tervise
ja ohutusega seotud riskide eest Uldiselt ning
ohtlike ainete eest tookohal (nt todtervishoiu

ja todohutuse raamdirektiiv, milles satestatakse
aluspohimétted, keemiliste méjurite direktiiv,
kantserogeenide direktiiv ning piirvaartusi
kasitlevad direktiivid). Nendes digusaktides
kehtestatakse todandjate kohustus tagada
tédkoha ohutus ja tervislikkus. Té6tervishoidu ja
tédohutust kasitlevate ELi digusaktide riiklikesse
digusaktidesse llevétmise kaudu ndutakse

ELi tootervishoiu ja téoohutuse digusaktidega
tédandjatelt kdigi ohutuse ja tervisega seotud
riskide, sealhulgas ohtlikest ainetest tulenevate
riskide hindamise labiviimist (vt punkt 2.3).

14 | EU-0SHA — Euroopa Togohutuse ja Togtervishoiu Agentuur

Oigusaktides sitestatakse ka
ennetusmeetmete tapne hierarhia, mida
to0andjad peavad 6igusliku kohustusena
jargima. Hierarhia tipus on riskide
koérvaldamine. Sellele jargneb ohtlike
ainete asendamine vdahem ohtlike ainete
voi ohutumate materjalidega ning ohtliku
protsessi asendamine ohutu voi vahem
ohtliku protsessiga. Jargnevad tehnoloogilised
meetmed ning korralduslikud meetmed
ja ldpuks isikukaitsemeetmed (sealhulgas
isikukaitsevahendite kasutamine).

Sageli nimetatakse seda hierarhiat
STOP-p6himotteks:

® substitution (aine voi protsessi asendamine);

® technological measures (tehnoloogilised
meetmed);

® organisational measures (korralduslikud
meetmed);

® personal protection (isikukaitse).?'

Eesmérk on tagada, et riske kdsitletakse
tekkekohas ja et kollektiivsed meetmed - st
meetmed, mis kaitsevad tdotajate riihma
ststemaatiliselt — seatakse tahtsuselt esikohale.
Oluline on, et tédandjad oleksid teadlikud,

et kantserogeenide suhtes kohaldatakse

palju rangemaid meetmeid (vt punkt 2.6).
Liikmesriikidel on 6igus kohaldada tdiendavaid
voi Uksikasjalikumaid véi rangemaid eeskirju
kui need, mis on satestatud tdotervishoidu

ja tooohutust kasitlevate ELi direktiivide
Gldpbhimaotetes. Seetdttu on vaga oluline,

et todandjad tutvuksid tootervishoidu ja
tooohutust kdsitlevate asjaomaste riiklike
digusaktidega.

Tootervishoidu ja todohutust kasitlevates
Euroopa direktiivides on satestatud ka
siduvad (see tdhendab, et tditmine on
kohustuslik) ja soovituslikud (osutatakse, mis
tuleks saavutada) ohtlike ainete piirnormid
tookeskkonnas. Ohtlike ainete piirnormid
tookeskkonnas on oluline teave riskide



hindamise ja juhtimise jaoks. Enamik ELi
liikmesriike kehtestavad oma riiklikud ohtlike
ainete piirnormid toéokeskkonnas, mis hélmavad
tavaliselt rohkem aineid kui ELi direktiivid. Ohtlike
ainete piirnormid tookeskkonnas on kehtestatud
siiski vaid piiratud arvu praegu téokohtades
kasutatavate ainete kohta.

Muud eeskirjad ja suunised kasitlevad
konkreetseid aspekte, nagu ohtlike ainete
tootmine, tarnimine, transport ja margistamine,
ning need puudutavad sageli ka td6kohta.
Naiteks on REACHi kasitlevate digusaktide ja CLP-
maaruse eesmadrk tagada téokoha riskihindamise
jaoks olulise teabe kattesaadavus. Nendes
digusaktides ndutakse, et kemikaalide tootjad ja
tarnijad tagaksid standardsete ohutusmargiste,
ohupiktogrammide ja ohutuskaartide esitamise.
Need annavad teavet ainete omaduste ja nendega
seotud ohtude kohta ning juhiseid ainete
sdilitamise, kdsitsemise ja riskiennetuse kohta.

Tervislikud tookohad haldavad ohtlikke aineid

REACH- ja CLP-maarusse tehti muudatused,
mis on olulisel maaral seotud to6tervishoiu ja
tédohutuse digusaktidega, naiteks

® uus teave ohutuskaartidel (kemikaaliohutuse
aruannete andmed, kokkupuutestsenaariumid,
ettendhtud kasutusviisid);

® piirangud ja vajadus saada teatavate ainete
kasutamiseks luba;

® uued klassifitseerimis- ja margistusnéuded,
sealhulgas uued ohustimbolid ja margised.

EU-OSHA eesmérk on edendada osana tervislike
téokohtade kampaaniast 2018-2019 teadlikkust
nendest muudatustest ja nende tdhendusest seoses
ohtlike ainete kaitlemisega to6kohal. See eesmark
saavutatakse, levitades teavet vahendite ja juhiste
kohta, mis toetavad to6tervishoiu ja tédohutusega
seotud riskide hindamist ja juhtimist ning
asendamist, ja parandades juurdepdasu vahenditele,
mis pakuvad teavet ohtlike ainete kohta.
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Peamised ELi direktiivid ja maarused

12. juuni 1989. aasta direktiiv 89/391/EMU (tootervishoiu ja tooohutuse raamdirektiiv)
tootajate tootervishoiu ja todohutuse parandamist soodustavate meetmete kehtestamise kohta
(edaspidi ,raamdirektiiv*)

7. aprilli 1998. aasta direktiiv 98/24/EU (keemiliste méjurite direktiiv)
tootajate tervise ja ohutuse kaitse kohta keemiliste méjuritega seotud ohtude eest t66l

29. aprilli 2004. aasta direktiiv 2004/37/EU (kantserogeenide ja mutageenide direktiiv)
tootajate kaitse kohta t66l kantserogeenide ja mutageenidega kokkupuutest tulenevate ohtude
eest

18. detsembri 2006. aasta maarus (EU) nr 1907/2006 (REACH-méérus),
mis kasitleb kemikaalide registreerimist, hindamist, autoriseerimist ja piiramist (REACH) ning
millega asutatakse Euroopa Kemikaaliamet

Euroopa Parlamendi ja néukogu 16. detsembri 2008. aasta maiarus (EU) nr 1272/2006
(CLP-maarus),

mis kasitleb ainete ja segude klassifitseerimist, margistamist ja pakendamist ning millega
muudetakse direktiive 67/548/EMU ja 1999/45/EU ja tunnistatakse need kehtetuks ning
muudetakse maarust (EU) nr 1907/2006

Olemas on ka maarused ja direktiivid, milles kasitletakse ohtlike ainete konkreetseid riihmi
tookohas ja milles satestatakse ohtlike ainete soovituslikud piirnormid tookeskkonnas.

https://osha.europa.eu/en/safety-and-health-legislation


https://osha.europa.eu/en/legislation/directives/the-osh-framework-directive/1
https://osha.europa.eu/en/legislation/directives/75
https://osha.europa.eu/en/legislation/directives/directive-2004-37-ec-carcinogens-or-mutagens-at-work
https://osha.europa.eu/en/legislation/directives/regulation-ec-no-1907-2006-of-the-european-parliament-and-of-the-council
https://osha.europa.eu/en/legislation/directives/regulation-ec-no-1272-2008-classification-labelling-and-packaging-of-substances-and-mixtures
https://osha.europa.eu/en/legislation/directives/regulation-ec-no-1272-2008-classification-labelling-and-packaging-of-substances-and-mixtures
https://osha.europa.eu/en/safety-and-health-legislation

2.3. Riskihindamine

Nagu ELi ja liikmesriikide tasandi digusaktides
sOnaselgelt sdtestatakse, on riskihindamine
tédkohas eduka ennetuse viltimatu eeltingimus.

Téokohas esinevate ohtlike ainete pohjustatud
riskide hindamise ldbiviimisel peavad té6andjad
arvesse votma jargmist:

Eelkdige VKEde jaoks on kasulik riskide hindamise

ohtlikud omadused;

koérvaldamise voi asendamise voimalus;
teave ohutuse ja tervisele ohutuse kohta,
mida tarnija peab esitama (nt asjakohased
ohutuskaardid);

kokkupuute tase, liik ja kestus ning
kokkupuutuvate tootajate arv;

selliste ainetega seotud t60 asjaolud,
sealhulgas kogus;

koik tookeskkonnas ohtlike ainete piirnormid
voi bioloogilised piirnormid;
ennetusmeetmete mdju ning

juba tehtud tervisekontrollidest tulenevad
jareldused.

protsess etappideks jagada, mis muudab
selle paremini hallatavaks. Ohtlike ainete
riskihindamine peaks hélmama jargmist.

1.

Té6kohas leiduvate ohtlike ainete ja
tooprotsesside kdigus tekkivate ohtlike
ainete inventuur.

Teabe kogumine (nditeks keemiatoodete
kohta ohutuskaartidelt) kahju kohta, mida
need ained véivad péhjustada, ning tarnijate
ja tootjate soovitatud voi juhistes olevate
ennetusmeetmete kohta. Seda teavet

tuleks kasutada ka tootajate teavitamiseks

ja koolitamiseks ning té6protsesside

ja tookohal ainete kdsitsemise juhiste
koostamiseks.

Tervislikud tookohad haldavad ohtlikke aineid

3. Kindlakstehtud ohtlike ainetega kokkupuute
hindamine, vaadeldes té6tajate kokkupuute
liiki, intensiivsust, kestust, sagedust ja
esinemust, sealhulgas koos kasutatavate
ohtlike ainete kombineeritud méju ja sellega
seotud risk.

4. Tegevuskava koostamine. Tegevuskavas
tuleks tahtsuse jarjekorras loetleda
tootajatele tekkivate riskide vahendamiseks
voetud meetmed ning tdpsustada,
kes, kuidas ja mis ajaks peaks meetme
rakendama. Ménes riigis on tavapdaraste
toooperatsioonide, naiteks tditmise,
pumpamise, puurimise, lihvimise voi
keevitamise jaoks kdttesaadav praktiline
teave katsetatud kontrollimeetodite kohta
(otsesed nduande- voi kontrollijuhendi
kaardid)?.

5. Vétta arvesse koiki to6tajaid, kes voivad
eelkdige ohus olla, ja tdpsustada nende
kaitseks voetavaid meetmeid ning koiki
tdiendavaid koolitus- ja teabevajadusi.

6. Votta arvesse tootajaid, kes voivad hooldus-
voi remonditdid tehes voi juhuslikult kokku
puutuda nditeks vahetoodetega keemilises
tootmisprotsessis, mis on tavaliselt suletud.
Too6tajad peaksid teadma, kelle poole
poorduda, kui miski Iaheb valesti, ja kuidas
ennast dnnetuse korral kaitsta.

7. Riskihindamine tuleks korraparaselt labi
vaadata ja seda ajakohastada.

Tulemuslik riskihindamine ja ennetus eeldavad,
et to6andjad hoiavad ennast ja to6tajaid hasti
kursis ja koolitatuna. To6tajaid tuleb néustada ka
riskihindamise klsimustes ning ainete, toodete ja
tooprotsesside muudatuste korral, mis on seotud
nende t66ga. Lisaks on liikmesriigid ja muud
osalejad vilja té6tanud eri vahendeid, et aidata
ettevétjatel riskihindamisi ldbi viia.
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Kampaaniajuhend

Lisaks on liikmesriigid ja muud osalejad vilja tootanud eri vahendeid, et aidata ettevotjatel
riskihindamisi labi viia.

EU-OSHA e-juhend
JTervislikud tookohad
haldavad ohtlikke
aineid”

EU-OSHA OiRA
platvorm

Tervisele ohtlike
ainete piiramise
eeskirjad COSHH
Essentials ja e-COSHH

GISBAU ja GISCHEM

Stoffenmanager

EMKG (kergesti
kasutatav ohtlike
ainete kontrollikava
tookohas)

KemiGuiden

SEIRICH

ELi-iilene

ELi-iilene

Uhend-
kuningriik,
kuid
levitatakse
laialdaselt

Saksamaa

Madalmaad

Saksamaa

Rootsi

Prantsusmaa

« Praktiline abivahend tookohas ohtlike ainete pohjustatud riskide juhtimiseks
« Interaktiivne ja kasutajasobralik

o Pakub praktilisi meetmeid riskide korvaldamiseks ja vdhendamiseks
https://equides.osha.europa.eu/dangerous-substances/

« Veebiplatvorm, mis pakub tasuta juurdepdasu interaktiivsetele ja valdkonnapdhistele
riskihindamisvahenditele

» Mdned OiRA vahendid hoimavad ohtlike ainete pdhjustatud riske sdltuvalt kdnealusest sektorist

« Paljud vahendid on kéttesaadavad eri keeltes

https://oiraproject.eu/en

« Lihtne astmeline siisteem, mille abil hinnatakse riske ja tegureid, mis maaravad kindlaks sobiva
kontrollimeetodi

« Kasutab sobivate kontrollide kindlakstegemiseks riskimaatrikseid

« Pakub ildisi kontrollimeetodeid ja iilesandepahiseid juhiseid

http://www.hse.gov.uk/coshh/essentials/coshh-tool.htm

Otsesed nouandekaardid:

http://www.hse.gov.uk/coshh/essentials/direct-advice/index.htm

« Ehituse, kemikaalitoostuse, metallide ja muude todstusharude jaoks

« Andmebaas, mida tdiendavad tavakasutuses olevate aineriihmade tootekoodid
o Link ohutuskaartide vahetamise platvormile

http://wingisonline.de/

http://www.gischem.de/index.htm

o Eriliiki ettevotjatele

o Struktuuri puudutavad teadmised ja teave

« Interaktiivne

« Kéttesaadav kuues keeles

« Sisaldab laialdaselt heakskiidetud kokkupuutemudelit
https://stoffenmanager.nl/

« Riskijuhtimise praktilised suunised

o Abiks VKEdele

« Teisendab ohutuskaartide ja tookohtadelt parit andmed praktilisteks riskivihendamise meetmeteks
http://www.baua.de/en/Topics-from-A-to-Z/Hazardous-Substances/EMKG/EMKG_ content.html

o Viikeettevotetele

o Interaktiivne vahend

« Pakub ettevotte olukorda kasitlevate kiisimuste vastuste alusel kohandatud nouandeid riskihindamise
ja -kontrolli kohta

http://www.kemiguiden.se

« Interaktiivne vahend

« Vdimaldab kohandatud Idhenemisviisi, vottes arvesse kogemuste ja keerukuse eri tasemeid

« Pakub ettevdtte olukorda kasitlevate kiisimuste vastuste alusel kohandatud nouandeid riskihindamise
ja -kontrolli kohta

http://www.seirich.fr/seirich-web/index.xhtm|
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https://eguides.osha.europa.eu/dangerous-substances/
https://oiraproject.eu/en
http://www.hse.gov.uk/coshh/essentials/coshh-tool.htm
http://www.hse.gov.uk/coshh/essentials/direct-advice/index.htm
http://wingisonline.de/
http://www.gischem.de/index.htm
https://stoffenmanager.nl/
http://www.baua.de/en/Topics-from-A-to-Z/Hazardous-Substances/EMKG/EMKG_content.html
http://www.kemiguiden.se/
http://www.seirich.fr/seirich-web/index.xhtml

2.4, Praktilised lahendused

Ohtlike ainete kaitlemisel on abiks palju juhiseid
ja praktilisi abivahendeid. Avalik-6iguslikud
institutsioonid ja asutused, to6stusliidud ja
ametitihingud on loonud palju vahendeid

ja juhendmaterjale konkreetse eesmargiga
toetada ettevotjaid selles valdkonnas ning aidata
ametiasutustel asjaomaseid digusakte joustada.
Neid vahendeid on nii tldisi kui ka tksikasjalikke.
Naiteks voidakse neis kasitleda kiisimust, kuidas
teha asendamise kohta otsuseid, voi soovitada

Tervislikud tookohad haldavad ohtlikke aineid

lahendusi tutpiliste toollesannete voi konkreetse
kutseala voi sektori jaoks.

Osana tervislike tookohtade kampaaniast
2018-2019 on EU-OSHA koondanud kampaania
veebilehele (https://healthy-workplaces.eu)
valiku nendest vahenditest, juhendmaterjalidest
ja hea tava ndidetest, sealhulgas audiovisuaalsed
materjalid. Need vahendid on paljude osapoolte,
teiste hulgas tédinspektsioonide, VKEde ja
tOotajate esindajate toetamiseks, nii et veebilehte
tasub kindlasti kiilastada, et saada teavet
pakutava abi kohta.

© Shutterstock/Dagmara_K
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JUHTUMIUURING

DESINFEKTSIOONIVAHENDI ASENDAMINE
SOTSIAALHOOLEKANDESEKTORIS

Hispaanias asuvas vanadekodus kasutati ametilihing Hispaania ametitihingute t60-,

surnud patsientide tubade puhastamiseks keskkonna- ja tervishoiuinstituudi (ISTAS) abil

desinfitseerimisvahendit. See sisaldas muude lahendusi otsima.

ainete hulgas triklosaani ja 2-butokstetanooli,

mis on tugevad arritajad ja miirgised ained. Uks Hinnati alternatiivtooteid ja

toodet kasutanud to6taja kannatas kurguarrituse desinfitseerimisvahend otsustati asendada

ja hingamisprobleemide all. didetstuldimettidlammooniumkloriidil ja
etoksudlitud alkoholidel pohineva tootega.

To6taja ametitihingu esindajat teavitati Alternatiivtoode ei olnud riskivaba ja seda

olukorrast ning piirkondliku ametilihingu tuli kasitseda asjakohaseid kaitsemeetmeid

ohutuse ja tervishoiu osakond selgitas probleemi kasutades. Siiski pohjustas uus toode palju

tooandjatele. Seejarel hakkas piirkondlik vaiksemat riski. Veel ks eelis oli see, et

asendustoode pohjustas vahem keskkonnakahju.

Asendamine

\



2.5. Moned tootajate rihmad on eriti
ohustatud

Koiki tootajaid tuleb vordselt kaitsta ohtlikest
ainetest pdhjustatud riskide eest. Ometi voidakse
mone tdotajate riihma eriline tundlikkus voi
tingimused tdhelepanuta jatta ja seetdttu

vdivad nad olla suuremas ohus. Risk véib olla
suurem, sest need td6tajad on kogenematud,
teavitamata voi flusiliselt vastuvétlikumad voi
kuna nad vahetavad sageli tod6kohta voi té6tavad
sektorites, kus teadlikkus selles kiisimuses on
vahene, voi on neil suurem vai teistsugune
fusioloogiline tundlikkus (nt noored praktikandid
vOi meeste ja naiste vahelised erinevused).

Eriti ohustatud rihmad véivad hélmata naisi,
noori tootajaid, voortdotajaid ja todtajaid, kelle
puhul on vdiksem téendosus, et nad on saanud
koolitust ja teavet (nt alltoovotulepinguga voi
ajutised tootajad ja mitteametlikus majanduses
tootavad tootajad). Sektorite hulka, kus need
tootajate rihmad puutuvad sageli kokku ohtlike
ainetega, kuuluvad péllumajandus ja aiandus,
ehitus, jadtmekaitlus, transport, juuksuriteenused,

Tervislikud tookohad haldavad ohtlikke aineid

professionaalsed puhastust6od, tervishoid ja
sotsiaalhoolekanne ning hotellid, restoranid
ja toitlustus. Lisaks on teatavate kutsealade,
nditeks puhastuse ja hoolduse, jadtme- ja
heitveekaitluse voi avarii- ja padsteteenistuste
tootajate kokkupuuteviisid erinevad ja sageli
ettearvamatud.

Tookohal ohtlike ainete pdhjustatud riskide
hindamisel ja ennetusmeetmeid kehtestades
tuleb nende tdotajate erivajadusi arvesse votta?.
Naiteks on oluline, et riskihindamiste tulemused
on neile kattesaadavad, et neile on tehtud
koolitus ning et tagatud on nende osalemine
riskide juhtimise viiside Ule otsustamisel.

On aédrmiselt oluline, et riske, millega need
tootajad kokku puutuvad, ei alahinnataks ning
et nende suhtes, nagu ka teiste t00tajate suhtes,
kohaldatakse riskihindamise, asendamise ja
koérvaldamise pdhimdtteid ning jargitakse
ennetusmeetmete hierarhiat. Ettevotetele, kus
tootab haavatavate rithmade lilkkmeid, on olemas
juhendid, naiteks Uhendkuningriigi tédtervishoiu
ja tooohutuse taitevameti (HSE) voortdotajate
ohutuse ja tervise haldusvahend?.
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NAISTOOTAJAD — JUHEND ISIKUKAITSEVAHENDITE PIISAVUSE

TAGAMISEKS

Isikukaitsevahendite piiratud kohandamine
teatavate rihmade, eriti naiste puhul, on oluline
tervise ja ohutuse kisimus t66kohal.?¢ %28

Isikukaitsevahendid, nagu respiraatorid,
kukkumisvastased rihmad, kaitsejalatsid,

kindad, kiivrid ja kaitseprillid, véivad olla
paljudele naistele liiga suured. See pdhjustab

nii terviseohte (kui respiraatorid ei kaitse
kemikaalide eest piisavalt) kui ka turvaohte

(kui laiad riided ja suured kindad takerduvad
masinatesse). Paljudele naistele voivad halvasti
istuvad vahendid tunduda ebamugavad ja nad ei
kanna neid, seades ennast vigastuse ohtu.

~

o

©)

)

Selle konkreetse kiisimuse lahendamiseks on
olemas juhenddokumendid: to60nnetuste
ennetamise assotsiatsioon ja Ontario naiste
direktoraat on valja to6tanud teatmiku, Kanada
ehitusuuringute ja -koolituse keskus koostas mitu
kontroll-loetelu (pea ja silmade kaitsevahendite,
individuaalsete kuulmiskaitsevahendite, kinnaste,
jala- ja kehakaitsmete kohta), mida naistootajad
voivad kasutada, et hinnata, kas nende
isikukaitsevahendid on néuetekohaselt sobivad,?
ning Uhendkuningriigi riiklik ametitihing on
avaldanud juhendi to6tajate esindajatele®.




JUHTUMIUURING

NOORED TOOTAJAD — INTERAKTIIVNE ANDMEBAAS
ORGAANILISE KEEMIA ULIOPILASTELE

NOP-online®' on ndide sellest, kuidas interaktiivne
andmebaas voib toetada todtervishoiu- ja
tédohutusealast haridust ning koolitust
laboratooriumide ohutuse valdkonnas.*? See
andmebaas on suunatud Ulidpilastele, kes
labivad orgaanilise keemia laborikursusi, mis on
kohustuslikud Ulikoolide teadus-, meditsiini- ja
mones inseneridoppe dppekavas. Tavaliselt dpivad
Uliopilased sellistel kursustel stinteesi ja anallusi
pohilisi laboratoorseid tehnikaid. Mirgiste ainete
valtimise protseduure otseselt ei Opetata.

NOP-online on orgaanilise keemia katsete
kirjelduste kogu. Katseid saab sirvida pealkirja,
numbri, tdémeetodi ning aineklassi ja
reaktsioonitiitibi jargi. Ulidpilased saavad katses
kasutatud ainete ja keemilistes reaktsioonides
tekkinud ainete Uksikasjaliku kirjelduse. See
hélmab teavet ohutuse ja terviseriskide ning
nende ainete toksikoloogiliste andmete

p..
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kattesaadavuse kohta. Eri varvid tahistavad

eri ainete toksilisust ja 6kotoksilisust ning
seda, kas konkreetset ainet on kahjuliku moju
suhtes pohjalikult katsetatud voi mitte. Igale
katse kirjeldusele on lisatud Uksikasjalikud
laborijuhised, n6uanded ohutuse ja
anallisiprotseduuride kohta ning tdiendav
teave jatkusuutlikkuse kisimuste kohta. Loplik
hindamine véimaldab Ulidpilastel vorrelda
reaktsioone ja aineid, mis nende tulemusel
tekivad, saades Ulevaate iga katsega seotud
riskidest ning selle massist ja energiatdohususest.

Veebilehte ajakohastatakse pidevalt ning
kasutajad on oodatud esitama markusi ja
vahendite arendamises aktiivselt osalema. Kogu
teave on kattesaadav saksa, inglise ja itaalia
keeles, osa teabest on kattesaadav ka araabia,
tlrgi, indoneesia, portugali ja vene keeles.
http://www.oc-praktikum.de/nop/en-entry
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Kampaaniajuhend

2.6. Kantserogeenid ja to0ga seotud
vahktobi

Igal aastal diagnoositakse Euroopas vahk
ligikaudu 1,6 miljonil té6ealisel inimesel.
Hinnangute kohaselt on t66keskkonnas
kantserogeenidega kokkupuute tagajarjel igal
aastal vahki haigestunud inimeste arv ELis
suurem kui 120 000, mille tagajarjeks on peaaegu
80 000 surmajuhtumit aastas.® 34 Tegelikult on
kantserogeenid Maailma Té6organisatsiooni (ILO)
ja ELi hinnangute kohaselt enamiku surmaga
|I6ppevate kutsehaiguste pohjustajad®.

Paljud t66ga seotud vahktove juhtumid on
ennetatavad: nditeks sureb Suurbritannias igal
aastal hinnanguliselt 8000 to6tajat tooga seotud
vahki, mille on péhjustanud varasem kokkupuude
kantserogeenidega t66l. Paljusid selliseid
juhtumeid saab tulevikus aga viltida, kasutades
vastavuse parandamiseks ohtlike ainete kehtivate
piirnormidega tookeskkonnas kombineeritud
sekkumismeetmete lahenemisviisi®.

On sadu kantserogeenidena klassifitseeritud
ohtlikke aineid, millega t66tajad voivad kokku
puutuda,? ja tegelikult on méned ained, millega
tootajad kdige sagedamini kokku puutuvad,
kantserogeensed. Eriuuringud nditavad suurt
kokkupuudet kantserogeenidega. Naiteks leiti
tookeskkonnas kokkupuudet kasitlevas Austraalia
uuringus, et aastatel 2011 ja 2012 puutus umbes
37% osalejatest t661 kokku véahemalt Gihe
to6keskkonna kantserogeeniga®.

Lisaks sellele tekivad teatavad to6kohtades
tuvastatud kantserogeensed ained
tooprotsesside kdigus ja seetdttu ei ole need
ained hélmatud REACHi igusaktides ja nende
digusaktide alusel labiviidavates protsessides, mis
tuginevad ohutuskaartidele ning teabevahetusele
tarneahelas. Nende kantserogeenide puhul

tuleb otsida ennetuse edendamiseks ning
teadlikkuse suurendamiseks teisi viise. Hiljutised
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edusammud tubakasuitsuga kokkupuute
piiramisel t66l on hea ndide sellest, kuidas
Uhendatud joupingutused voivad kokkupuudet
markimisvaarselt vdhendada.

Prantsusmaa uuringus® leiti, et noored td6tajad
ja hooldustddtajad puutuvad kantserogeenidega
rohkem kokku ja neil on suurem téendosus
puutuda kokku mitme kantserogeeniga samal
ajal. Samuti leiti, et ained, millega tootajad
markimisvaarses ulatuses kokku puutuvad,

on sellised ained, mille kontrolli meetmeid

on keeruline rakendada. Selle péhjuseks on,

et need tekivad protsessi kdigus, nditeks
pdlemissaadused, nagu diislikiituse heitgaasid,
keevitusaurud, tahm ja térv, bituumen ja
sissehingatav kristalne ranidioksiid*.

Teatavatel kutsealadel tootajatel voib samuti olla
suurem kantserogeenidega kokkupuutumise
risk, nditeks keevitajad, maalrid, juuksurid ja
meditsiinided.

Tahtis on, et tootajad teaksid, et ELi digusaktide
kohaselt tuleb t66l kantserogeenidega
kokkupuutest tuleneva kahju ennetamiseks votta
kasutusele eriti rangeid meetmeid. Neid meetmeid
tuleb rakendada lisaks neile, mida kasutatakse
muude ohtlike ainete suhtes. Lisameetmed
hélmavad rangeid asendamisndudeid, tootamist
suletud slisteemis, kokkupuute registreerimist ning
rangemaid teabe- ja dokumentatsiooninéudeid.
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Kantserogeenide tegevuskava

2016. aastal seadis Euroopa Liidu eesmark on suurendada teadlikkust

Noéukogu eesistujariik Madalmaad riskidest, leida nutikaid lahendusi ja jagada

kantserogeenidega kokkupuute haid tavasid.

ennetamise oma téotervishoiu ja

tooohutuse prioriteetide loetelu etteotsa. EU-OSHA aitab kava edendada, muu

Madalmaad algatasid pakti, mis kasitleb hulgas tervislike tookohtade kampaania

EU-OSHA, Euroopa sotsiaalpartnerite, 2018-2019 kaudu.

Euroopa Komisjoni ning Madalmaade

ja Austria toOministeeriumide Uhist Lisateavet tegevuskavade kohta leiab

koostood. veebiaadressilt https://osha.europa.
eu/en/themes/dangerous-substances/

Allakirjutanud lubasid koostada roadmap-to-carcinogens

kantserogeenide tegevuskava, mille
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SISSEHINGATAV KRISTALNE RANIDIOKSIIDITOLM
EHITUSPLATSIDEL — EUROOPA JUHEND TOOINSPEKTORITELE

Vanemt6oinspektorite komitee (SLIC) avaldas
juhendi riiklikele t66inspektoritele, mille téotas
vélja SLICi Chemexi riithm kristalse ranidioksiidiga
kokkupuutest tootajatele tulenevate riskidega
tegelemise kohta* ehitusobjektidel.* 44

Sissehingatavat kristalset ranidioksiiditolmu
leidub Euroopa Liidu mitme td6stussektori,
sealhulgas maavarade kaevandamise, telliskivide
tootmise ja ehituse td6kohtadel, ning on

teada, et kristalne ranidioksiiditolm tekitab
raskeid haigusi, naiteks silikoosi, kroonilist
obstruktiivset kopsuhaigust ja kopsuvahki. See
juhenddokument keskendub ehitussektorile
sissehingatava kristalse ranidioksiiditolmu

suure esinemuse tottu selles sektoris ning kuna
voimalik kokkupuuterisk on suur ja voéib hélmata
suurt arvu tootajaid.

Juhend annab riiklikele
todinspektoritele taustteavet
kristalse ranidioksiidi,

selle terviseriskide,
digusraamistiku ja soovitatavate
kontrollimeetmete kohta.
Kokkupuute valtimise meetodid

on

Tehnoloogilised
lahendused

hélmavad kristalse ranidioksiidi kérvaldamist
protsessist, protsessi kohandamist heitkoguste
vahendamiseks toopiirkonnas (nt kasutades vett,
et valtida tolmu sattumist 6hku, voi kasutades
kohalikku ventilatsiooni) ning hingamisteede
kaitsevahendite kasutamist.

Soovitatakse véimalikke meetmeid

juhtudeks, kus sissehingatavast kristalsest
ranidioksiiditolmust tulenev terviserisk voib

olla suur, keskmine voi vaike, séltuvalt todandja
voetud kontrollimeetmete ulatusest ja tasemest
inspektsiooni ajal. Soovitatud meetmed jargivad
ennetusmeetmete hierarhiat ja hdlmavad
asjakohaste kontrollimeetmete olulisi nditeid.

Ulesandelehed, mis kisitlevad tiipilisi
tooolukordi, pakuvad praktilist teavet
kohapealsetele todinspektoritele; need
sisaldavad pilte halbade ja heade tavade
kohta ja neis antakse nou, kuidas
teatud olukordades toimida.
Samuti on valja tootatud

& koolitusmaterjalid
tooinspektoritele.
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3. Tervislike tookohtade kampaania 2018—2019

3.1. Kampaaniast

Kuigi nii EL, riikide kui valdkondade tasemel on
tehtud jéupingutusi, et piirata ohtlike ainetega
kokkupuudet t66kohal, puutuvad Euroopa
tootajad endiselt nendega kokku, mis vdib
poéhjustada ja siivendada terviseprobleeme,
haigusi ja viia surmajuhtumiteni.

Tervislike tookohtade kampaania 2018-2019
eesmark on aidata seda probleemi lahendada labi
viie strateegilise eesmargi saavutamise:

1. suurendada teadlikkust ohtlike ainete ohutu
kaitlemise tahtsusest Euroopa tookohtades,
esitades fakte ja nditajaid ohtlike ainetega
kokkupuute ja selle méju kohta tootajatele;

2. edendada riskide hindamist, korvaldamist
ja asendamist ning ennetusmeetmete
hierarhiat, esitades teavet praktiliste
vahendite kohta ja hea tava néiteid;

3. suurendada teadlikkust tookohal
kantserogeenidega kokkupuute riskidest,
toetades heade tavade vahetamist
ja allkirjastades ELi kantserogeenide
tegevuskava elluviimise nimel séImitud pakti;

4. keskenduda erivajadustega ja kérgema
riskiastmega tootajate rihmadele, nditeks
nende piiratud teadmiste tottu ohtlike ainete
kohta, esitades fakte ja nditajaid ning teavet
hea tava kohta;

5. suurendada teadlikkust poliitika
arengusuundadest ja digusraamistikust,
andes Ulevaate kehtivast raamistikust ja
juhenditest.

EU-OSHA juhitud kampaania véib anda olulise
panuse paljudes nendes valdkondades. Eelkdige
luuakse kampaania raames partnerlusi, et tagada
teaduslike ja praktiliste teadmiste ihendamine ja
nende teisendamine praktilisteks lahendusteks,

et juhtida t66kohal ohtlikest ainetest tulenevaid
riske.

Tervislike tookohtade kampaania pidab
saavutada oma eesmargid vahendajate kaudu,
kes voivad aidata EU-OSHA-I jouda kampaaniast
kasu saajateni kogu Euroopa té6kohtades.
EU-OSHA t66tab vélja valiku vahendeid,

mida liikkmesriigid, partnerorganisatsioonid ja
ettevotjad saavad kasutada ja kohandada, ning
korraldab teemakohased olulised uritused ja
viib labi tegevused. Nende hulgas on tervislike
tookohtade hea tava auhinnad (vt punkt 3.4).

EU-OSHA korraldab ka kampaania I6ppirituse,
tervislike tookohtade tippkohtumise, mis pakub
vorgustikele ja partneritele, kes on kampaaniale
kaasa aidanud, voimalust arutleda saavutuste ja
eelmise kahe aasta jooksul saadud 6ppetundide
ile ning neid edasi arendada.
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3.2. Kes voivad kampaanias osaleda?

Julgustame kéiki huvitatud organisatsioone ja
Uksikisikuid meie kampaaniaga Gthinema, kuid
eelkdige on selle eesmark teha teabe levitamiseks
koostdd jargmiste vahendajate rihmadega:

® EU-OSHA koordinatsioonikeskused ja nende
vorgustikud;

® sotsiaalpartnerid (Euroopa ja lilkkmesriigi
tasandil);
valdkondlikud sotsiaaldialoogi komiteed;
poliitikakujundajad (Euroopa ja liikmesriigi
tasandil);

® suurettevotted, valdkondlikud liidud ja
VKEde thendused;
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Euroopa institutsioonid ja nende vérgustikud
(Euroopa ettevotlusvorgustik);

Euroopa vabaihendused;

tootervishoiu ja tddohutuse spetsialistid ja
nende Uhendused;

tootervishoiu ja todohutuse valdkonna
teadlased;

tooinspektsioonid ja nende partnerid;
meedia.



3.3. Kuidas osaleda?

Kampaanias osalemiseks ja selle toetamiseks on
palju praktilisi véimalusi:

® teadlikkuse suurendamine, levitades ja
avaldades kampaania materjale;

® ({rituste ja muu tegevuse, nditeks dpitubade
ja seminaride, koolituste, konkursside
korraldamine;

® asendamispohimétte ja ennetusmeetmete
hierarhia edendamine;

® todkohas ohtlike ainete haldamise
praktiliste tddvahendite ja muude vahendite
kasutamine ja edendamine;

® todkohas ohtlikest ainetest tulenevate riskide
ennetamise heade tavade jagamine;

® osalemine tervislike tookohtade hea tava
auhindade konkursil;

® osalemine 2018. ja 2019. aasta oktoobris
toimuvatel Euroopa té6ohutuse ja
tootervishoiu nadalatel;

Tervislikud tookohad haldavad ohtlikke aineid

hakates ametlikuks kampaaniapartneriks
(voéimalus lleeuroopalistele voi
rahvusvahelistele organisatsioonidele);
hakates ametlikuks kampaaniapartneriks
(véimalus riigi tasandi organisatsioonidele);
hakates ametlikuks kampaaniapartneriks
(véimalus riiklikele voi Euroopa
meediakanalitele);

hoides Ghendust ja jélgides viimaseid
uudiseid kampaania veebilehe
(https://healthy-workplaces.eu) ja meie
sotsiaalmeedia kanalite kaudu - leiate meid
Facebookist, Twitterist ja LinkedInist.

I jin]
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34. Tervislike tookohtade hea tava Kandidaadid peaksid nditama, et

auhinnad e todandjad ja todtajad teevad tookohas
ohtlikest ainetest tulenevate riskide
juhtimisel ja tugeva riske ennetava
t66kultuuri edendamisel koost66d;
sekkumismeetmeid rakendatakse edukalt;
to6koha ohutuses ja tervishoius on tehtud
mobddetavaid edusamme;
sekkumismeetmed on kestlikud;
sekkumismeetmeid saab Ule kanda eri
sektorite ja eri riikide ettevotetele.

Tervislike tookohtade hea tava auhindadega
tunnustatakse silmapaistvaid ja uuenduslikke
téotervishoiu ja tédohutuse tavasid. Tunnustuse
saanud nditavad, millist kasu annab té6tervishoiu
ja todohutuse heade tavade rakendamine.

Kandideerida voivad kéik ELi liikmesriikide,
kandidaatriikide, potentsiaalsete kandidaatriikide
ja Euroopa Vabakaubanduse Assotsiatsiooni

e EU-OSHA koordinatsioonikeskuste vérgustik
organisatsioonid.

kogub kandidaadid kokku ja nimetab

riikide tasandil voitjad, kes paasevad edasi
ileeuroopalisse vooru. Hea tava auhindade
konkurss algab kampaania kaivitamisega. Voitjad
kuulutatakse valja tseremoonial, mis toimub
kampaania teisel aastal, et tunnustada osalejate
saavutusi.
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3.5. Meie partnerite vorqustik

Kampaania edukuse seisukohalt on véga olulised
partnerlussuhted peamiste sidusrihmadega.
Arvestame mitme partnerlusvérgustiku toega.

® Riigi koordineerimiskeskused: koiki
tervislike tookohtade kampaaniaid
koordineerivad riigi tasandil EU-OSHA
koordinatsioonikeskuste voérgustikud.

® Euroopa sotsiaalpartnerid:
sotsiaalpartnerid esindavad tdo6tajate ja
té6andjate huve Euroopa tasandil.

® Ametlikud kampaaniapartnerid:
tervislike tookohtade kampaaniat toetavad
kampaaniapartnerina 100 tleeuroopalist ja
rahvusvahelist ettevotet ja organisatsiooni.

® Meediapartnerid: tervislike tookohtade
kampaaniat toetab ainulaadne ajakirjanike ja
toimetajate meeskond, kes on piihendunud
tootervishoiu ja todohutuse edendamisele.

Tervislikud tookohad haldavad ohtlikke aineid

Euroopa ettevotlusvorgustik: Euroopa
ettevotlusvorgustik ndustab ja toetab
VKEsid kogu Euroopas arivdimaluste ja
uute turgude kasutamisel. EU-OSHAga
tehtud pikaajalise koost66 tulemusena on
Euroopa ettevétlusvorgustikul riigi tasandi
tootervishoiu ja tédohutuse esindajate
vorgustik 30 riigis ning vorgustiku lilkkmed
osalevad aktiivselt tervislike tookohtade
kampaania edendamises.

ELi institutsioonid ja nende vérgustikud:
eelkéige Euroopa Ulemkogu eesistujariigid.
Teised ELi asutused, kellele kampaania
teema erilist huvi pakub: Euroopa
Kemikaaliamet (ECHA), Euroopa
Keskkonnaamet (EEA), Euroopa
Toiduohutusamet (EFSA), Vaikeste

ja Keskmise Suurusega Ettevotjate
Rakendusamet (EASME), Euroopa Soolise
Vordoéiguslikkuse Instituut (EIGE), Eurofound
ja Teadusuuringute Uhiskeskus (JRQ).

Euroopa juhtivad té6tervishoiu ja td6ohutuse Rohkem teavet meie partnerite
véljaanded suurendavad teadlikkust kohta leiate kampaania veebilehelt
kampaaniast ja edendavad seda. Vastutasuks (https://healthy-workplaces.eu).

edendab meediapartnerluse pakkumine
véljaannete mainet ja vdimaldab partneritel
Uhendust votta EU-OSHA vérgustike ja
sidusrihmadega kogu Euroopas.
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3.6. Lisateave ja -materjalid

Kulastage kampaania veebilehte
(https://healthy-workplaces.eu), kus on lai
valik kampaaniamaterjale, mis on vélja to6tatud
kampaania edendamiseks ja toetamiseks:

® kampaania ja tervislike tookohtade hea tava
auhindade teabeleht;
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tookohal ohtlike ainete haldamise praktiline
e-juhend;

juhtumiuuringute, instrumentide ja vahendite
andmebaas, audiovisuaalsed materjalid ja
muud hea tava materjalid, mis on kogutud
kogu Euroopast;

ohtlike ainetega seotud esmatdhtsate teemade
luhikirjeldustega teabelehtede sari;

kasulikud veebilingid.

Hoidke tihendust ja olge kursis meie tegevuse ja
ritustega meie sotsiaalmeedia kanalite kaudu -
leiate meid Facebookist, Twitterist ja LinkedInist.

I in]

® PowerPointi esitlused, plakatid, arvutigraafika
ja muud kampaaniamaterjalid;

® kampaania to6vahendite pakett - néuanded
kampaania juhtimiseks ja toetusvahendid;

® uusimad animeeritud videod Napost ja tema
kolleegidest, mis suurendavad teadlikkust
ohtlike ainetega seotud kiisimustest,
sealhulgas kemikaalide klassifitseerimisest,
margistamisest ja pakendamisest,
tubakasuitsust ja tolmust;
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