Sauga ir sveikata darbe turi ripintis visi. Tai naudinga jums. Tai naudinga verslui.
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Pagrindiniai aspektai

- Europos Sajungoje galioja iSsami teisés akty
sistema, kuria siekiama apsaugoti darbuotojus nuo
darbo vietoje pavojingy medziagy keliamos rizikos.

- Svarbiausi ES lygmens teisés aktai yra DSS
pagrindy direktyva, Cheminiy veiksniy direktyva
bei Kancerogeny ir mutageny direktyva. Siomis
direktyvomis ir jas perkeliant j nacionaline teise
siekiama mazinti pavojingy medziagy darbuotojams
daroma poveikj darbo vietoje.

- Kity politikos sriciy teisés aktai padeda mazinti
pavojingy medziagy darbo vietoje keliama rizika,
-. pavyzdziui, chemines medziagas ir misinius
- reglamentuojantys ES teisés aktai, taip pat
' konkretis ES ir tarptautinés teisés aktai, susije su
atliekomis, saugojimu ir vezimu.
et L

- Pagrindinis iSukis yra pasiekti auksta Siy teisés S0 e

akty jgyvendinima praktikoje, jskaitant ir principa -
pirmenybe teikti veiksmingiausiy prevenciniy
priemoniy taikymui.

Saugi darbo vieta — efektyvus
pavojingy medziagy valdymas

Europos darbuotojy saugos ir sveikatos agentara (toliau —
EU-OSHA) 2018-2019 m. Europos mastu jgyvendina
kampanija siekdama uzkirsti kelig darbo vietoje pavojingy
medziagy keliamai rizikai. Kampanijos tikslas - mazinti
pavojingy medziagy naudojima darbo vietose ir jy
poveikj, didinant informuotuma apie rizikg ir veiksmingus
jos prevencijos badus.
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Problema

Pavojingos medziagos darbo vietoje islieka svarbia darbuotojy
saugos ir sveikatos problema. Veikdamos pavojingos medziagos
gali sukelti tiek laikinus ir lengvus sveikatos sutrikimus, pavyzdziui,
odos sudirginima, tiek mias ir chroniskas ligas, pavyzdziui, plauciy

obstrukcija, ir mirtj galin¢ias sukelti ligas, pavyzdziui, asbestoze ir vézj.

Jvairios pavojingos medziagos taip pat yra degios arba sprogios,
todél kelia papildomy pavojy saugai. Be to, kai kurios medziagos turi
amy toksiska ir mirting poveikj, pavyzdziui, dujos, kurios atsiranda i$
nuoteky, arba védinimo sistemy nuotékio dujos.

Teisés akty jvairove

Priimti iSsamus ES teisés aktai, kuriais siekiama kontroliuoti ir mazinti
darbuotojy saugai ir sveikatai kylancia rizika. Kalbant apie pavojingas
medziagas, pazymétina, kad tiksliausiai apibréziancios ir placiausio
masto Europos direktyvos yra Cheminiy veiksniy direktyva ir
Kancerogeny ir mutageny direktyva. DSS pagrindy direktyvoje yra
nustatyti pagrindiniai darbuotojy saugai ir sveikatai (DSS) keliami
reikalavimai, kuriy turi laikytis jmoné.

Yra tam tikry konkreciy DSS direktyvy, kuriomis, pavyzdziui,
reglamentuojamas asbesto poveikis darbo vietoje arba nustatomos
konkrec¢ioms medziagoms taikomos ribinio poveikio vertés. Kitomis
direktyvomis nuo tam tikry medziagy siekiama apsaugoti konkrecias
grupes, pavyzdziui, kratimi maitinancias arba nés¢ias darbuotojas.

Daugiau informacijos apie ES teisés aktus galima rasti EU-OSHA
svetainéje (https://osha.europa.eu/en/safety-and-health-
legislation/european-directives) arba ,EUR-Lex"” svetainéje:
http://eur-lex.europa.eu/homepage.html

Svarbiausios ES DSS direktyvos,
reglamentuojancios
pavojingas medziagas

Direktyva 98/24/EB (Cheminiy veiksniy direktyva):

1998 m. balandzio 7 d. Direktyva 98/24/EB dél darbuotojy
saugos ir sveikatos apsaugos nuo rizikos, susijusios su
cheminiais veiksniais darbe

Direktyva 2004/37/EB (Kancerogeny ir mutageny
direktyva): 2004 m. balandzio 29 d. Direktyva

2004/37/EB dél darbuotojy apsaugos nuo rizikos, susijusios
su kancerogeny arba mutageny poveikiu darbe

Direktyva 89/391/EEB (DSS pagrindy direktyva):

1989 m. birzelio 12 d. Direktyva 89/391/EEB dél priemoniy
darbuotojy saugai ir sveikatos apsaugai darbe gerinti
nustatymo - Pagrindy direktyva

Kiti ES DSS teisés aktai, reglamentuojantys
pavojingasias medziagas

Direktyva 92/85/EEB (Kruatimi maitinanciy ir nésciy
darbuotojy direktyva): 1992 m. spalio 19 d. Direktyva
92/85/EEB dél priemoniy, skirty skatinti, kad baty uztikrinta
geresné nésciy ir neseniai pagimdziusiy arba maitinanciy
kratimi darbuotojy sauga ir sveikata, nustatymo

Direktyva 2009/148/EB (dél asbesto poveikio darbe):
2009 m. lapkricio 30 d. Direktyva 2009/148/EB dél
darbuotojy apsaugos nuo rizikos, susijusios su asbesto
veikimu darbe

Taip pat yra jvairiy direktyvy, susijusiy su privalomomis
ir orientacinémis ribinémis vertémis darbo aplinkoje
https://osha.europa.eu/en/legislation/directives/exposure-
to-chemical-agents-and-chemical-safety

Be to, galioja ES teisés aktai, kuriais reglamentuojamos cheminés
medziagos ir nustatomi susije informavimo reikalavimai, padedantys
uztikrinti didesne darbuotojy sauga ir sveikatg, jskaitant CLP
reglamentg (dél cheminiy medziagy ir misiniy klasifikavimo,
zenklinimo ir pakavimo). Pagal REACH (Cheminiy medziagy
registracija, jvertinimas, autorizacija ir apribojimai) teisés akta, galima
gauti i$samios informacijos apie Europos rinkoje parduodamas
chemines medziagas. Pagal $j teisés aktg chemines medziagas

ir misinius galima naudoti tik apibréztais tikslais, o daugumos
medziagy naudojimas yra apribotas arba visiskai uzdraustas.

Pagrindiné informacija ir pagrindiniai darbuotojy saugai ir sveikatai
keliami reikalavimai, susije su cheminiy medziagy naudojimu,
jmonéms turi bati perduoti per saugos duomeny lapus. Saugos
duomeny lapai yra vienas svarbiausiy informacijos apie chemines
medziagas ir misinius Saltiniy — juose darbdaviams turéty bati
pateikta informacija, padedanti vertinti rizikg, pateikti informacija
ir instrukcijas darbuotojams, imtis atitinkamy rizikos

mazinimo priemoniy.

Cheminiy medziagy naudojima
reglamentuojantys teisés aktai

Reglamentas (EB) Nr. 1907/2006 (REACH reglamentas)
2006 m. gruodzio 18 d. Reglamentas (EB) Nr. 1907/2006 dél
cheminiy medziagy registracijos, jvertinimo, autorizacijos ir
apribojimy (REACH). Reglamentas dél saugos duomeny lapy
yra REACH reglamento sudedamoji dalis; zr. IV antrastinés
dalies 31-36 straipsnius

Reglamentas (EB) Nr. 1272/2008 (CLP reglamentas)

2008 m. gruodzio 16 d. Reglamentas (EB) Nr. 1272/2008 dél
cheminiy medziagy ir misiniy klasifikavimo, Zenklinimo

ir pakavimo. Su rekomendacijomis ir iSsamia informacija
galima susipazinti ECHA (Europos cheminiy medziagy
agenturos) svetainéje: https://echa.europa.eu/information-
on-chemicals/cl-inventory-database

Yra ir kity susijusiy teisés akty, susijusiy su pavojingomis
medziagomis, pavyzdziui, direktyvos dél atlieky, elektros ir
elektroniniy atlieky, pavojingy prekiy sandéliavimo ir vezimo, dideliy
avarijy prevencijos, taip pat galioja nemazai su aplinka ir konkreciais
produktais susijusiy teisés akty, pavyzdziui, Baterijy direktyva
(2006/66/EB).
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Kokiy veiksmy reikalaujama imtis
pagal DSS teisés aktus?

Pagrindinés aplinkybés

Pagrindy direktyvoje apibréziamos esminés organizacinés DSS
salygos, kuriy turi laikytis jmonés. Be kita ko, vadovas ir (arba)
savininkas turi suteikti jgaliojimus atsakingiems asmenimes, taip pat
turi bati paskirti deleguoti asmenys ar atstovai saugos ir sveikatos
klausimais, pasirupinta jy Svietimu ir mokymu DSS klausimais, jdiegti
teisiskai nustatyti dalyvaujamieji ir konsultaciniai procesai DSS
klausimais, jei butina, sudaryti komitetai, instruktuojami ir mokomi
darbuotojai, atliekami privalomi rizikos vertinimai. Esminés techninés
DSS batinosios salygos reglamentuojamos Direktyvoje dél batiniausiy
darbovietei taikomy saugos ir sveikatos reikalavimuy, pavyzdziui,
pastaty saugos, gaisro saugos, darbo erdviy, temperataros ir védinimo
(1989 m. lapkricio 30 d. Direktyva 1989/654/EEB dél batiniausiy
darbovietei taikomy saugos ir sveikatos reikalavimy).

Rizikos vertinimas - tai pagrindinis ir svarbiausias
rizikos mazinimo ir prevencijos atspirties taskas.
Kiekviena Europos jmoné privalo atlikti rizikos
vertinimus pagal Pagrindy direktyva.

Rizikos vertinimas yra pirmas
ir svarbiausias zingsnis siekiant
rizikos prevencijos

ES ir valstybiy nariy lygmeniu galiojanciuose teisés aktuose aiskiai
nurodyta, kad darbo vietoje kylancios rizikos vertinimas yra
absoliuciai esminé sékmingos prevencijos sglyga. MaZzosioms ir
vidutinéms jmonéms (MV]) baty ypac naudinga suskirstyti rizikos
vertinimo procesa j etapus - taip rizikg lengviau valdyti. Pavojingy
medziagy rizika turéty bati vertinama pagal toliau nurodytus
septynis etapus.

1. Reikéty sudaryti darbo vietoje naudojamy ir darbo procesy metu
susidaranciy pavojingy medziagy aprasa (t. y. deginimo procesy
metu issiskirian¢ios medziagos, dyzeliniy varikliy iSmetamosios
dujos sandéliuose, grezimo arba Slifavimo (uoly, akmens,
medienos, metaly ir pan.) metu susidarancios dulkeés, virinimo
arba litavimo metu issiskiriantys damai, atlieky perdirbimo ir
tvarkymo jmonése susidarantys degeneraciniai produktai ir pan.).

2. Reikéty surinkti informacija apie konkrecius pavojus, pavyzdziui,
apie cheminius produktus i$ saugos duomeny lapy, ir apie
proceso metu susidarancias medziagas (https://oshwiki.eu/wiki/
Process-generated_contaminants).

3. Nustatyty pavojingy medziagy poveikis darbuotojams turéty
bati vertinamas nagrinéjant jo pobudj, intensyvuma, trukme,
daznuma ir jvykio tikimybe.

4. Reikéty parengti veiksmy plana, nurodant veiksmus, kuriy reikia
imtis pirmiausia, siekiant sumazinti darbuotojams kylancig rizika.
Veiksmy plane reikéty nurodyti, kas, kaip ir per kokj terming
turéty imtis veiksmy. Pirmiausia reikia jvertinti panaikinimo arba
pakeitimo galimybe.

5. Atliekant rizikos vertinima, taip pat reikéty atsizvelgti j visus
darbuotojus, kuriems gali kilti ypa¢ didelé rizika. Reikéty
nurodyti batinas tokiy darbuotojy apsaugos priemones, taip
pat aptarti bet kokius papildomo mokymo ir informavimo
poreikius. Be to, darbuotojams, atliekantiems numatytus arba
atsitiktinius techninés prieziaros ar remonto darbus, poveikj taip
pat gali daryti tarpiniai produktai, kurie naudojami paprastai
uzdarame cheminés gamybos procese.

6. Rizikos vertinima reikéty reguliariai perziareéti ir atnaujinti.

7. Reikéty jvertinti ir, jei batina, persvarstyti prevenciniy
priemoniy poveikj ir tai, ka reikia patobulinti.

Nemokamos interaktyvios
e. priemoneés, padedancios atlikti
rizikos vertinima:

E. priemoné ,Saugi darbo vieta - efektyvus pavojingy
medziagy valdymas”: EU-OSHA interaktyvi patogi
naudoti priemong, sukurta kad padéty valdyti
pavojingasias medziagas darbo vietoje https://eguides.
osha.europa.eu/dangerous-substances

»OIRA": EU-OSHA sitllo naudotis priemone, leidziancia
atlikti rizikos vertinima internetu jvairiy sektoriy jmonéms ir
skirtingy profesijy atstovams; Si priemoné apima daugybe
sriciy, jskaitant pavojingujy medziagy keliama rizika
(teikiama skirtingomis kalbomis) https://oiraproject.eu/
oira-tools

»COSHH Essentials”: priemone teikia Jungtinés Karalystés
Sveikatos ir saugos tarnyba (HSE) (angly kalba)
http://www.hse.gov.uk/coshh/essentials/coshh-tool.htm

EMKG: priemone siiilo naudotis Vokietijos nacionalinis
darbuotojy saugos ir sveikatos institutas (BauA) (angly ir
vokieciy kalbomis) http://www.baua.de/en/Topics-from-A-
to-Z/Hazardous-Substances/EMKG/EMKG_content.html

»KemiGuiden”: priemone teikia organizacija
»Prevent Sweden” (Svedy kalba) www.kemiguiden.se;
www.kemiguiden.dk

SEIRICH: priemone sitlo Pranciizijos nacionalinis darbuotojy
saugos ir sveikatos institutas (INRS) (prancizy kalba)
http://www.inrs.fr/publications/outils/seirich.html

»Stoffenmanager”: priemone teikia Nyderlandy
konsorciumas; baziné versija yra nemokama
(teikiama SeSiomis kalbomis) https://stoffenmanager.nl
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Priemoneés, kuriy reikia imtis nustacius

pavojq ir ivertinus rizikq prevencijos priemoniy hierarchija:
Europos DSS teisés aktuose nustatyta priemoniy, kuriy reikia imtis - e
siekiant iSvengti pavojingyjy medziagy poveikio darbuotojams arba Substltutlon
ji sumazinti, hierarchija (Cheminiy veiksniy direktyvos 6 straipsnis). y (liet.

Sis priemoniy i$vardijimas pagal svarba, kaip tai vadinama - keitimas)

direktyvoje, taip pat zinomas kaip STOP principas:

S = Substitution (liet. pakeitimas) (taip pat apima visiska
pavojingosios medziagos panaikinima)

T = Technological measures (liet. technologinés priemonés)
O = Organisational measures (liet. organizacinés priemonés)

P = Personal protective measures (liet. asmeninés apsaugos
priemonés).

Uzimtumo, socialiniy reikaly ir jtraukties generalinis direktoratas
yra paskelbes atitinkamas rekomendacijas ,Darbuotojams cheminiy
medziagy keliamos rizikos sumazinimas"'.

Jeigu medziagos arba proceso negalima panaikinti arba pakeisti,
tuomet poveikio galima iSvengti arba jj sumazinti technologinémis
arba organizacinémis priemonémis, pavyzdziui:

- operacija ir (arba) procesas vykdomi uzdaroje arba hermetiskoje
patalpoje siekiant iSvengti ter3aly, kurie, pavyzdziui, iSmetami
naudojant atviras valymo vonias;

- techniniai sprendimo badai, kuriais kaip galima labiau

sumazinama koncentracija poveikio zonoje, pavyzdziui, mirkymas
vietoje purskimo arba geresnis védinimas;

+ organizacinés priemonés, pavyzdziui, darbuotojy, kuriems

daromas poveikis, skai¢iaus sumazinimas geriau izoliuojant darbo Organisatigna[

vietas arba kuo labiau sumazinant poveikio trukme ir intensyvuma. measures o Te(hnologj(a[
Kai kuriose valstybése narése dél standartiniy darbo operacijy, (liet. organizacinés = _ Mmeasures
pavyzdziui, pildymo, siurbimo, grezimo, smulkinimo arba virinimo, priemonés) (liet. technologinés

yra parengta praktiné informacija apie iSbandytus kontrolés badus priemonés)
(tiesioginiy patarimy arba kontroliniy rekomendacijy suvestinés)2.

Jeigu Siy priemoniy taikyti negalima, paskutiné galimybé buty
tinkamy asmeniniy apsaugos priemoniy (AAP) naudojimas. AAP turi
bati suprojektuotos taip, kad apsaugoty darbuotojg nuo poveikio
uztikrinant optimaly apsaugos lygj. AAP turi bati ergonomiskos

ir gerai pritaikytos. AAP klausimai reglamentuojami konkreciu

ES reglamentu (2016 m. kovo 9 d. Reglamentas (ES) 2016/425 dél
asmeniniy apsaugos priemoniy, kuriuo panaikinama Tarybos
direktyva 89/686/EEB).

Valstybés nares ir
nacionaliniai teises aktai

Personal
protection
(liet. asmens
apsauga)

Kai ES priima direktyvas, valstybés narés turi teise
iterpti papildomas, iSsamesnes arba grieztesnes
darbuotojy apsaugos nuostatas, pavyzdziui,

tam tikry darbo procesy naudojimui taikomus
apribojimus, nes atitinkamose Europos direktyvose
daznai nustatomi tik minimaluas reikalavimai arba
bendrieji nurodymai.

Taigi daug i$samiy nuostaty dél pavojingy medziagy Papildoma informacija
valdymo DSS srityje yra nustatytos nacionaliniuose
nuostatuose. Todél labai rekomenduojame ieskoti

konkreciy nacionalinés teisés akty reikalavimy rasti agentaros svetainéje adresu:

paaiskinimy, susijusiy su pavojingy medziagy https://osha.europa.eu/en/themes/
naudojimu ir valdymu darbo vietoje. dangerous-substances

Papildoma informacija apie
pavojingas medziagas galima

! https://publications.europa.eu/en/publication-detail/-/publication/c94c5caf-fca6-498e-8dff-f75c6e20147f

2 Zr. Jungtinés Karalystés HSE dél tiesioginiy konsultacijy dokumenty. http://www.hse.gov.uk/coshh/essentials
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