A munkahelyi biztonsag és egészségvédelem mindenkit érint. J6 Onnek. J6 a véllalkozasoknak.
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Egészséges munkahelyek — A veszélyes
anyagok helyes kezelése

A munkahelyeken eléfordulé veszélyes anyagokbdl szarmazoé
kockdzatok megel6zésének népszersitése, elémozditasa érdekében
az Eurépai Munkahelyi Biztonsagi és Egészségvédelmi Ugynokség
(EU-OSHA) 2018-2019 kdzott egész Eurdpat atfogd kampényt bonyolit.
Ennek célja a munkahelyeken eléforduld veszélyes anyagok jelenlétének
és a velik torténd érintkezésnek a visszaszoritasa a kockazatok és
megel6zésiik hatékony médszereinek tudatositasa révén.

Egészséges

munkahelyek - (

A VESZELYES 7

ANYAGOK ‘/E N

HE LYE,S J Blijzr&%aslégiugs Eggs);ségvédelmi
KEZELESE Uaynikséa

23

jonatkozo

jogszabalyi keretek

Az Eurdpai Unidban atfogd jogszabalyi keretek védik
a munkavallalékat a munkahelyeken el6fordulé veszélyes
anyagokkal kapcsolatos kockazatoktol.

Uniés szinten a leginkabb relevans jogszabalyok a munkahelyi
biztonsagrol és egészségvédelemrdl sz616 keretiranyelv,

a vegyi anyagokrdl sz6l6 iranyelv és a rakkelt6 anyagokrdl és
mutagénekrdl szol6 irdnyelv. Az emlitett irdnyelvek és nemzeti
jogszabdlyokba tortént atlltetésiik célja, hogy csokkentsék

a munkavallalok munkahelyeken el6fordulé veszélyes

Az egyéb szakpolitikai teriileteken kialakitott jogszabalyok
hozzéajarulnak a munkahelyeken el6fordulé veszélyes
anyagokbol szarmazé kockazatok csokkentéséhez; ilyenek
példaul a vegyi anyagokrdl és keverékekrél sz616 uniés
jogszabalyok, valamint a hulladékokrdl, tarolasrél és szallitasrol
520616 kiilon uniés és nemzetkozi jogszabalyok.

A jogszabalyok gyakorlati végrehajtasa kiemelt kihivasnak
szamit, ideértve a leghatékonyabb megel6z6 intézkedések
lehetéség szerinti alkalmazasa alapelvének betartasat is.
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A probléma leirasa

A veszélyes anyagok tovabbra is jelent8s biztonsagi és
egészségvédelmi kérdést jelentenek a munkahelyeken. A veszélyes
anyagokkal valo érintkezés hatasai az atmeneti és enyhe lefolyésu
egészségkarosodastol - pl. bérirritacio — a sulyos heveny és idilt
betegségekig - pl. tidékarosodds —, valamint a potencidlisan halalos
kimenetell betegségekig - pl. azbesztoézis és rak - terjedhetnek.

Emellett szamos veszélyes anyag gyulékony vagy robbanasveszélyes,
ami tovébbi biztonsagi kockdzatokat jelent. Tovdbbé egyes anyagok,
pl. a szennyvizben kialakul6 vagy a huitési rendszerekbdl szivargd
gézok akut toxikus vagy halalos hatasuak.

A jogszabalyok terjedelme

A munkavédelmet érint6é kockazatok ellenérzésére és csdkkentésére
atfogd uniods jogszabalyok vannak. A veszélyes anyagok tekintetében
a leginkabb specifikus és atfogo unids irdnyelvek a vegyi anyagokrol
sz6l6 irdnyelv (,CAD-irdnyelv”) és a rakkelté anyagokrol és
mutagénekrdl sz616 iranyelv (,CMD-irdnyelv”). A vallalkozasok
szamdra az alapveté munkavédelmi elSirasokat a munkahelyi
biztonsagrol és egészségvédelemrdl sz616 keretirdnyelv rogziti.

Bizonyos, specifikus munkahelyi egészségvédelmi és biztonsagi
iranyelvek példaul az azbeszttel térténé munkahelyi expoziciét
szabdlyozzak, vagy expozicids hatarértékeket allapitanak meg
adott anyagok tekintetében. Mas irdnyelvek konkrét csoportok,
pl. a szoptatd anydk vagy varandos nék bizonyos anyagokkal
szembeni védelmére irdnyulnak.

Az uniés jogszabalyokkal kapcsolatos tovébbi részletek az EU-
OSHA honlapjan (https://osha.europa.eu/en/safety-and-health-
legislation/european-directives) vagy az EUR-Lex weboldalon
taldlhatdk: http://eur-lex.europa.eu/homepage.html

A veszélyes anyagokkal kapcsolatos
legfontosabb, munkahelyi
egészségvédelemrdl és biztonsagrol
sz6l6 unios iranyelvek

98/24/EK iranyelv (a vegyi anyagokrdl sz6l6, an.
CAD-iranyelv) (1998. aprilis 7.) a munkajuk soran

vegyi anyagokkal kapcsolatos kockazatoknak kitett
munkavallalok egészségének és biztonsaganak védelmérdl

2004/37/EK iranyelv (a rakkelté anyagokrol és
mutagénekrdl sz616, in. CMD-iranyelv) (2004. aprilis 29.)

a munkajuk soran rakkelté anyagokkal és mutagénekkel
kapcsolatos kockazatoknak kitett munkavallalok védelmérél

89/391/EGK iranyelv (a munkahelyi biztonsagrol és
egészségvédelemrol sz616 keretiranyelv) (1989. junius 12.)
a munkavallalok munkahelyi biztonsaganak és
egészségvédelmének javitasat 6sztonzo intézkedések
bevezetésérél - a, keretiranyelv”

Veszélyes anyagokkal kapcsolatos egyéb munkahelyi
egészségvédelemrol és biztonsagrol szol6 unios jogszabalyok

92/85/EGK iranyelv (szoptaté vagy varandos
munkavallalokrol sz6l6 iranyelv) (1992. oktober 19.)

a varandos, a gyermekagyas vagy szoptaté munkavallalok
munkahelyi biztonsaganak és egészségvédelmének
javitasat 6sztonzo intézkedések bevezetésérol

2009/148/EK iranyelv (az azbeszttel torténo munkahelyi
érintkezésrol) (2009. november 30.) a munkajuk soran
azbeszttel kapcsolatos kockazatoknak kitett munkavallalok
védelmérol

Ezenkivil kiilonféle iranyelvek széInak a kotelez6 erejii,
valamint a tajékoztato jellegii foglalkozasi expozicios
hatarértékekrol is: https://osha.europa.eu/en/legislation/
directives/exposure-to-chemical-agents-and-chemical-safety

Emellett Iéteznek a vegyi anyagokrol és a hozzajuk kapcsolédo
tajékoztatasi kovetelményekrdl sz6l6 olyan unids jogszabalyok

is, amelyek hozzéjarulnak a munkahelyi biztonsaghoz és
egészségvédelemhez, ideértve a CLP-rendeletet (az anyagok és
keverékek osztalyozasarol, cimkézésérdl és csomagolasardl). Tovabba
az eurdpai piacon megtalalhatd vegyi anyagokrol is atfogé informacidk
allnak rendelkezésre a REACH (vegyi anyagok regisztraldsa, értékelése,
engedélyezése és korlatozasa) rendelet szerint. Ezen tilmenden

e jogszabaly szerint a veszélyes anyagokat és keverékeket kizardlag
meghatarozott célokra szabad felhasznalni, rdadasul sok anyag
haszndélata korlatozasok ala esik vagy teljeskor(ien be van tiltva.

A vegyi anyagok felhasznalasaval kapcsolatos fébb biztonsagi és
egészségvédelmi elbirdsokra vonatkozé alapvetd tudnivaldkat
biztonsagi adatlapokon kell kézolni a vallalkozasokkal. A biztonsagi
adatlapok a veszélyes anyagokra és keverékekre vonatkozé
legfontosabb informaciéforrasok, olyan tudnivaldkat biztositanak

a munkaltatéknak, amelyekre a kockazatértékelések végrehajtasa,
a munkavallaldk tajékoztatasa és oktatasa, valamint a kockazatok
csOkkentésére irdnyulé megfelel6 intézkedések bevezetése céljabol
szlikséguk lehet.

A vegyi anyagok felhasznalasarol
sz616 unios rendeletek

1907/2006/EK rendelet (a REACH-rendelet)

(2006. december 18.) a vegyi anyagok regisztraldsdrol,
értékelésérol, engedélyezésérdl és korldtozdsdrol (REACH).
A biztonsdgi adatlapokrdl sz616 rendelet a REACH-rendelet
része; lasd: IV. cim, 31-36. cikkek

1272/2008/EK rendelet (CLP-rendelet) (2008. december 16.)
az anyagok és keverékek osztdlyozdsdrol, cimkézésérél és
csomagoldsdrol. Irdnymutatds és széles kord tajékoztatas az
ECHA-t6l (Eurépai Vegyianyag-tigynokség) kérhetd:
https://echa.europa.eu/information-on-chemicals/cl-
inventory-database

A veszélyes anyagokat érinté egyéb vonatkozo jogszabalyok,
példaul a hulladékokrél, az elektronikus és elektromos
hulladékokrol, a veszélyes aruk tarolasarol és szallitasardl, a sulyos
balesetek megel6zésérél sz616 iranyelvek is 1éteznek, valamint
sokféle kornyezetvédelmi és termékspecifikus jogszabaly, pl. az
akkumulatorokrol sz616 iranyelv (2006/66/EK).
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Milyen intézkedéseket irnak elé
a munkavédelemrél sz6l6 jogszabalyok?

Alapok

A véllalatok szdmdra a munkavédelem tekintetében alapvet6
szervezeti el6feltételeket a keretiranyelv hatarozza meg.
Idetartozik a felelésok vezetdség vagy tulajdonos altali

kinevezése; a munkavédelmi képvisel6k megbizatésa, ideértve

a munkavédelemmel kapcsolatos oktatdsukat is; a jogszabalyokban
el6irt, a munkavédelemre vonatkozo, részvételen alapuld és
konzultacios folyamatok kialakitasa, szlikség esetén bizottsagokat

is ideértve; a munkavallalék oktatasa és képzése; és a kotelezd
kockazatértékelések végrehajtsa. A nagyon alapveté munkavédelmi
eléirdsokat - pl. éplletbiztonsag, tlizvédelem, munkaallomasok,
hémérséklet és szell6ztetés — egy, a munkahelyi biztonsagi és
egészségvédelmi minimumkdvetelményekrél sz616 iranyelv
szabalyozza (1989/654/EGK iranyelv [1989. november 30.] a munkahelyi
biztonsagi és egészségvédelmi minimumkdvetelményekrdl).

A kockazatértékelés a kockazatcsokkentés

és -megeldzés origodja és kulcsa. Eurépaban minden
vallalatnak kockazatértékeléseket kell végeznie

a keretiranyelv szerint.

A kockazatértékelés az
elsé kulcsfontossagui lépés
a kockazatmegelozés felé

Amint azt az unios és tagallami szint( jogszabalyok is egyértelmivé
teszik, a munkahelyi kockazatértékelés a sikeres megel6zés
nélkiilozhetetlen eléfeltétele. Kiilonosen kis- és kozépvallalkozasok
(kkv-k) esetén lehet hasznos lépésekre bontani, ezaltal kezelhetébbé
tenni a kockazatértékelési folyamatot. A veszélyes anyagokra

vonatkozé kockazatértékelésnek az aldbbi hét [épésre kell kiterjednie:

—_

. Leltérba kell venni a munkahelyen eléfordul6 és
a munkafolyamatok soran képz6do veszélyes anyagokat, tehat
az égési folyamatokat, a dizel-kipufogdgazt a raktarakban,
a furasbdl vagy csiszolasbél szarmazé (szikla-, ké-, fa-, fém-
stb.) port, a hegesztési és forrasztasi égéstermékeket, az
Ujrahasznositasi és hulladékipari bomlastermékeket stb.

2. Informaciodkat kell gydjteni a specifikus veszélyekrél, pl.
a vegyipari termékekrdl a biztonsagi adatlapok alapjan és
a technoldgiai folyamatokban képzédé anyagokrol
(https://oshwiki.eu/wiki/Process-generated_contaminants).

3. Az expozicié jellegének, erésségének, hosszénak,
gyakorisaganak és el6fordulasanak megfigyelésével fel kell
mérni az azonositott veszélyes anyagokkal torténd expozicidt.

4. Intézkedési tervet kell kialakitani, amelyben fontossagi
sorrendben felsoroljak a munkavallalokat éré kockazatok
csOkkentése érdekében sziikséges [épéseket. Ebben meg kell
hatérozni, hogy az egyes |épéseket kinek, hogyan és mikor
kell megtennie. Els6ként a kiklisz6bolés vagy helyettesités
lehetéségét kell mérlegelni.

5. A kockazatértékelésnek figyelembe kell vennie barmely olyan
munkavallalét is, aki kiildndsen ki lehet téve a kockazatoknak.
Meg kell hatarozni az 6 védelmiik érdekében szlikséges
intézkedéseket és barmilyen tovébbi oktatasi, tdjékoztatasi
igényt. A munkavallalék expozicidonak lehetnek kitéve
karbantartasi vagy javitasi munkavégzés soran, valamint
véletlenszerden is, pl. az altaldban zart termelési folyamatokbdl
szarmazo kdzbensd termékek tekintetében.

6. A kockazatértékelést rendszeres idékozonként felil kell
vizsgalni, és aktualizalni kell.

7. Ertékelni kell a megel6z6 intézkedések hatasat és fejlesztését,
és szlikség esetén at kell 6ket dolgozni.

Egészséges munkahelyek - A veszélyes anyagok
helyes kezelése e-eszkoz: az EU-OSHA interaktiv,
felhasznaldbarat eszkoze, amelyet tigy alakitottunk ki,
hogy megkonnyitse a veszélyes anyagok helyes kezelését
a munkahelyek szamara https://equides.osha.europa.eu/
dangerous-substances

Ingyenes interaktiv e-eszkozok
a konnyebb kockazatértékeléshez: %3

OiRA: az EU-OSHA internetes kockazatértékel6 eszkozt
biztosit a kiilonb6z6 agazatok és foglalkozasok szamara,
amely sokféle teriiletet lefed, egyebek mellett a veszélyes
anyagokbol szarmazé kockazatokat is (kiilonb6z6
nyelveken érhet6 el) https://oiraproject.eu/oira-tools

COSHH Essentials: a brit Health and Safety Executive
(az Egyesiilt Kiralysag egészségvédelmi és biztonsagi
hatésaga) biztositja (angol nyelven) http://www.hse.gov.
uk/coshh/essentials/coshh-tool.htm

EMKG: a német orszagos biztonsagi és egészségvédelmi
intézet (BauA) biztositja (angol és német nyelven)
http://www.baua.de/en/Topics-from-A-to-Z/Hazardous-
Substances/EMKG/EMKG_content.html

KemiGuiden: a Prevent Sweden biztositja (svéd nyelven)
www.kemiguiden.se; www.kemiguiden.dk

SEIRICH: a francia orszagos biztonsagi és egészségvédelmi
intézet (INRS) biztositja (francia nyelven)
http://www.inrs.fr/publications/outils/seirich.html

Stoffenmanager: egy holland konzorcium biztositja; az
alapvaltozat ingyenesen hozzaférhet6 (hat nyelven)
https://stoffenmanager.nl
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A veszélyek azonositasa és
a kockazatértékelés utan sziikséges lépések

megeldzése vagy csokkentése érdekében az eurdpai munkavédelmi
jogszabalyok az intézkedések ,hierarchidjat” irjak el6 (vegyi
anyagokrol sz4lé iranyely, 6. cikk). Ez a fontossagi sorrend — ahogy
az irdnyelvben nevezik - a betliszot alkotd angol kifejezések alapjan
,STOP” elvként is ismert:

S = Substitution, azaz helyettesités (amely feldleli a veszélyes
anyag teljes kikliszobolését is)

T = Technological, azaz technolégiai intézkedések
O = Organisational, azaz szervezési intézkedések
P = Personal, azaz személyes véddintézkedések.

A Foglalkoztatas, Szocialis Ugyek és Tarsadalmi Osszetartozas
Féigazgatdsaga ,A munkavallalok egészségét és biztonsagat érinté
vegyi kockazatok minimdlisra szoritdsa helyettesités segitségével”
cimen kapcsolédé irdnymutatast adott ki (').

Ha valamilyen veszélyes anyag vagy technolégiai folyamat nem
kiszobolhetd ki vagy nem helyettesithet, akkor az expozicidt

mszaki vagy szervezési intézkedésekkel lehet megel6zni vagy
csokkenteni, példaul:

+ amdlvelet vagy folyamat elkeritése vagy korbezérasa
a kibocsétasok elkeriilése érdekében, pl. nyitott tisztitokddak;

+ a koncentraciét az expozicids zénaban minimalisra szoritd technikai
megoldasok, pl. szérds helyett merités, vagy jobb szelléztetés;

« szervezési intézkedések, pl. az expozicidnak kitett munkavallalok
|étszamanak minimalizalasa jobban elkilonitett munkahelyek
vagy az expozicié idétartamanak és intenzitdsdnak minimalisra
csokkentése révén.

Egyes tagallamokban a standard munkavégzési muveletek, pl.

toltés, szivattyuzas, furds, csiszolds vagy hegesztés tekintetében
rendelkezésre allnak gyakorlati Utmutatdk (kdzvetlen tandcsadas
vagy a szabdlyozésra vonatkozé Utmutatd szérélapok formajaban). ()

Ha az emlitett intézkedések alkalmazésara nincs mod, a végsé
lehetéséget a megfelel6 egyéni védbeszkozok (EVE) hasznélata
jelenti. Az egyéni véddeszkozoknek olyan kialakitasunak kell
lennilik, hogy ,optimalis szint(i védelemmel” évjak a munkavallalét
az expoziciétol. Az egyéni véddeszkdzoknek ergonomikusnak

és jol karbantartottnak kell lennitk. Az egyéni véd&eszkdzokkel
kiilon uniés rendelet foglalkozik (az egyéni védéeszkozokrél és

a 89/686/EGK tanacsi iranyelv hatalyon kiviil helyezésérél sz616
(EU) 2016/425 rendelet [2016. marcius 9.]).

A tagallamok és a nemzeti jogszabalyok

Ha az Eurdpai Unié6 iranyelveket ad ki, a munkavallalok
védelme érdekében a tagallamoknak jogukban all
kiegészit6, részletesebb vagy szigoribb rendelkezéseket -
pl. egyes munkafolyamatok hasznalatara vonatkozé
korlatozasokat - megallapitani, mivel a megfelel6 uniés
iranyelvek gyakran csak minimumkodvetelményeket vagy
altalanos el6irasokat rogzitenek.

Ennélfogva a veszélyes anyagok munkavédelmi
szempontu kezelése kapcsan részletes rendelkezéseket
a nemzeti szabalyozasok tartalmazhatnak. Tehat
hatarozottan ajanlott, hogy a munkahelyen el6fordulé
veszélyes anyagok felhasznalasa és kezelése kapcsan az
egyértelmiiség kedvéért ellendrizzék a kiilon nemzeti
jogszabalyok kovetelményeit.

! https://publications.europa.eu/en/publication-detail/-/publication/c94c5caf-fca6-498e-8dff-f75c6e20147f

2 A kozvetlen tanacsadasra vonatkozo szorélapokat lasd a brit egészségvédelmi és biztonsagi hatésag weboldalan:

http://www.hse.gov.uk/coshh/essentials
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Sokszorositasa a forrds megjeldlésével engedélyezett.

a megel6z6 intézkedések hierarchiaja:

Substitution
(helyettesités)

Technical
measures
(technologiai
intézkedések)

0rganisational
measures
(szervezési

intézkedések)

Personal
protection
(egyéni védelem)

Tovdbbi informdciok

A veszélyes anyagokra vonatkoz6
tovabbi informaciok az Ugynokség
honlapjan talalhatok:

https://osha.europa.eu/en/themes/
dangerous-substances

A képek sokszorositésa vagy felhasznaldsa esetén kozvetleniil a jogtulajdonosokhoz kell fordulni engedélyért.
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