Tyosuojelu on yhteinen asia. Hyvaksi sinulle. Hyvaksi tuottavuudelle.
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Keskeiset kohdat

- Euroopan unionissa on kattava lainsaadantokehys,
jolla suojellaan tyontekijoita kemiallisten tekijoiden
aiheuttamilta riskeilta tyopaikoilla.

~ .+ Keskeisimmat tahan liittyvat EU:n tason saadokset ovat
tyosuojelun puitedirektiivi, kemiallisia tekijoitd koskeva
direktiivi ja syopavaarallisia ja perimalle vaarallisia
tekijoita koskeva direktiivi. N&illa direktiiveilla ja niiden
saattamisella osaksi kansallista lainsadadantoa pyritaan
vahentamaan tyontekijoiden altistumista vaarallisille
aineille tyopaikoilla.

-« Kemiallisten tekijoiden ja vaarallisten aineiden

y aiheuttamia riskeja tyopaikoilla vahennetaan myos
i muita politiikanaloja koskevan lainsaadannon avulla.
Siihen liittyvia saadoksia ovat esimerkiksi EU:n sadadokset
kemiallisista aineista ja seoksista ja EU:n ja kansainvélisen
tason saadokset jatteistd, sailytyksesta ja kuljetuksesta.

. Keskeinen haaste on saada tehokkaimmat altistumista
ehkaisevat toimenpiteet kayttoon.
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Terveellinen tyo — Tunnista ja
hallitse kemialliset tekijat

Euroopan tyoturvallisuus- ja tyoterveysvirasto

(EU-OSHA) jarjestaa vuosina 2018-2019 Euroopan
laajuisen kampanjan vaarallisten aineiden tyopaikoilla
aiheuttamien riskien ehkaisemiseksi. Tavoitteena

on vahentaa vaarallisia aineita ja niille altistumista
tyopaikoilla lisadmalla tietoisuutta riskeista ja tehokkaista
tavoista niiden ehkdisemiseksi.
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Ongelma

Kemialliset tekijat ovat edelleen merkittava tydsuojeluongelma
tyopaikoilla. Vaarallisille aineille altistumisen vaikutukset vaihtelevat
ihodrsytyksen kaltaisista tilapadisista ja lievista terveyshaitoista
keuhkoahtaumataudin kaltaisiin vakaviin akuutteihin ja kroonisiin
sairauksiin sekd asbestoosin ja syévan kaltaisiin mahdollisesti
hengenvaarallisiin sairauksiin.

Useat vaaralliset aineet ovat myds helposti syttyvia ja rajahtavia,
mika aiheuttaa lisaa turvallisuusriskeja. Lisaksi joillakin aineilla
on akuutteja toksisia ja kuolemaan johtavia vaikutuksia. Tallaisia
aineita ovat esimerkiksi jateveden muodostamat kaasut tai
jadhdytysjarjestelmista vuotavat kaasut.

Lainsaadanto

TyoOterveys- ja tyoturvallisuusriskien hallintaan ja vdhentdmiseen on
olemassa kattava EU:n lainsdaadanto. Kemiallisten tekijoiden osalta
konkreettisimpia ja kattavimpia EU:n direktiiveja ovat kemiallisia
tekijoita koskeva direktiivi (CAD) ja syopavaarallisia ja perimalle
vaarallisia tekijoita koskeva direktiivi (CMD). Lisdksi tyopaikkoja ja
yrityksid koskevista tydsuojelun perusvaatimuksista on saadetty
tyosuojelun puitedirektiivissa.

Lisdksi on olemassa yksityiskohtaisempia tyosuojeludirektiiveja,
joilla sadannellddn esimerkiksi asbestialtistumisesta tydssa ja joissa
asetetaan tiettyja aineita koskevat altistumisen raja-arvot. Muiden
direktiivien tavoitteena on suojella erityisid ryhmid, kuten imettavia
tai raskaana olevia tyontekijoita tietyilta aineilta.

Lisétietoja EU:n lainsddddnndstd on EU-OSHAn verkkosivustolla
(https://osha.europa.eu/en/safety-and-health-legislation/
european-directives) tai EUR-Lex-verkkosivustolla:
http://eur-lex.europa.eu/homepage.html

Tarkeimmat kemiallisia tekijoita
koskevat EU:n tyosuojeludirektiivit

Direktiivi 98/24/EY (kemiallisia tekijoita koskeva direktiivi,
CAD), annettu 7 paivana huhtikuuta 1998, tyontekijoiden
terveyden ja turvallisuuden suojelemisesta tyopaikalla
esiintyviin kemiallisiin tekijoihin liittyvilta riskeilta
Direktiivi 2004/37/EY (sydpavaarallisia ja perimille
vaarallisia aineita koskeva direktiivi, CMD), annettu

29 paivana huhtikuuta 2004, tyontekijoiden suojelemisesta
syopasairauden vaaraa aiheuttaville tekijoille tai periman
muutoksia aiheuttaville aineille altistumiseen tyossa
liittyvilta vaaroilta

Direktiivi 89/391/ETY (tydsuojelun puitedirektiivi),
annettu 12 pdivana kesdkuuta 1989, toimenpiteista
tyontekijoiden turvallisuuden ja terveyden parantamisen
edistamiseksi tyossa - ‘puitedirektiivi’

Muita EU:n tyosuojelusaddoksia vaarallisista aineista

Direktiivi 92/85/ETY (imettdvia ja raskaana olevia
tyontekijoita koskeva direktiivi), annettu 19 paivana
lokakuuta 1992, toimenpiteista raskaana olevien ja dskettdin
synnyttaneiden tai imettdvien tyontekijoiden turvallisuuden
ja terveyden parantamisen kannustamiseksi tyossa

Direktiivi 2009/148/EY (asbestialtistuksesta tydssa), annettu
30 paivana marraskuuta 2009, tyontekijoiden suojelemisesta
vaaroilta, jotka liittyvat asbestialtistukseen tyossa

Lisdaksi on olemassa direktiiveja sitovista ja ei-sitovista
tyoperdisen altistumisen raja-arvoista https://osha.europa.
eu/en/legislation/directives/exposure-to-chemical-agents-
and-chemical-safety

TyOterveyttad ja -turvallisuutta edistavat myos EU:n sdadokset
kemikaaleista ja niihin liittyvista tietovaatimuksista, kuten CLP-asetus
(aineiden ja seosten luokituksesta, merkinndista ja pakkaamisesta).
Lisaksi EU:n markkinoilla olevista aineista on saatavana kattavat
tiedot REACH-lainsdddannon (kemikaalien rekisterdinti, arviointi,
lupamenettelyt ja rajoitukset) nojalla. Tdman lainsdddannon

mukaan aineita ja seoksia voidaan kdyttaa ainoastaan maariteltyja
tarkoituksia varten, minka lisdksi monien aineiden kdyttoa on
rajoitettu tai niiden kaytto on kielletty kokonaan.

Kemikaalien kayttoon liittyvat perustiedot ja keskeiset
turvallisuus- ja terveysvaatimukset on ilmoitettava yrityksille
kayttoturvallisuustiedotteissa. Kayttoturvallisuustiedotteet ovat yksi
tarkeimmista aineita ja seoksia koskevista tietoldhteista. Niissa olisi
tarjottava tyonantajille tiedot, joita he tarvitsevat riskinarviointien
suorittamista, tyontekijoille tiedottamista ja heidan ohjeistamistaan
seka asianmukaisiin riskeja hillitseviin toimenpiteisiin

ryhtymistd varten.

Kemikaalien kayttoa koskevat asetukset

Asetus (EY) N:o 1907/2006 (REACH-asetus),
annettu 18 paivana joulukuuta 2006, kemikaalien
rekisterGinnistd, arvioinnista, lupamenettelyistd ja
rajoituksista (REACH). Kdyttéturvallisuustiedotteita
saannelldaan osana REACH-asetusta; ks. osasto IV,
artiklat 31-36

Asetus (EY) N:o 1272/2008 (CLP-asetus),

annettu 16 padivana joulukuuta 2008, aineiden ja seosten
luokituksesta, merkinndistd ja pakkaamisesta. Ohjeita ja
kattavia tietoja on ECHAn (Euroopan kemikaaliviraston)
verkkosivustolla osoitteessa https://echa.europa.eu/
information-on-chemicals/cl-inventory-database

Lisaksi on olemassa muuta lainsdaadantoa, jolla on vaikutusta:
esimerkiksi jatteitd, sahko- ja elektroniikkalaiteromua, vaarallisten
tuotteiden sdilyttamista ja kuljettamista seka suuronnettomuuksien
torjuntaa koskevat direktiivit ja monet ympadristo- ja tuotekohtaiset
saadokset, esimerkiksi paristoja koskeva direktiivi (2006/66/EY).
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Mita toimia tyosuojelulainsaadanto

edellyttaa?

Perusasiat

Tyopaikkojen tydsuojelun vahimmadisvaatimuksista annetulla
tyosuojelun puitedirektiivilla saddetadan yrityksia koskevista
tyosuojelun organisatorisista perusedellytyksistd, jotka velvoittavat
tyonantajaa. Niihin kuuluvat vastuuhenkiléiden osoittaminen
yrityksen johdon/omistajan toimesta; tydsuojeluvaltuutettujen

tai -edustajien nimittdminen, mukaan lukien heille jarjestettava
tyosuojelukoulutus ja -valmennus; lakisaateisten tyésuojelua
koskevien osallistamis- ja kuulemisprosessien jdrjestaminen;
tyontekijoiden ohjeistaminen ja kouluttaminen seka pakollisten
riskinarviointien suorittaminen. Tydsuojelun puitedirektiivilla
sdadetdan perustavanlaatuisista teknisista tyosuojeluedellytyksista,
kuten rakennusten turvallisuudesta, paloturvallisuudesta, tyotiloista,
lampétilasta ja ilmanvaihdosta (direktiivi 89/654/ETY, annettu

30 pdivana marraskuuta 1989, tydpaikoille asetettavista turvallisuutta
ja terveytta koskevista véahimmaisvaatimuksista).

Riskien vihentamisen ja ehkdisemisen lahtokohta ja
keskeinen tekija on riskinarviointi. Puitedirektiivin
mukaan jokaisen Euroopassa toimivan yrityksen on
suoritettava riskinarviointi.

Riskinarviointi on ensimmainen ja

keskeinen askel kohti riskien ehkaisemista.

Kuten EU:n ja jasenvaltioiden lainsdddannosta kdy ilmi, tydpaikan
riskinarviointi on olennainen edellytys ennaltaehkaisyn
onnistumiselle. Etenkin pienten ja keskisuurten yritysten (pk-
yritysten) kohdalla on hyddyllista jakaa riskinarviointiprosessi
vaiheisiin, mika tekee siitd helpommin hallittavan. Vaarallisten
aineiden riskinarviointiin voidaan lukea seitseman vaihetta:

—_

. Luetteloidaan tydpaikalla esiintyvat ja tydprosesseissa syntyvat
vaaralliset kemialliset tekijat. Tallaisia voivat olla esimerkiksi
polttoprosessit, dieselpakokaasut varastoissa, porattaessa tai
jauhettaessa (esimerkiksi kalliota, kived, puuta ja metalleja)
syntyva poly, hitsaamisessa tai juottamisessa syntyva savu,
kierratys- ja jatealalla hajoamisessa syntyvat tuotteet.

2. Tietoja on kerattava erityisista riskeistd, esimerkiksi kemiallisten
tuotteiden osalta kayttoturvallisuustiedotteista, ja prosessien
yhteydessa syntyvista aineista (https://oshwiki.eu/wiki/
Process-generated_contaminants).

3. Altistuminen tunnistetuille vaarallisille aineille ja kemiallisille
tekijoille arvioidaan tarkastelemalla tyontekijoiden altistumisen
tyyppid, voimakkuutta, kestoa, tiheytta ja esiintymista.

4. Laaditaan toimintasuunnitelma, jossa luetellaan
tarkeysjdrjestyksessa suoritettavat toimenpiteet tyontekijoille
aiheutuvien riskien vahentamiseksi. Suunnitelmassa
tasmennetdan, kenen vastuulle kunkin toimenpiteen
suorittaminen kuuluu sekd miten ja mihin mennessa se on
suoritettava. Vaaran aiheuttajan poistamisen tai korvaamisen
mahdollisuutta on harkittava aina ensimmaisena.

5. Riskinarvioinnissa huomioidaan myds tyontekijat, jotka voivat
olla erityisen alttiita riskille. Riskienarvioinnissa tdsmennetdan
heidan suojelemisekseen tarpeelliset toimenpiteet mukaan
lukien koulutus- ja tiedotustarpeet. Lisaksi riskienarvioinnissa
huomioidaan kunnossapito- tai korjaustoita tekevadt tyontekijat
ja varaudutaan yllattaviin altistumistilanteisiin mahdollisuuksien
mukaan (esimerkiksi altistuminen suljetun tuotantoprosessin
vuodoille).

[e))

. Riskinarviointi pitaisi tarkistaa ja paivittda saannollisesti.

~

Ehkaisevien toimenpiteiden vaikutukset ja
parantamismahdollisuudet on arvioitava, ja toimenpiteitd on
tarvittaessa tarkistettava.

Riskinarviointia helpottavat
ilmaiset interaktiiviset
verkkotyokalut:

Terveellinen tyd - Tunnista ja hallitse kemialliset
tekijat -verkkotyokalu: EU-OSHAn interaktiivinen,
helppokayttéinen tyokalu, joka on suunniteltu avuksi
vaarallisten aineiden tunnistamiseen ja hallintaan
tyopaikoilla https://eguides.osha.europa.eu/dangerous-
substances

OiRA: EU-OSHAN tarjoama tyokalu riskinarvioinnin
suorittamiseksi verkossa eri aloja ja ammatteja varten;
tyokalu kattaa monia asioita, mukaan lukien kemiallisten
tekijoiden aiheuttamat riskit (saatavissa eri kielilla)
https://oiraproject.eu/oira-tools

COSHH Essentials: Yhdistyneen kuningaskunnan
tydsuojeluviranomaisen (HSE) tarjoama tyokalu
(englanniksi) http://www.hse.gov.uk/coshh/essentials/
coshh-tool.htm

EMKG: Saksan kansallisen tyosuojelulaitoksen (BauA)
tarjoama tyokalu (englanniksi ja saksaksi)
http://www.baua.de/en/Topics-from-A-to-Z/Hazardous-
Substances/EMKG/EMKG_content.html

KemiGuiden: Prevent Swedenin tarjoama tyokalu
(ruotsiksi) www.kemiguiden.se; www.kemiguiden.dk

SEIRICH: Ranskan kansallisen tydsuojelulaitoksen
(INRS) tarjoama tyokalu (ranskaksi) http://www.inrs.fr/
publications/outils/seirich.htm

Stoffenmanager: alankomaalaisen konsortion tarjoama
tyokalu, jonka perusversio on saatavana ilmaiseksi
(kuudella kielelld) https://stoffenmanager.nl; https://
www.ttl.fi/tyoymparisto/altisteet/kemikaaliturvallisuus/
stoffenmanager-tyokalu-kemikaaliriskien-hallintaan
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Riskin tunnistamisen ja riskinarvioinnin
jalkeen tehtavat toimenpiteet

EU:n tydsuojelulainsdgddanndssa esitetdan tyontekijoiden vaarallisille
aineille altistumista ehkaisevien tai vahentavien toimenpiteiden
ensisijaisuus (kemiallisten tekijoiden direktiivin 6 artikla). Tama
hierarkia tunnetaan myds STOP-periaatteena:

1. S = Substitution (korvaaminen, jos mahdollista) (kattaa myos
vaarallisen aineen poistamisen kokonaan)

2. T =Technological measures (tekniset toimenpiteet)
3. O = Organisational measures (organisatoriset toimenpiteet)

4. P =Personal protective measures (henkil6kohtaiset
suojatoimenpiteet, henkildnsuojaimet).

Tyollisyys-, sosiaali- ja osallisuusasioiden pdaosasto, ns. DG EMPL, on
julkaissut tahan liittyvat ohjeet: "Minimising chemical risk to workers’
health and safety through substitution”(").

Jos ainetta tai prosessia ei voida poistaa tai korvata, altistumista
voidaan mahdollisesti ehkaista tai vahentaa teknologisilla tai
organisatorisilla toimenpiteilla, joita ovat esimerkiksi

+ toiminnon/prosessin eristaminen tai kotelointi padstdjen
vélttamiseksi esimerkiksi avoimista puhdistuskylvyista

- tekniset ratkaisut, joilla minimoidaan pitoisuus altistumisalueella
esimerkiksi kayttamalla suihkuttamisen sijaan kastamista tai
parantamalla ilmanvaihtoa

+ organisatoriset toimenpiteet, kuten altistuvien tyontekijéiden
madran minimointi tyopisteiden paremman erottelun tai
altistumisen keston ja voimakkuuden minimoinnin avulla.

Joissakin EU:n jasenvaltioissa on tarjolla kdytannon tietoja
vakiotydmenetelmiin, kuten tayttamiseen, pumppaamiseen,
poraamiseen, murskaamiseen tai hitsaamiseen liittyvista testatuista
tarkastustekniikoista (suoraa neuvontaa tai tarkastusohjeita)(®).

Jos ndiden toimenpiteiden soveltaminen ei ole mahdollista,
viimeisenad vaihtoehtona on kayttaa asianmukaisia
henkilénsuojaimia. Henkildnsuojaimet on oltava suunniteltu
siten, ettd ne suojaavat tyontekijaa altistumiselta ja tarjoavat
"mahdollisimman hyvan suojelun tason”. Henkilénsuojainten on
oltava kullekin tyontekijdlle ergonomialtaan sopivia ja niitd tulee
sdilyttaa ja huoltaa huolella ja hyvin. EU on sadtanyt asetuksen
henkilésuojaimista (asetus (EU) 2016/425, annettu 9 pdivana
maaliskuuta 2016, henkilénsuojaimista ja neuvoston direktiivin
89/686/ETY kumoamisesta).

Jasenvaltiot ja kansallinen lainsaadanto

Kun EU antaa direktiiveja, jasenvaltioilla on oikeus
sisdllyttaa saantelyynsa yksityiskohtaisempia ja
tiukempia tyontekijoiden suojelemista koskevia
lisdsadannoksid, kuten joidenkin tydprosessien
kdyttoon liittyvia rajoituksia, silld asiaa koskevissa
EU:n direktiiveissa saddetaan usein ainoastaan
vahimmaisvaatimuksista tai annetaan yleisia saantoja.

Niinpa kansallisiin saadoksiin sisdltyy monia
yksityiskohtaisia sadnnoksia kemiallisia tekijoita
koskevasta tyosuojelusta. Siksi on erittdin suositeltavaa
selvittaa kansallisen lainsadadannon vaatimukset
vaarallisten aineiden kaytosta ja hallinnasta tyopaikalla.

! https://publications.europa.eu/en/publication-detail/-/publication/c94c5caf-fca6-498e-8dff-f75c6e20147f

2 Ks. Yhdistyneen kuningaskunnan tydterveys- ja tyoturvallisuusviranomaisen (HSE) suoran neuvonnan ohjeet:

http://www.hse.gov.uk/coshh/essentials
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Ehkaisevien toimenpiteiden hierarkia:

Substitution
(korvaaminen)

Organisational
measures
(jdrjestelyihin
liittyvit
toimenpiteet)

Echnological
measures
(teknologiset
toimenpiteet)

Personal
protection
(henkilosuojaus)

Liscditietoa

Lisatietoa kemiallisista tekijoista on
viraston verkkosivustolla osoitteessa
https://osha.europa.eu/en/themes/
dangerous-substances
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