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Stratégijas skolotaju izglitosanai par riska jautajumiem

ST faktu lapa ir balstita uz zinojumu par eso3o un topojo peda-
gogu izglitosanu par darba aizsardzibas un riska macisanas jautaju-
miem (). Idedld gadijuma visiem skolotajiem savas profesionalas
darbibas laika vajadzétu apgat zinasanas par darba aizsardzibu un
prasmes integrét ikdienas macibu procesa jautajumus par riska fak-
toriem.

Ja izglitosanu par riskiem ir grati ieklaut skolu macibu programmas,
tad pétijumi liecina, ka ieviest to toposo skolotaju apmacibas pro-
grammas ir vél lielaks izaicinajums. Taja pasa laika pétijumi norada
arm uz dazadam pieejam un metodém, kuru lietoSanu buatu vérts
apsvert vai attistit. Panakumu atsléga ir pragmatiska pieeja, kura tiek
nemtas véra gan toposo pedagogu vajadzibas, gan situacija kon-
krétaja skola. Pétijuma arf ir uzsvérts tadas apmacibas lietderigums,
kas veicina drosibas un veselibas jautajumu integraciju visa skola
(turpmak tekstd — “visas skolas pieeja”). “Visas skolas pieeja” tiek
veidota drosa skolas vide gan pedagogiem, gan izglitojamiem, ka ari
tiek veikta apmaciba par dazadiem riska veidiem. Loti liela nozime ir
piemérotu partneru izvélei un visu iesaistito personu aktivai sadar-
bibai, lai nodrosinatu talaku labas prakses pieméru izplatisanu un
pieredzes apmainu.

Viena no svarigakajam problémam ir palausanas, ka katrs pedagogs
individuali rikosies ta, lai jautajumi par risku tiktu integréti izglitiba.
Problémas rodas ari tad, ja apmacibas ir tikai vienreizéjas un netiek
regulari atkartotas. Projektiem ir jabat ilgtspéjigiem, ieklautiem vis-
paréja un saskanota stratégija.

Stratégijas izstrade

Pétijums liecina, ka stratégija batu jaieklauj sadi aspekti:

« “visas skolas pieeja”, kura drosas skolas vides izveide gan peda-
gogiem, gan izglitojamiem ir apvienota ar apmacibu par drosibas
kultdras veidosanu skolas vidé, kas veicina pedagogu aktivu iesais-
tisanos un lidzdarbosanos;
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(') “Skolotaju apmaciba riska macibas pasniegsana — pieméri darba
aizsardzibas ieklausanai skolotaju apmacibas programmas” (http://osha.
europa.eu/en/publications/reports/teachers-training-risk-education_
TE3111358ENN/view).

« visu toposo skolotaju apmaciba, kuras laika tiek sniegta pamatin-
formacija par darba aizsardzibu skolas un to, ka ikdienas macibu
darba ieklaut informaciju par riska faktoriem;

« visu skolotaju apmaciba, uzsakot darbu skola, darba aizsardzibas

instruktazu veida, ieklaujot ari metodes darbam ar skoléniem;

pieredzéjuso skolotaju papildu apmacibu, sniedzot specifiskas
zinasanas par darba aizsardzibu un to, ka jautajumus par riskiem
integrét skolas ikdiena;

pedagogiskajai specializacijai atbilstosa paréjo skolotaju apmaciba,

apsverot iespéju iecelt atseviskus darbiniekus par “véstniekiem”,

kuru uzdevums butu izplatit informaciju un motivét citus;

» apmacito skolotaju minimala skaita noteiksana;

skolu un darba aizsardzibas / riska macibas “véstnieku” tiklu vei-

dosana:

— palidzét nodrosinat paréjiem darbiniekiem jaunako informa-
ciju, jo skolam saja joma biezi ir problémas,

— piedalities pieredzes un viedok|u apmaina;

plasa ieintereséto personu sadarbiba un lidzdaliba, iesaistot:

— valsts parvaldes institacijas, kas darbojas izglitibas joma,
macibu programmu izstrades organizacijas un augstskolas, kas
sagatavo skolotajus,

— citas organizacijas, kuru darbibas joma ir saistita ar zindsanam
par risku (organizacijas, kas nodrosina izglitosanu par veselibas
jautajumiem, nelaimes gadijumu novérsanu, celu satiksmes
drosibas iestades, sporta organizacijas),

— skolotaju profesionalas apvienibas un arodbiedribas;

tada iespéjama sadarbibas veida un skolotaju apmacibu metozu

izvéle, kas rada péc iespéjas mazak sarezgijumu;

skolu nodrosinasana ar atbalstu, informaciju un lidzekliem, kas

lauj izveidot veselibai nekaitigu un drosu macibu un darba vidi,

lai pedagogi un skoléni apzinatos veselibas un drosibas jautajumu

nozimigumu.

Talmaciba

Macibu klatiené un
talmacibas kombinésana

E-macibas ® Tradicionalas un uz
multividi balstitas macibu
vides optimizésana

Macibu
materiali

Heteron, mV

Lekcijas

® Autonomu un
heteronomu macibu
apvienosana

Autonomija

. Projekti/
parnese

Kompetences attistisana,
pamatojoties uz
profesionalo pieredzi

Macibas klatiené

INQA Lernwelt: harmonizétas macisanas pieejas elementi

Drosiba un veseliba darba skar ikvienu no mums. leguvums jums. leguvums jdsu uzpémumam.
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Macibu mérku izvirzisana

Lai apmacibas stratégiju varétu apspriest ar citiem, pieméram, ar

izglitibas iestadém vai toposo skolotaju apmacibas iestadém, ir

svarigi skaidri definét apmacibu mérkus. Visparéjas izglitibas peda-

gogu apmacibas vajadzétu uzsvért sadus aspektus:

e zindsanu un prasmju apguve, kas palidzétu skolotajiem ieklaut
jautajumus par risku ikdienas macibu procesa;

« attieksmes un zinasanu pilnveidosana par pedagogu darba vidi —
darba aizsardzibas jautajumu risinasana skolas;

e zindsanu un prasmju apguve, kas veicina drosas un veseligas sko-
las vides izveidi, t. sk. rapé&joties gan par savu, gan citu cilvéku
drosibu un veselibu.

Atbilstosu un piemérotu macibu resursu nodrosinasana
lepriekséjos EU-OSHA zinojumos par darba aizsardzibas jautajumu
ieklausanu izglitiba tika noradits, ka ir jaizstrada ari atbilstosi macibu
resursi, turklat ir janodrosina, lai tie batu pieejami skolam un citam
izglitibas iestadém. Tas pats ir attiecinams ari uz skolotaju apmacibu.
Pétijuma ir ierosinats apsvért iespéju skolotaju apmacibas stratégija
ieklaut dazadus resursus un dazadas pieejas.

Macibu resursi:

o bukleti toposajiem skolotajiem;

o bukleti skolotajiem, kas tikko sakusi stradat jauna darbaviets;

o resursu komplekti pasniedzéjiem;

« skolotaju apmacibas resursi “kaskades macibu” pasniegsana;

« skolotajiem paredzétie resursi, lai nodrosinatu “kaskades macibas”
un apmacitu citus skolotajus;

« saprotami materiali, kurus izmantot darbam klasé ar skoléniem.

Macibu metodes un pieejas:

» pasmacibas iespéjas, jo ipasi e-macibas un/vai interaktivi kompakt-
diski;

e jauktd macisanas metode, kur attalinatas apmacibas tiessaisté ir

kombinétas ar kontaktapmacibu, pieméram, seminaros;

aktivas macibu metodes, kuras skolotajiizmanto savas zinasanas, —

tas ir Tpasi svarigas, jo sadu pieeju skolotdji izmantos, stradajot ar

skoléniem klasé;

lidzigi ka citas profesionalas apmacibas jomas — jautajumu

par skolotaja personigo drosibu un veselibu ieklausana toposo

skolotaju kursos;

skaidra skolotaju apmacibas sasaiste ar macibu programmas

izpildi.

Citas ar apmdcibu saistitas darbibas:

e apspriest skolotaju macibu vajadzibas, kad klasé tiek izmédinati
jauni izmantojamie resursi;

o izskatit iespéjas nodrosinat visparéju apmacibu, pieméram, ap-
macibu par izglito$anu veselibas aizsardzibas, celu satiksmes drosi-
bas, fizisko aspektu un riska joma;

 noskaidrot, ka péc iespéjas isaka laika posma nodrosinat skolo-
tajiem pamatinformaciju un prasmes;

http://osha.europa.eu/

e sasaistit apmacibu ar profesiondlo izaugsmi, nodrosinot akre-
ditaciju, sertifikatu izsniegsanu, apgato darba aizsardzibas pras-
mju atzisanu u. c.;

« sniegt skolam papildu atbalstu darba vides riska novértésana un
darba aizsardzibas sistémas izveidé; ka ari

« ieklaut projektu, apmacibas programmu un metozu novértéjumu.

Irijas Veselibas un drosibas parvaldes izmantotaja pieeja ietilpst:
e-macibas (visparéjas apmacibas vecakajiem skolotajiem un
skolotajiem, specifiskas apmacibas dabaszinatnu un tehnologiju
priekSmetu skolotajiem), tieSsaistes vasaras kursi pamatskolu
skolotajiem, klasé izmantojami resursi skolotajiem, e-macibas
audzékniem, pasakumi un konkursi, ka ari atbalsts un noradijumi
par darba aizsardzibas sistémas darbibu skolas.

Danija istenoto iniciativu vida var minét to skolotaju tiklu, kuri
skolas iecelti par darba aizsardzibas “véstniekiem”, un dazadu
izglitibas llmenu skolotajiem pielagotus kursus.

Polija skolotaji tiek iesaistiti valsts darba aizsardzibas makslas
konkursa sagatavosana, tadéjadi palidzot papildinat iesaistito
pedagogu zinasanas.

Somijas mérkis ir nodrosinat, lai katra skola divi skolotaji
batu apmaciti veselibas macibas pasniegsana un apmacibas
programma butu ieklauti ari jautajumi par veseligas un dro3as
darbavietas izveidi.

Vacija 1stenotie projekti ietver multivides apmacibu talmacibas
pasniedzéjiem un partneribas ar sporta organizacijam, lai
izstradatu apmacibas programmu skolotajiem, kuri pasniedz
nodarbibas 1pasi riskantos sporta veidos.

ASV tiek rikoti tris stundas ilgi seminari, kuros skolotajus maca,
ka vadit darba aizsardzibas kursus studentiem.

Papildinformacija

Zinojums anglu valoda ir pieejams EU-OSHA timekla vietné:
http://osha.europa.eu/en/publications/reports/teachers-
training-risk-education_TE3111358ENN/view

Si faktu lapa 24 valodas ir pieejama $eit:
http://osha.europa.eu/en/publications/factsheets

EU-OSHA timekla vietnes sadala par darba aizsardzibas jautajumu
integrésanu izglitiba:

http://osha.europa.eu/en/topics/osheducation
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