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Svietimo apie rizikas strategija mokytojams

Sis informacinis biuletenis remiasi i{vadomis ir pavyzdziais, pateik-
tais dirbanciy ir basimy mokytojy rengimo mokyti darbuotojy sau-
gos ir sveikatos (DSS) arba Svietimo apie rizikas ataskaitoje ('). Idealiu
atveju visi mokytojai turéty bati mokomi DSS ir to, kaip j savo kasdie-
ninj darbga integruoti Svietima apie rizikas.

Jei tinkamai jtraukti Svietima apie rizikas j mokyklos programas yra
sunku, tai i$ nagrinéty pavyzdziy matyti, kad jo jtraukimas j basimy
mokytojy rengimo programas yra dar sunkesné uzduotis. Taciau
analizuotuose pavyzdziuose galima rasti jvairiy svarstytiny ir pritai-
komy pozidriy bei metody. ISanalizuoti pavyzdziai rodo, kad sékme
lemia pragmatinis pozidris ir reagavimas | mokykly ir basimy moky-
tojy rengimo poreikius ir aplinkybes. Jie taip pat rodo, kad, norint
uztikrinti saugia ir sveika darbo ir mokymosi aplinka, didele verte turi
viso mokyklos kolektyvo mokymas ir rizikos bei DSS valdymo integ-
ravimas | mokymo programas. Esmine reikSme turi partnerystés ir
visy pagrindiniy suinteresuoty Saliy jsipareigojimai bei nenutraks-
tami praktikos ir patirties mainai.

Viena i$ pateiktuose pavyzdziuose isryskinty problemy yra tai, kad
Svietimas apie rizikas priklauso nuo individualiy kontakty. Problemy
atsiranda ir tuo atveju, jei mokymas yra vienkartinis, o ne reguliariy ir
organizuoty renginiy dalis. Projekty poveikis gali bati tvarus tik tuo
atveju, jei jie sudaro visuotinés ir nuoseklios strategijos dalj.
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Strategijos karimas

Pavyzdziai rodo, kad tokioje strategijoje galéty bati numatyta:

viso mokyklos kolektyvo mokymas, j kurj integruojamas Svietimas
apie rizikas ir geresnio DSS valdymo skatinimas mokyklose, taip
pat DSS jtraukimas | kasdieninj visy mokytojy darba ir saugios
aplinkos karimas, kuris skatinty jy aktyvy darba ir dalyvavima;
visy busimy mokytojy mokymas, kaip jtraukti informacijos apie
DSS pagrindus | mokymo programas ir kaip integruoti Svietima
apie rizikas j kasdieninj mokytojo darba;

(") ,Mokytojy rengimas mokyti rizikos valdymo. DSS integravimo j mokytojy
rengimo programas pavyzdziai” (http://osha.europa.eu/en/ publications/
reports/teachers-training-risk-education_TE3111358ENN/view)

e visy mokytojy supazindinimas su DSS instrukcijomis, kai jie pra-
deda dirbti mokykloje, jskaitant supazindinima, kaip Sviesti moki-
nius apie rizikas;

mokyklos vadovy papildomas mokymas, kaip gauti specialiy ziniy

apie DSS valdyma ir kaip jtraukti Svietima apie rizikas j kasdieninj

mokyklos gyvenima;

kity mokytojy papildomas mokymas, priklausomai nuo jy specia-

lizacijos, kaip gauti specialiy ziniy apie DSS ir Svietima apie rizikas,

paskiriant kai kuriuos mokytojus ,vadovais”, kuriy vaidmuo buty
skleisti informacija ir motyvuoti kitus personalo narius;
minimalaus mokytojy, kurie turi turéti specialy parengima, skai-
ciaus nustatymas;

mokykly ir DSS bei rizikos valdymo mokymo ,vadovy” tinkly kari-

mas, siekiant:

— padéti kitiems mokytojams gauti naujausiy ziniy, nes mokyk-
loms tai daznai kelia problemy,

— pasidalyti patirtimi;

jvairiy suinteresuotyjy Saliy bendradarbiavimas ir dalyvavimas,

jskaitant:

— Svietimo valdymo, mokymo programy sudarymo ir mokytojy
rengimo institucijas,

— kitas organizacijas, kuriy darbas siejasi su Svietimu apie rizikas
(sveikatos priezitros, nelaimingy atsitikimy prevencijos, eismo
saugos ir sporto jstaigas),

— mokytojy profesionalias asociacijas ir profesines sgjungas;

 bendry veikimo budy, kaip mokyti mokytojus, kuo maziau juos

atitraukiant nuo tiesioginio darbo, nustatymas;

speciali parama, informacija ir priemonés mokykloms, kurios

padéty kurti sveika ir saugia mokymosi ir darbo aplinka, kurioje

mokytojai ir mokiniai sveikatos ir saugos klausimus laikyty esmi-
niais klausimais.

Nuotolinis e Tiesioginio ir nuotolinio
mokymo derinimas
Internetinis/ L . ..
elektroninis ® Tradicinio ir multimedija
Mokomoji mokymas grindziamo mokymo
medziaga . s .
aplinkos optimizavimas
Heterongmija Autonomija L Autonomin_io.ir
heteronominio mokymo
derinimas
' Projektai/
perkélimas T .
oo ® Profesinémis Ziniomis ir
askaitos patirtimi grindziamas
gebéjimy ugdymas

Tiesioginis dalyvavimas

INQA Lernwelt: kombinuotojo mokymo elementai

Saugi darbo vieta. Naudinga jums. Naudinga verslui.
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Mokymo tiksly nustatymas

Norint aptarti bet kurig mokymo strategija su, pavyzdziui, Svietimo

valdymo institucijomis ar mokytojy rengimo kolegijomis, svarbu ais-

kiai zinoti to mokymo tikslus. Remiantis turimais pavyzdziais, bend-

rojo lavinimo pradiniy ir viduriniy mokykly mokytojy rengimo tikslai

gali bati nusakyti taip:

e jgyti Ziniy ir jgadziy, kaip Svietimg apie rizikas integruoti j kasdie-
ninj mokymo darba;

« susidaryti pozilrj j savo paties sauga ir sveikata darbe ir jgyti atitin-
kamy pagrindiniy ziniy apie DSS mokyklose;

e jgyti ziniy ir jgtdziy, kaip teigiamai prisidéti prie savo paties ir kity
sveikatos ir saugos stiprinimo mokyklose.

Apriipinimas tinkamais mokymo istekliais

Ankstesnése EU-OSHA ataskaitose apie DSS integravima j Svietimg
buvo taip pat pazyméta, jog batina rengti ir teikti mokykloms bei
kolegijoms mokomasias priemones, kurios padéty Svietimg apie rizi-
kas integruoti j mokymo programas. Tg patj reikia daryti ir rengiant
mokytojus. Konkreciy atvejy analizé rodo, kad mokytojy rengimo
strategijoje tokie istekliai ir metodai yra batini.

| mokymo isteklius jeina:

* brosidros, skirtos apmokomiems mokytojams;

« brosidros, skirtos pradedantiems dirbti mokytojams;

istekliy paketai déstytojams;

istekliai, ruosiant mokytojus perteikti pakopinj mokyma;

istekliai mokytojams, rengiantiems pakopinius mokymus ir instruk-
cijas kitiems mokytojams;

mokomoji vaizdiné medziaga, skirta darbui su mokiniais klaséje.

| mokymo metodus jeina:

priemonés savarankiskam mokymuisi, visy pirma elektroninés
mokymosi priemonés ir (arba) interaktyvios kompaktinés ploks-
telés (CD-ROM);

kombinuotas mokymas — nuotolinio internetinio mokymo derini-
mas su tiesioginiu mokymu, pavyzdziui, pratybose;

aktyvids mokymosi metodai, kai mokytojai pasitelkia savo paciy
Zinias — tai ypac svarbu, nes tai daro jtaka mokiniy pozidriui j
mokymasi klaséje;

metodai, naudojami ir kitose profesinio rengimo srityse, jskaitant
paciy mokytojy DSS mokytojy rengimo kursuose;

aiskus mokytojy rengimo rysys su mokymu perteikti zinias pagal
programa.

Kiti rengimo klausimai:

mokytojams darbui klaséje reikalingy mokymo priemoniy isanksti-
nis aptarimas;

paieskojimas galimybiy perteikti Svietima apie sveikata, saugy
eisma, rizika ir fizinj lavinimg bendrojo lavinimo srityse;

ieskojimas budy, kaip kuo grei¢iau mokytojams perduoti pagrin-
dine informacija ir jgtdzius;

mokymo siejimas su kilimu karjeros laiptais, taikant akreditacija,
teikiant pazyméjimus ir diplomus, pripazjstancius jgytus jgudzius
DSS srityje ir pan.;

http://osha.europa.eu/

 papildoma parama mokyklomes, skirta rizikos vertinimui ir profesi-
nés saugos bei sveikatos valdymui;
» projekty, mokymo programy ir metody vertinimas.

- Airijos sveikatos ir saugos institucija taiko Siuos metodus:
elektroninj mokyma (bendrajj, skirta mokykly vadovams ir
mokytojams, specialyjj, skirta technologijy ir tiksliyjy moksly
mokytojams); internetinius vasaros kursus pradiniy mokykly
mokytojams; mokymo priemones mokytojams, skirtas naudoti
klaséje; elektroninj mokyma studentams; renginius ir konkursus;
gaires ir kitas priemones, skirtas DSS klausimams mokyklose.
Iniciatyvos Danijoje: mokytojy, paskirty bati DSS ,ambasado-
riais” mokyklose, tinklas ir specialGs jvairaus lygio kursai moky-
tojams.

Lenkijoje mokytojai dalyvauja planuojant nacionalinj meno kon-
kursa, skirtg DSS; tai padeda gilinti jy atitinkamas Zinias.
Suomija siekia, kad kiekvienoje mokykloje baty du kvalifikuoti
sveikatos prieziGros mokytojai, ir jie turéty visas tam reikalingas
priemones.

Vokietijos projektuose yra Multimedia grindziamo mokymo dalis,
skirta nuotoliniams mokytojams ir partnerystéms su sporto
organizacijomis, kurios padeda rengti didesnés rizikos sporto
Saky mokytojus.

Jungtinése Amerikos Valstijose mokytojai dalyvauja trijy
valandy seminaruose, kuriuose mokosi, kaip mokiniams déstyti
DSS kursa.

Papildoma informacija

Sig ataskaitg angly kalba galima rasti EU-OSHA tinklalapyje adresu:
http://osha.europa.eu/en/publications/reports/teachers-
training- risk-education_TE3111358ENN/view

Sis informacinis biuletenis 24 kalbomis pateikiamas interneto svetainéje:
http://osha.europa.eu/en/publications/factsheets

EU-OSHA DSS klausimy integravimas j Svietimo tinklalapius:
http://osha.europa.eu/en/topics/osheducation
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