Zastita na radu vazna je svima. Dobra je za vas. Dobra je za posao.

. Zdrava
mjesta rada
UPRAVLJAJU
OPASNIM
TVARIMA

Kljucni ciljevi
» Osiguravanje alata i smjernica za sprjecavanje rizika
povezanih s opasnim tvarima od kljucne je vaznosti za

pruzanje podrske poduzecima u smanjenju izlozenosti
radnika, a time i rizika.

« U bazi podataka EU-OSHA-e pod nazivom ,Prakti¢ni
alati i smjernice o opasnim tvarima” mozete pronaci
stotine opisa i poveznica na izvore koji obuhvacdaju
podrudja osposobljavanja, procjene rizika,
zakonodavstva i posebne skupine radnika, uklju¢ujuci
zene i radnike migrante (https://osha.europa.eu/
hr/themes/dangerous-substances/practical-tools-
dangerous-substances).

« Upotrebljavajte alate i smjernice koji se mogu pronaci
u bazi podataka. Upotrebljavajuci izvore koje su drugi
pazljivo pripremili ustedjet c¢ete mnogo vremena. Mozda
cete saznati nesto novo i dobiti jos bolje ideje o tome kako
smanijiti rizike od opasnih tvari te kako upravljati njima!

Zdrava mjesta rada upravljaju
opasnim tvarima

Europska agencija za sigurnost i zdravlje na radu (EU-
OSHA) provodit ¢e kampanju tijekom 2018.i2019. u
cijeloj Europi kojom ce promicati sprjecavanje rizika od
opasnih tvari na mjestima rada. Cilj je smanijiti prisutnost
opasnih tvari i izlozenost opasnim tvarima na mjestima
rada podizanjem svijesti o rizicima povezanima s njima i
najucinkovitijim nacinima njihova sprje¢avanja.

Europska agencija
za zastitu na radu
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Prakticni alati i smjernice

Osiguravanje alata, smjernica i podrske povezanih s opasnim
tvarima na mjestu rada obuhvaca Sirok raspon zadataka i mogucih
rizika. Zbog toga je dostupan velik broj alata i izvora. Alate i
smjernice osiguravaju nacionalni i medunarodni socijalni partneri,
strukovne udruge, vlade, drzavna tijela i agencije.

Njima su obuhvacene razli¢ite tvari i skupine tvari, razliciti sektori
i zanimanja, razlicite skupine radnika i razli¢iti zadaci. Dostupni
materijali ukljucuju one vrlo jednostavne, kojima se Zeli podici
svijest i promicati jednostavne prakti¢ne mjere, kao i one za koje
je potrebna visoka razina stru¢nog znanja.

Baza izvora EU-OSHA-e

Baza podataka EU-OSHA-e pod nazivom ,Prakti¢ni alati i smjernice o
opasnim tvarima” sadrzava opise vise od 700 alata i izvora koji vam
mogu pomodi u upravljanju opasnim tvarima, kao i poveznice na njih.

Mozete joj pristupiti putem sljedece poveznice:
https://osha.europa.eu/hr/themes/dangerous-substances/
practical-tools-dangerous-substances.

Informacije koje trazite mogu se brzo i jednostavno
pronaci koristenjem filtera u nastavku:

Drzava / Jezik / Sektor ili djelatnost / Radni zadatci /
Ucinci na zdravlje / Skupine radnika / Ciljne skupine /
Vrsta / Prioritetna podrudja (Podizanje javne svijesti,
Upravljanje rizicima, Karcinogeni, Posebne skupine,
Cinjenice i brojéani podatci, Zamjena).
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Pruzatelji alata i izvora cesto se odlucuju za kombinirani pristup u
pogledu sljedecih aspekata: podizanja razine svijesti o odredenom
pitanju, znanstvenog i pravnog konteksta, upravljanja rizicima, dobrih
praktic¢nih rjeSenja, specijaliziranih smjernica za odredene tvari ili
skupine tvari i pruzanja podrske razli¢itim vrstama rjesenja na izvoru.

Uocen je i rastudi trend pruzanja informacija korisnicima kroz
pristupacniji vizualan nacin. To ukljucuje plakate, infografike,
kratke brosure bez verbalnih elemenata, videozapise i animirane
filmove kao $to su oni u kojima je glavni junak Napo. Mnogi od
njih mogu se besplatno preuzeti s interneta.
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Primjeri iz baze podataka
Kratki videozapis: Pekar Antoine ima astmu

Ovaj nagradivani videozapis nastao je u kontekstu kampanje za
sprjecavanje alergija kod mladih pekara. U sredistu je Antoine,
mladi pekar koji otkriva profesionalne rizike svojeg zanimanja,

kao 3to su respiratorne alergije povezane s prasinom brasna.
Videozapisom se nastoji potaknuti pekare, posebno one mlade, da
usvoje dobre profesionalne navike za zastitu svojeg zdravlja, kao
$to je ispiranje nosa.

@ https://osha.europa.eu/hr/node/13085

Machinery and

Taj neobvezujuci vodi¢ pruza informacije i primjere dobre prakse ;E =

u pogledu provedbe direktiva o zastiti zdravlja i sigurnosti, kao i — o —
korisna objasnjenja te prakticne primjere opasnosti i rizika s kojima health and

se radnici susrecu u poljoprivredi, hortikulturi i Sumarstvu. Vodi¢ safety : )

sadrzava niz primjera dobrih praksi odabranih iz postojecih vodica
ili posebno osmisljenih za taj vodic. Dostupan je na 23 jezika EU-a.

@ https://osha.europa.eu/hr/node/12744

Vodic i videozapisi: Gradevinska prasina: suho metenje

Uvjereni ste da ¢iS¢enje ne moze biti rizican zadatak? Razmislite
ponovno. Suho metenje betonske prasine i drugih ostataka
nakon izvodenja gradevinskih radova moze proizvesti mnogo
prasine, $to predstavlja visok rizik za zdravlje radnika. Ova stranica
objasnjava kako i zasto trebate kontrolirati rizike izbjegavanjem
suhog metenja. U grafickim se prikazima prvo prikazuje koliko

se silicijeva dioksida stvara suhim cetkanjem betonske prasine, a
zatim kako koli¢ina prasine znatno opada upotrebom usisavaca

u svrhu uklanjanja prasine. Stovie, nakon toga ne dolazi do
ponovnog taloZenja prasine.

@ https://osha.europa.eu/hr/node/12180

Sadrzava informacije o javnom sektoru koje podlijezu licenci Open Government Licence v3.0



Smijernice za nacionalne inspektore rada u rjeSavanju rizika od izloZenosti radnika respirabilnim cesticama kristalnog silicijevog dioksida na gradiliStima

Tim se smjernicama nastoji pruziti podrska nacionalnim
inspektorima rada u pogledu rjeSavanja rizika i uredivanja nacina
postupanja s rizicima povezanima s respirabilnim cesticama
kristalnog silicijevog dioksida, ¢ime bi se povecala djelotvornost
njihovih intervencija na gradilistima. Zdravlje gradevinskih radnika
jednako je vazno kao njihova sigurnost. Glavni je cilj radne skupine
koja je sastavila te smjernice potaknuti nacionalne inspektore rada
na europskim gradilistima da s rizicima povezanima s respirabilnim
Cesticama kristalnog silicijevog dioksida postupaju na isti nacin kao
i sa sigurnosnim rizicima (npr. rad na visini).

@ https://osha.europa.eu/hr/node/12711

»Osobna zastitna oprema” ilustrirani je vodi¢ za pronalazenje -
rukavica i druge zastitne opreme koja vam je potrebna u
S o Arhejdsheklzdning
svakodnevnom radu. Vodic¢ je dostupan na danskom jeziku. Kemi og biologi
R, e
@ https://osha.europa.eu/hr/node/11168 S —————
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Vaskeri

Omogucilo Vijece za radno okruzenje u usluznom sektoru

© Europska agencija za sigurnost i zdravlje na radu, 2019.

Umnozavanje je dopusteno pod uvjetom da se navede izvor.
Dopustenje za umnozavanje ili upotrebu fotografija potrebno je traziti izravno od nositelja autorskih prava.
Na fotografijama koje su upotrijebljene u ovoj publikaciji prikazuje se niz radnih aktivnosti.

www.healthy-workplaces.eu/hr

Ne prikazuju se nuzno dobra praksa ili uskladenost sa zakonskim propisima.
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