Tooohutus ja tootervishoid
on igauhe asi

Hea sinule
Hea ettevottele

* X x
* *
* *
Euroopa Todohutuse ye e
ja Tootervishoiu * X
Parem téékoht koigile Agentuur



E RISKIHINDAMISE OLULISED TEGURID 1 ULDINFO/RISKIHINDAMINE-ULDINE ULDINFO/RISKIHINDAMINE-ULDINE I RISKIHINDAMISE OLULISED TEGURID E

Tooohutus ja tootervishoid
on igauhe asi

Hea sinule
Hea ettevottele



E RISKIHINDAMISE OLULISED TEGURID 1 ULDINFO/RISKIHINDAMINE-ULDINE ULDINFO/RISKIHINDAMINE-ULDINE I RISKIHINDAMISE OLULISED TEGURID B

| 0SA:  ULDINFO [110SA:  OHUTEGURITE TUVASTAMINE JA ENNETUSMEETMETE
Mis on ohutegur? Mis on risk? 4 VALIMINE — ULDINE
Miks peaks riski hindama? 4 Kontroll-loend nr 1: Ebatasased v6i libedad pinnad 12
Kuidas riski hinnata? 4 Kontroll-loend nr 2: Séidukid ja liikuvad masinad 13
Kuidas kaesolevat juhendit kasutada? 5 Kontroll-loend nr 3: Liikuvad masinaosad 14
Kontroll-loend nr 4: Elektriseadmed 15
I 0SA: RISKIHINDAMINE — ULDINE Kontroll-loend nr 5: Tulekahju 16
1. aste: Missugust teavet tuleks koguda? 6 Kontroll-loend nr 6: Plahvatus 18
Kuidas sedalaadi teavet koguda? 6 Kontroll-loend nr 7: Kemikaalid 20
2. aste: Kuidas tuvastada ohutegureid? 7 Kontroll-loend nr 8: Miira 22
KONTROLL-LOEND — ULDINE 8 Kontroll-loend nr 9: Vibratsioon 23
3. aste: Kuidas hinnata ohutegurist tulenevat riski? 9 Kontroll-loend nr 10:Valgustus 24
4. aste: Kuidas kavandada tegevusi ohutegurist tuleneva Kontroll-loend nr 11: Toostress 26
riski korvaldamiseks voi vahendamiseks? 10
5. aste: Kuidas tuleks riskihindamist dokumenteerida? 10 IVOSA: OHUTEGURITE TUVASTAMINE JA ENNETUSMEETMETE
VALIMINE — ERI SEKTORID JA TOOVALDKONNAD
RISKIHINDAMISE ANKEET " Kontoritoo 30
Ehitus 33
Toiduainetootlus 36
Puidutootlus 38
Autoremont 40
Pollumajandus 42
Vaikesed karjaarid 48
Informatsioon: http://hwi.osha.europa.eu Tapsemad loetelud sektorite kaupa aadressil: http://hwi.osha.europa.eu

2 3
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KAESOLEV JUHEND ON TOEKS ULALTOODUD ASTMETE LABIMISEL
NING ALUSEKS RISKI HINDAMISEL JA DOKUMENTEERIMISEL

| 0SA: Uldinfo -

Mis on ohutegur? Miks peaks riski Kuidas kaesolevat

Mis on risk? hindama? juhendit kasutada?
Ohutegur on igasugune tegur, mis voib pohjustada Tooriski hindamise peaeesmark on todtajate tervise ja

kahju. Ohutegurid véivad olla seotud inimeste, vara ohutuse kaitsmine. Riskihindamine aitab minimeerida

ja tooprotsessidega; need vdivad pohjustada dnnetusi, voimalust, et tootajad voi keskkond saavad tooga seotud Millist teavet tuleks
kahjustada tervist vdi tddvahendeid, vdhendada tegevuste tottu kannatada. Samuti aitab see hoida ko gu da?

tootlikkust jne. ettevdtte konkurentsivoimet ja tohusust. Kuidas sedalaadi

Risk on ohuteguriga kokkupuutumisest tingitud vigastuse Vastavalt tooohutuse ja todtervishoiu seadustele peavad 4 teavet kog uda?

voi haiguse raskusaste ja selle toendosus. kdik tooandjad hindama riski requlaarselt.

Kuidas tuvastada
2. ASTE < ohutegureid?

| Kuidas riski hinnata?

Tookohaga seotud riske saab hinnata jargmises viies . .
Kuidas hinnata

ohutegurist
3.ASTE | Sl tulenevat riski?

lihtsas astmes:

1. ASTE | Teabe kogumine
2. ASTE | Ohutegurite tuvastamine
3.ASTE | Ohuteguritega seotud riski

hindamine (tseniosuse
ja tagajargede raskusastme hindamine
ja otsustamine, kas risk on lubatav)

Kuidas kavandada
tegevusi ohutegurist
tuleneva riski

korvaldamiseks voi
4.ASTE 4 vahendamiseks?

Kuidas tuleks
riskihindamist
5.ASTE| Sl dokumenteerida?

Tegevuste kavandamine
riski korvaldamiseks voi

vahendamiseks
Hindamise ililevaatamine

Riskihindamise

dokumenteerimine
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I1 0SA: Riskihindamine —iildine

Millist teavet
tuleks koguda?

Selleks et hinnata todokohas esinevaid riske,

on vaja teada jargmist:

kus asub tockoht ja/voi kus tood tehakse;

kes seal tootavad: erilist tahelepanu tuleb podrata
nendele todtajatele, kes on todohtude suhtes tavalisest
tundlikumad, nditeks rasedad, noored td6tajad ja puuetega
inimesed. Unustada ei tohi ka osalise tddajaga tdotajaid,
alltoovotjaid, kiilastajaid ega tootajaid, kes todtavad
tookohast eemal (sealhulgas autojuhid, kliente kiilastavad
tootajad jt);

milliseid toovahendeid, -materjale ja -meetodeid
kasutatakse;

mida tehakse (nditeks kuidas ja kui kaua midagi tehakse);
millised ohutegurid on juba tuvastatud ja millest need
tulenevad;

millised on olemasolevate ohutegurite voimalikud
tagajarjed;

milliseid kaitsemeetmeid kasutatakse;

milliseid dnnetusi, kutsehaigusi ja teisi tervisehdireid on
esinenud;

millised on tookohaga seotud diguslikud voi muud nduded.

Kuidas sedalaadi
teavet koguda?

Teavet voib leida jargmistest

allikatest:

- tookohas kasutatavate seadmete, materjalide voi ainete
tehnilised andmed;

- tehnoloogiamenetluste kirjeldused ja todjuhendid;

- tookohas leiduvate kahjulike voi ohtlike ja pingutust
noudvate tegurite modtmiste tulemused;

- andmed esinenud todonnetuste ja kutsehaiguste kohta;

- kemikaalide ohutuskaardid;

- eeskirjad ja tehnilised standardid;

- teadus- ja tehnikakirjandus.

Teavet saab ka:

- tookeskkonda jalgides;

- tookohas tdidetavaid iilesandeid jalgides;

- valjaspool tookohta tdidetavaid todiilesandeid jalgides;

- tootajaid kiisitledes;

- jlgides valiseid tegureid, mis voivad tookohta mojutada
(nditeks ilmastikutingimusi vi kolmandate isikute

taidetavaid Gilesandeid).

Kuidas tuvastada
ohutegureid?

Ohutegurite tuvastamiseks tookohas kasutage
ULDIST KONTROLL-LOENDIT ning:

« kui nimetatud ohutegur Teile
teadaolevalt esineb > tehke marge lahtrisse «JAH»

« kui nimetatud ohutegurit Teile
teadolevalt ei esine > tehke marge lahtrisse «El»

« kui Te pole kindel, kas nimetatud ohutegur esineb
voi mitte:
kasutage OHUSPETSIIFILIST KONTROLL-LOENDIT, millele on
viidatud viiendas veerus;

 kui ULDISE KONTROLL-LOENDI viiendas veerus ei ole
osutatud iihelegi ohuspetsiifilisele loendile, saab lisateavet
kas Euroopa Todohutuse ja Todtervishoiu Agentuuri
(http://hwi.osha.europa.eu) vdi vastavate riiklike

ametiasutuste veebilehtedelt, abi saamiseks vdib podrduda

ka kohalike tédohutuse ja tervishoiu ndustajate poole.

Kaesolevas juhendis on kontroll-loendid jargmiste

spetsiifiliste valdkondade kohta:

- kontoritdo

- ehitus

- autoremont

- toiduainetdotlus
- puidutddtius

- pollumajandus

- vaikesed karjadrid

Riski hindamisel mdnes nimetatud valdkonnas kasutage

IV 0SAS olevat sektorispetsiifilist kontroll-loendit.

RISKIHINDAMISES
PEAKSID

AKTIIVSELT OSALEMA
KOIK TOOTAJAD.
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|
| Kontroll-loend — iildine
1. Ebatasased vdi libedad pinnad (voivad pohjustada libastumist,
komistamist, kukkumist jms) O O Il osa—1
2. Soidukidjalikuad masinad O o Mosa—2
3. likwadmasinaoad O o Mosa—3
‘4. Ohtlikupinnaga esemed véi osad (teravad, karedadjms) O o
5. Kumadvdikilmad pinnad, materjalidjm O o
6. Korgel asuvad toikohad ja ronimine (vGib pohjustada korgelt kukkumist) O o
7. Kasitooristad O o
8. Korgsuve O o
9. FElektriseadmed O o Mosa—4
0. Tuekahu O o Mosa—5
Mmoo Plahvats O o osa—6
1. Ohusleidwad kemikaalid (sealhulgastolm) O o Mosa—7
B M O o losa—8
4. Kohtvibratsioon O o losa—9
5. Oldvibratsioon O o losa—9
16 Valgustus O o llosa—10
7. UV-infrapuna- laser- ja mikrolainekirgus O o
8. EHektomagnetvilpd O o
19, Korgevdi madaltemperatowr O o
2. Raskustetostminejakandmine O o
2. Habakehahoiakuttingvtse O o
2. Bioloogilised ohutequrid (viirused, parasiidid, hallitus, bakterid) O o
2. Stress,vigivald, ahistamine (kiusamine) O o
24 Muu:tépsustage palun jargnevatel ridadel ja tehke marge lahtrisse JAHS:
...................................................................................................... QO
O O

| Kuidas hinnata ohutegurist tulenevat riski?

A. lga tuvastatud ohuteguri puhul:
Madrake kindlaks, kas risk on madal, keskmine vdi korge, vottes arvesse ohutegurist tuleneva voimaliku kahju téendosust

ja raskusastet. Otsustamisel kasutage jargmist tabelit.

Tagajdrgede raskusaste

Toendosus Mdddukalt kahjulik Keskmiselt kahjulik Vdga kahjulik

_________________ Madal (1) Madal (1) Keskmine (2)
_____________________________________ Madal (1) Keskmine (2) Kérge (3)
Vdga toendoline Keskmine (2) Korge (3) Korge (3)

- Vdga ebatdendoline: ei tohiks ilmneda todtaja kogu - Keskmiselt kahjulik: 6nnetused ja haigused, mis pohjusta-

todtamise aja jooksul kordagi. vad kiill kergeid, aga pikaajalisi voi reegliparaselt korduvaid
- Toendoline: voib ilmneda todtaja kogu tootamise aja kahjustusi (nditeks haavad, kerged luumurrud, teise astme
jooksul ainult paar korda. poletushaavad piiratud osal kehapinnast, nahaallergia jms).

- Vdga toendoline: voib ilmneda todtaja kogu todtamise aja - Vdga kahjulik: dnnetused ja haigused, mis pdhjustavad

jooksul korduvalt. raskeid ja pisivaid kahjustusi ja/vdi surma (nditeks
- Moddukalt kahjulik: Gnnetused ja haigused, mis ei pohjusta amputatsioon, puuet pdhjustavad rasked luumurrud,

pikaajalisi kahjustusi (nditeks kerged haavad, silmaarritus, teise ja kolmanda astme pdletushaavad suurel osal

peavalu jms). kehapinnast jms).

B. Otsustage, kas ohutegurist tulenev risk on lubatav véi mitte.
Uldiselt:

- kdrge risk ei ole lubatav,

- madal ja keskmine risk on lubatav.

Juhul kui digusnduded ei ole taidetud, ei ole risk lubatav!

NB! Riski tuleks alati hinnata tootajate aktiivsel osalusel. Riski lubatavuse iile otsustades tuleks arvestada toGtajate arvamusega

ning nende tootajate soo, vanuse ja tervisega, kelle huvides riski hinnatakse.
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Kuidas kavandada tegevusi
ohutegurist tuleneva riski korvaldamiseks
voi vahendamiseks?

« Kui risk on korge ja hinnatud lubamatuks, tuleb otsekohe
astuda samme riski vahendamiseks.

« Kui risk on keskmine ja hinnatud lubatavaks, on soovitav
kavandada tegevusi riskitaseme alandamiseks.

« Kui risk on madal ja hinnatud lubatavaks, on vaja tagada,

et see nii ka piisiks.

Ennetus- ja kaitsemeetmeid tuleks rakendada jargmises
tahtsusjarjekorras:

- ohutequri/riski korvaldamine,

- ohuteguri/riski minimeerimine korralduslike meetmete abil,
- ohutequri/riski minimeerimine {ihiskaitsemeetmete abil,

- riski vdhendamine sobivate isikukaitsevahendite abil.

Naiteid riski vahendamiseks sobivate meetmete kohta leiab

[llja IV osas esitatud ohuspetsiifilistest kontroll-loenditest.

10

Kuidas tuleks
riskihindamist
dokumenteerida?

Riskihindamise dokumenteerimiseks igas tookohas voib
kasutada jargmist RISKIHINDAMISE ANKEETI.

- Pange kirja pohiandmed: ettevotte nimi ja aadress,
tookoha nimetus, mille riske hinnatakse, seal tootavate
inimeste nimed, hindamise kuupaev ja riski hinnanud
inimese/inimeste nimi/nimed.

« RISKIHINDAMISE ANKEEDI teise veergu madrkige tuvastatud
ohutegurid (need, mille kohta te ULDISES KONTROLL-
LOENDIS markisite «JAH»).

- Iga tuvastatud ohutequri kohta:

- markige kolmandasse veergu ohutegurist tuleneva
riski piiramiseks kasutusele voetud ennetus- ja/voi
kaitsemeetmed;

- neljandasse veergu markige riskihindamise tulemus
(nditeks korge/lubamatu);

- viiendasse veergu markige riski vahendamiseks

kavandatud tegevused.

| Riskihindamise ankeet

Ettevotte nimi ja aadress

Tookoht: (tdokoha nimetus)

Nr OHUTEGUR

Riski hinnanud inimeste allkirjad

Tookoha tootajate allkirjad

KASUTUSEL OLEVAD ENNETUS-
JA/VOI KAITSEMEETMED

3

Kuupaev: Kaardi nr:

Riski hindas(id): (inimeste nimed)

Tootaja nimi: (selle tookoha todtaja nimi)

RISKIHINNANG RISKI VAHENDAMISEKS
KAVANDATUD TEGEVUSED
4 5
n
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[11 0SA: OHUTEGURITE TUVASTAMINE JA ENNETUSMEETMETE VALIMINE -
ULDINE

Kontroll-loend nr 1

JAH — kui te olete markinud loendis vahemalt iihe kiisimuse vastuseks mérgiga @ thistatud variandi
Pidage meeles, et loend ei sisalda ohuteguri ilmnemise koiki voimalikke juhte.

1. Kas pdrandad on kohati ebatasased, halvasti viimistletud, kas seal esineb auke, loike jms? () O
2. Kasporandad on manikord libedad, naiteks parast pesemist, vedelike (naiteksol), |
vihmavee vdi pori porandale sattumise tottu, voi tolmused todprotsessi tottu? ) O
3. Kasporandon kohati ebatasane, niiteks lavede tottw? ® N
4 Kasporandalonkaablei? o O
5. Kastootajadvoivad ebasobivate jalatsite tottu lbastuda? o o
6. Kasporandaidhoitakse puhtana? e | ®
7. Kasttopiirkonnas on mingeid takistusi véi esemeid (v.a need, mida ei saa cemaldada)? ® O
8. Kaseemaldamatud takistused on tahistatud? o | ®
9. Kaskdiklikumisteed on piisaval moel téhistatud? o | ®
0. Kasporandadjalikumisteed on piisavaltvalustatud? ol ®
[] Valige porandakattematerjali hoolikalt, eriti kui on tdendoline, et pdrand saab 66 kaigus marjaks voi tolmuseks;
hoidke porandapinnad kuivad.
L] Vajaduse korral toodelge libedaid pindu keemiliselt; kasutage sobivaid puhastusmeetodeid.
L] Tagage porandate ja liikumisteede regulaarne kontroll.
[] Korvaldage augud, praod, kulunud vaibad vdi matid, hoidke pdrandad ja liikumisteed takistustest vabad.
[] Eemaldage ldved vdi piirake nende kdrgust; muutke laved nahtavamaks.
[] Varustage tootajad sobivate jalatsitega.
L] Tagage pdrandate ja liikumisteede piisav tahistamine.
L] Tagage porandate ja liikumisteede piisav valgustatus.
[] Paigutage seadmed nii, et kaablid ei satuks todtajate kdiguteedele; kinnitage kaablid korralikult katete alla.
[] Kasutage pdrandatel ja likumisteedel libisemist takistavaid ja kergesti puhastatavaid materjale.
[] Tagage vedelike dravool pérandatelt ja liikumisteedelt.

Kontroll-loend nr 2

JAH - kui te olete markinud loendis vahemalt iihe kiisimuse vastuseks mérgiga @ tahistatud variandi

Pidage meeles, et loend ei sisalda ohutequri ilmnemise kiki voimalikke juhte.

OUododoot

Kas transpordivahendeid kasutatakse vahel ka riketest hoolimata?
Kas peale- ja mahalaadimiseks kasutatavaid transpordi- voi toovahendeid
(nditeks sdidukeid, tdstukeid, tdsteplatvorme) koormatakse monikord iile? )

Hoolitsege selle eest, et transpordivahendid oleks konkreetse t6d jaoks sobivad.

Kasutage asjakohaseid sertifitseeritud toovahendeid.

Kasutage toovahendeid vastavalt tootja ettekirjutustele ja kasutusjuhendile.

Tehke todvahenditele requlaarset tehnilist kontrolli.

Hoolitsege selle eest, et transporditeed oleks korralikult tahistatud ja et neid hoitaks vabana.
Hoolitsege selle eest, et transporditeed oleks piisavalt laiad ja et seal poleks halva nahtavusega kohti.
Hoolitsege selle eest, et koormad oleks nduetekohaselt paigutatud ja kinnitatud.

Tagage tootajate piisav valjadpe.

Hoolitsege selle eest, et iseliikuvad transpordivahendid oleks varustatud seadistega, mis takistavad
nende juhuslikku kdivitumist.

O

13



14

Kontroll-loend nr 3

JAH — kui te olete markinud loendis vahemalt iihe kiisimuse vastuseks mérgiga @ thistatud variandi
Pidage meeles, et loend ei sisalda ohutequri ilmnemise koiki voimalikke juhte.

1. Kas masinatel on ohtlikke liikuvaid osi (sealhulgas tarvikuid), millel puuduvad kaitseseadised? () O

2. Kasmasina kaitseseadistest piisab, et takistada tootaja kambla, kisivarrevimuu |
kehaosa kokkupuutumist ohtliku liikuva osaga? O ()

3. Kaskoik masina kaitseseadised on konralikult kinnitatud ja raskesti cemaldatavad? ol ®
4 Kasmasinalikwaosavastuvéib sattuda moniese? ® o
5. Kaskaitseseadised muudavad masinaga tootamise ebamugavamaks voi keerukamaks? o o
6. Kasmasinatsaabmadridavoi olitada kaitseseadiseid eemaldamata? ol ®
7. Kaskaitseseadiseid saab eemaldada masina ohtlikku likumist peatamata? ® o
8. Kastookohas on kaitseta hammas-, keti-, rihma- voi hoorattaid? ® O
9. Kastookohas on kaitsetarihm- i kettilekandega seadmeid? ® o
0. Kastookohas on kaitseta seadekruvisid,listusooni, seadevérusidjms? o o
M. Kasmasinakiitajaulatub kergesti toiteldlititeni? ol ®
1. Kasmitmekaitajajaoks on ihed juhtimisseadised? ® o
[] Hoolitsege selle eest, et masinaid kasutaksid vastava vdljadppe saanud ja selleks volitatud tootajad.
L] Hoolitsege selle eest, et kdik vajalikud kaitseseadised oleksid paigaldatud ja tookorras.
[] Kasutage plakateid ja silte, et tootajatele meelde tuletada kaitseseadiste kasutamise vajadust.
[] Kontrollige enne iga masina kaivitamist, et kdik vajalikud kaitseseadised oleksid oma kohal.
[] Hoolitsege selle eest, et masinate imbrus oleks puhas ja korras ning et seal ei leiduks segavaid esemeid.
[] Hoolitsege selle eest, et tootajatel oleks piisavalt ruumi vabalt liikumiseks.
L] Varustage tootajad vajalike isikukaitsevahenditega.
[] Tagage masinate ja nende iimbruse piisav valgustatus.
[] Rikkis seadmete juhusliku kdivitamise valtimiseks votke kasutusele selgesti mdistetav teavitamissiisteem.
[] Tagage masinate hooldus ja rikete kiire parandamine.
[] Hoolitsege selle eest, et masina liikuvate osade ja masina ldhedal olevate kinnisesemete vahel oleks piisavalt ruumi.

JAH - kui te olete markinud loendis vahemalt iihe kiisimuse vastuseks mérgiga @ tahistatud variandi

Kontroll-loend nr 4

Pidage meeles, et loend ei sisalda ohutequri ilmnemise kiki voimalikke juhte.

Ouodododood

Kas kaitseseadised ja liilitid on kindlasti paigaldatud ja tookorras?

Kas mone elektriseadme korpusel puudub tahis IEC — 60417-5036 (must valgunool
kollases musta servaga kolmnurgas)?

Kas vdib juhtuda, et kasutatakse niiskeid elektriseadmeid voi kasutatakse elektriseadmeid
margade kate voi niiskete riietega?

Kontrollige enne t66 algust visuaalselt, et seadmestik oleks korras.
Hoolitsege selle eest, et elektriseadmeid kontrolliksid requlaarselt elektrikud.
Kasutage iiksnes CE-vastavusmargisega seadmeid.

Seadme kahjustuse vai rikke korral liilitage toide kohe valja, tommake pistik pistikupesast vélja ja teatage rikkest.

Hoolitsege selle eest, et rikkeid parandaks spetsialist.

Valige sobivat liiki seadmed (6ige IP-kaitseklass, mehhaaniline kaitse jms).

Tootage vastavalt juhistele.

Liilitage vool vdlja.

Piirake tosteseadmetega tootamise ala.

Kontrollige elektriseadmeid parast remonti enne uuesti kasutamist ja ka requlaarselt.
Kasutage maandust.

O
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Kontroll-loend nr 5

JAH — kui te olete markinud loendis vahemalt iihe kiisimuse vastuseks mérgiga @ thistatud variandi
Pidage meeles, et loend ei sisalda ohuteguri ilmnemise koiki voimalikke juhte.

1. Kas tookohas kasutatakse oksiideerivaid vdi tuleohtlikke aineid, nagu varvid,

viimistlusmaterjalid, liimid ja lahustid? () O
2. Kasoksiideerivate ja tuleohtlike ainete hoiuruumides on ventilatsioon? o | ®
3. Kaskdigiohtlike kemikaalide kohta on olemas ohutuskaardid? o | ®
4 Kasttokohas onsiiiteallikaid (nagu lahtine leek, elektriseadmed,

elektrostaatilised laengud, kdrge temperatuur)? ) O
5. Kastuleohtlikudalad on asjakohaselt tahistated? e | ®
6. Kaspolevaid vdi tuleohtlikke aineid kasutavad toGtajaid teavitatakse regulaarselt

nende kemikaalide ohtlikest omadustest? O )
7. Kastuletorjevahendid on olemas ja kas need on sobivad? o | ®
8. Kastuletorjevahendid on kasutusklblikud ja kas neid hooldatakse regulaarselt? ol ®
9. Kastuletorjevahendid on kergesti kittesaadavad? e | ®
0. Kasonolemashidaolukorra- ja evakuatsiooniplaan? o | ®
M. Kasevakuatsiooniteed ontahistatwd? o | ®
1. Kasonolemastulekahjuhdireseadmed? o | ®
3. Kaskomaldatakse tuletorje- atulekahjuhdiveoppus? ol ®
14, Kaskomaldataksetuletorjeviljaopet? e | ®

OUodododooodon

Hoidke pdlevaid ja tuleohtlikke aineid nduetele vastavates tingimustes (nditeks mitte iile lubatud suurima temperatuuri).

Hoidke polevaid ja tuleohtlikke aineid eraldi.

Valtige siiiiteallikaid voi kdrvaldage need (sealhulgas keelake suitsetamine).
Hoolitsege selle eest, et kdigi tuleohtlike ainete kohta oleksid olemas ohutuskaardid.
Piirake juurdepdds ohtlikele aladele.

Hoolitsege selle eest, et lahtise leegiga tootamiseks oleks olemas luba.
Hankige tulekustutid (vastavalt polevatele materjalidele ja tookoha suurusele).
Tagage elektriseadmete regulaarne kontroll.

Tagage sobivate tuletrjevahendite valik.

Kontrollige ja hooldage tuletdrjevahendeid regulaarselt.

Paigaldage tulekahjuhdireseadmed.

Tahistage evakuatsiooni- ja padseteed ning hoidke need vabad.

Tagage tootajate valjadpe.

Korraldage hadaolukorra dppusi.
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Kontroll-loend nr 6

JAH — kui te olete markinud loendis vahemalt iihe kiisimuse vastuseks mérgiga @ thistatud variandi
Pidage meeles, et loend ei sisalda ohutequri ilmnemise koiki voimalikke juhte.

1. Kas tookohas kasutatakse plahvatusohtlikke aineid? () O
2. Kaskdigi kasutatavate plahvatusohtlike kemikaalide kohta on olemas ohutuskaardid? o | ®
3. Kasplahvatusohtlikud kemikaalid on nduetekohaselt margistatud? o ®
4. Kastoo kaigus tekib plahvatusohtlikke sequsid (naiteks ohustja gaasidest

(vesinik voi metaan), 6hust ja benseeni- vdi atsetooniaurudest, 6hust ja puidutolmust)? () O
5. Kastookohas on korge plahvatusohuga alasid (néiteks ruume, kus hoitakse varve,
lahusteid, tuleohtlikke vedelikke véi gaase)? ) O
6. Kastookohas on alasid, kus tuleohtlike ainete pohjustatud saaste, liigakorge
temperatuuri voi suurte tootekoguste tottu on plahvatuse oht? () O
7. Kasgaasiseadmed on suletud jakas neid kontrollitakse regulaarselt? ol ®
8. Kasplahvatusohtlikel aladel kasutatakse sobivaid elektriseadmeid? o | ®
9. Kasplahvatusohtlikel aladel leidub tuleallikaid? ® o
0. Kasplahvatusohtlikel aladel on kuumusallikaid? ® o
M. Kasplahvatusohtlikel aladel on elektrostaatilisivalju? ® o
12 Kastookohas on ventilatsioon ja kas seda kontrollitakse regulaarsel? ol ®
3. Kasplahvatusohtikud alad on tahistatud? o | ®
14, Kasplahvatusohtlikel aladel kontrollitakse pidevalt seal leiduvate plahvatusohtike
ainete kogust? O )
5. Kasjirelevalveseadmeid katsetatakse requlaarselt? ol ®
6. Kasplahvatusohtlikke aineid vi valmistisi kasutavaid tootajaid teavitatakse regulaarselt
nimetatud kemikaalide ohtlikest omadustest? O )

Ooodododn gdon

Kasutage ventilatsiooni ja tehke ainete tdokoha dhus sisaldumise jarelevalvet.

Hoolitsege selle eest, et kdigi plahvatusohtlike kemikaalide kohta oleksid olemas ohutuskaardid.

Valtige siiiiteallikaid voi kdrvaldage need.

Hoidke 6huga kokkupuutel plahvatavaid segusid moodustavad ained eemal lahtisest leegist,
elektriseadmetest, sidemetest jms.

Hoiustage korraga véimalikult vdikesi ainekoguseid.

Jargige juhiseid, mis keelavad teatud toodete koos hoiustamist.

Valtige saastet ja drge asetage originaalpakendist vdlja voetud ainet samasse tagasi.
Piirake juurdepdas plahvatusohtlikele aladele.

Tahistage koik plahvatusohtlikud alad.

Hoolitsege selle eest, et lahtise leegiga todtamiseks oleks olemas luba.

Tahistage evakuatsiooni- ja padseteed ning hoidke need vabad.

Tagage tootajatele valjadpe.

Korraldage hadaolukorra dppusi.
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Kontroll-loend nr 7

JAH — kui te olete markinud loendis vahemalt iihe kiisimuse vastuseks mérgiga @ thistatud variandi
Pidage meeles, et loend ei sisalda ohuteguri ilmnemise koiki voimalikke juhte.

1. Kas tookohas kasutatakse ohtlikke kemikaale (aineid, mis on klassifitseeritud
vaga miirgiseks, miirgiseks, kahjulikuks, sddvitavaks, drritavaks, sensibiliseerivaks,
kantserogeenseks, mutageenseks, reproduktiivtoksiliseks, plahvatusohtlikuks,

okstideerivaks, eriti tuleohtlikuks, vaga tuleohtlikuks v6i tuleohtlikuks)? () O
2. Kaskigi to6kohas kasutatavate ohtlike kemikaalide kohta on olemas ohutuskaardid? O ®
3. Kaskoikohtiikud kemikaalid on nouetekohaselt margistatud? ol o
4 Kaskbikiohtlike kemikaale kisitsetakse nouetekohasel? o @
5. Kasohtlikke kemikaale kasutavaid té6tajaid teavitatakse requlaarselt nimetated
kemikaalide ohtlikest omadustest? O )
6. Kasnoored tootajad voi rasedad puutuvad kokku kantserogeensete
vdi mutageensete ainetega? () QO
7. Kasontagatud nende ainete sisalduse maotmine (to6koha ohus), millele on kehtestatud
lubatud sisalduse piirmaar? O )
‘8. Kastookoha ohus on kemikaalide sisaldus lubatud piirmadrast véiksem? O ®
9. Kastookohtades, kus kasutatakse kemikaale, on olemas ihiskaitsevahendid
(iildventilatsioon ja kohtventilatsioon)? O )
0. Kasventilatsioonisiisteemi kontrollitakse regulaarsel? o e
1. Kaskemikaale kasutavad té6tajad on varustatud isikukaitsevahenditega =~~~
(kindad, kaitseprillid, naokaitsed, respiraatorid)? O )
1. Kasohtlike kemikaalide voi valmististeqa kokkupuutuvate totajate tervist
kontrollitakse requlaarselt? O )
1. Kaskantserogeensete ainetega kokku puutuvad tootajad on erilise meditsiinilise
jarelevalve all? O )
14, Kaskoiktootajad on saanud ohtlike kemikaalide ja valmististe kasutamiseks
ja kaitlemiseks vajaliku véljadppe? O )

L OO Ododoododon

Asendage vaga miirgised ained vihem miirgistega.

Voimaluse korral véltige kantserogeensete ja mutageensete ainete kasutamist.

Kemikaalidega to6tamisel kasutage automaatsiisteeme.

Hoolitsege selle eest, et kdigi ohtlike kemikaalide kohta oleks olemas ohutuskaardid.

Hoolitsege selle eest, et kdik ohtlikud kemikaalid oleksid korralikult mdrgistatud.

Hoolitsege selle eest, et kdiki ohtlikke kemikaale kasitsetaks nduetekohaselt.

Eraldage polevad ja tuleohtlikud ained iiksteisest.

Hoolitsege selle eest, et ohtlike kemikaalide sisaldust dhus moddetaks ja jalgitaks.

Paigaldage sobivad iihiskaitsevahendid.

Hoolitsege selle eest, et tootajad oleks varustatud isikukaitsevahenditega.

Paigaldage pidev kohalik véljatdmme igasse tookohta, kus kemikaalide sisaldus iiletab lubatud piirmdara
(vdljatbmbeseadmeid on vaja nditeks pihustamisel, varvimisel ja pinnakatmisel).

Kontrollige requlaarselt kemikaalidega tootamisel kasutatavaid seadmeid ja vahendeid.

Kontrollige ja puhastage regulaarselt valjatdbmbeseadmeid, et tagada nende parim vdimalik efektiivsus.
Hoolitsege selle eest, et ohtlike kemikaalidega, eriti kantserogeensete ja mutageensete ainetega
kokkupuutuvate tootajate tervist kontrollitaks regulaarselt.

Korraldage todtajate requlaarne véljadpe ohtlike kemikaalidega seotud riskide ja todohutuse teemal.
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Kontroll-loend nr 8

JAH — kui te olete markinud loendis vahemalt iihe kiisimuse vastuseks mérgiga @ thistatud variandi
Pidage meeles, et loend ei sisalda ohutequri ilmnemise koiki voimalikke juhte.

1. Kas tooprotsess (nditeks metalli pdrkamine metalli vastu, mootorid) voib tingida
kdrge miirataseme?

satestatud piirnormidele.

vdljatdbmbeseadmed summutitega).

Paigutage miiraallikad tootajatest kaugemale.

Liihendage miirarikastes piirkondades viibimise aega.

Miiraemissiooni vahendamiseks sulgege seadmed miirasummutusiimbristesse.
Paigaldage barjddrid voi vaheseinad, et takistada heli sirgjoonelist levimist.
kuulmiskaitsevahendeid ndudvate markidega.

Tagage, et kuulmiskaitsevahendeid toesti kasutataks.

Korraldage teabe jagamist, juhendamist ja koolitamist.

N I B R A

Tehke kindlaks tootajate miiraga kokkupuutumise ulatus; kontrollige selle vastavust eeskirjades

Vétke miiraemissiooni piiravaid meetmeid (nditeks isoleerige vibreeriv masin v6i masinaosa, varustage

Madrake kindlaks piirkonnad, kus tuleb kanda kuulmiskaitsevahendeid, ning tahistage need alad

Votke kasutusele sobivad kuulmiskaitsevahendid (pidage ndu todtajate voi nende esindajatega).

Hoolitsege selle eest, et kuulmiskaitsevahendid oleks tohusad ja et neid hooldataks korralikult.

Hoolitsege selle eest, et kdigi korge miiratasemega kokku puutuvate todtajate kuulmist kontrollitaks regulaarselt.

Kontroll-loend nr 9

JAH - kui te olete markinud loendis vahemalt iihe kiisimuse vastuseks mérgiga @ tahistatud variandi

Pidage meeles, et loend ei sisalda ohutequri ilmnemise kiki voimalikke juhte.

oododo oo O

Kas to6d tehakse (tihti voi pikema aja jooksul) tingimustes, kus istudes vdi seistes
on vibratsioon selgelt tunda?

Kas tootamisel kasutatakse (tihti voi pikema aja jooksul) vibratsiooni tekitavaid
elektrilisi kdsitooriistu ja seadmeid?

Madrake kindlaks iga tootaja vibratsiooniga kokkupuutumise ulatus; kontrollige selle vastavust
eeskirjades satestatud piirnormidele.

Isoleerige tookoht (istmed, pinnad) vibratsioonist.

Viltige vibratsiooni tekitavaid seadmeid ja todvahendeid.

Liihendage vibratsiooni tekitavate seadmetega tootamise aega.

Kasutage digeid tooriistu (isoleeritud voi vibratsiooni vahendava kdepidemega) ja hoolitsege selle eest,
et neid korralikult hooldataks.

Jargige seadmete ja todriistade kasutusjuhendit.

Tagage vajalik vdljadpe ja teave.

Kaitseks kohtvibratsiooni eest varustage todtajad kaitsekinnastega.

Hoolitsege selle eest, et kaitsekindaid kasutataks ja et neid korralikult hooldataks.

Hoidke todkoht soe, eriti tahtis on kate soojana hoidmine; tehke kaeharjutusi.

Varustage tootajad kaitserdivastega, mis hoiavad sooja ja kaitsevad niiskuse eest.

Korraldage requlaarseid tervisekontrolle.
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Kontroll-loend nr 10

JAH — kui te olete markinud loendis vahemalt iihe kiisimuse vastuseks mérgiga @ thistatud variandi
Pidage meeles, et loend ei sisalda ohuteguri ilmnemise kdiki voimalikke juhte.

1. Kas valgustus tookohas on piisav todiilesannete tohusaks ja tapseks tditmiseks?
2. Kas todiilesannete tditmise piirkonnas esineb varje, mis vdivad méjutada too

tohusust ja tapsust?

3. Kas liikumisaladel, koridorides, treppidel, ladudes jm on piisav valgustus ohutuks
liikumiseks ja takistuste markamiseks (augud porandas, pérandal olevad esemed, astmed,
libedad pinnad ja loigud, kdrgemad servad jms)?

6. Kas nagemisvaljas on liigset kontrastsust, mis vasitab silmi vdi nduab silmadelt pidevat
imberkohanemist?

7. Kas toopiirkonnas esineb nahtavust hairivaid loorpeegeldusi (otsesed peegeldused
poleeritud, helkivatelt vdi ldikivatelt pindadelt)?

8. Kas toopiirkonna imbruses esineb vdga erineva valgustusega alasid, mis voib
silmi koormata?

9 Kas tookoha tehisvalguses paistab esemete ja naha varv normaalsena?

0. Kasohutusvirvid paistavad tockoha tehisvalgusesval? O = @
M. Kastéotajadndevadvikwatvalgs? @ O
12 Kastookohatehisvalguses paistab tavapirasel reziimil pécrlev masin likumatuna

(st valgusel on stroboskoopiline mdju)?

oo oo gdod

Mootke regulaarselt valgustust ja selle ihtlust tooiilesande taitmise kohas ja selle imbruses.
Madtke regulaarselt valgustust ja selle Gihtlust likumisaladel, koridorides, treppidel jm.

Jargige valqustuse projekteerija antud hooldusjuhiseid, sealhulgas lampide vahetamise sagedust,
ruumide puhastamise sagedust ja puhastamisemeetodeid.

Jargige valgustusprojekti ndudeid, nagu téokoha elementide paigutus, valgustite liik ja eriomadused

(véimsus, valguse toon, varviesitustegur) ning pindade viimistlus (peegelduvus, vérvus, matt voi ldikiv).

Tookohtades, mis nduavad vaga kdrget valgustustaset, kasutage lisakohtvalgustust.

Kasutage rohkem kaudset ja kohtvalgustust, et véltida varje toolilesannete tditmise paigas.
Valtige tookohas ldikivaid pindu (laudadel, iileja@nud modblil jm).

Valtige vilkuvat valgust ja stroboskoopilist efekti.

Kasutage regulaarselt kontroll-loendit voi kiisitlege todtajaid seoses valgustusprobleemidega.
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Kontroll-loend nr 11

JAH — kui te olete markinud loendis vahemalt iihe kiisimuse vastuseks mérgiga @ thistatud variandi
Pidage meeles, et loend ei sisalda ohutequri ilmnemise koiki voimalikke juhte.

TuGl
Kastootajatel on juhtide ja tookaaslaste tugi? O ®
Kas totajad saavad oma t66 kohta nii positiivset kuinegatiivset tagasisidet? O ®
TOOKOHA NOUDED Kas tootajaid tunnustatakse ja premeeritakse hea té6 eest? O ®
Kas tootajad téttavad tavaliselt vai ajuti suure ajalise pinge all (kire to, peatsed tahtajad)? e o Kas uued tétajad saavad asjakohast sissejuhatavat viljadpet ja kas neid juhendatakse? ol ®
Kas tootajate toopaevad on tavaliseltvéi ajuti pikad? e o Kas todtajad saavad tuge kavandatavate muudatuste korral vdi, kui ettevotte tulevik on ebakindel,
Kas tokoormus on tavaliselt voi ajut|vagasuur7 ...................................................................... ‘ ............. Q ...... selleks et vahendada muretsemist ja teadmatust? O ()
Kas téokoha fiiisiised ja vaimsed nouded on tasakaalus tootajate voimetega? O ®
Kastoooniksluine? e o
Kas esineb fiiislisi ohutegureid (mira, temperatuur, kemikaalidjne)? e o
Kas tootajad teavad oma ilesandeid? o @
Kas tootajatele esitatakse vastuolulisi noudeic? ® o
Kas tootajad on tobilesannete taitmisel sotsiaalses isolatsioonis? ® o TOOKOHA NOUDED
TOOULESANNETE HALDAMINE L] Tagada, et iildiselt ja suure ndudluse ajal on piisavad ressursid kattesaadavad.
Kastootajad saavadmOJutada oma tootegem|se VIISI7 ................................................................ O ............. . ...... [] Liigendada tegevust nii, et voimalikult palju véltida tookoormuse ajalist koondumist ja muid kitsaskohti.
Kastootajad saavadmOJutada omatéosis? Q ............. ' ...... [] Hoiatada tootajaid tootmisplaanidest ja pingerohketest perioodidest ette.
Kastootajad saavad kavandada omatood teha omi otsuse|djavastutada e Q ............. ' ...... [] Jalgida tookoormust ja siistemaatiliselt kontrollida, kuidas todtajad tulevad véga suure tookoormusega
Kas toiiilesandeid on nii rohkesti, et to6tajad ei taju oma osalust [opptoote valmimisel? ® o filsilises ja vaimses méttes toime.
Kastoograaﬁkkavandatakse ete? Q ............. ' ...... L] Hoida iiletunnit6o voimalikult vdike ja kokku leppida viisid, kuidas hiivitada vaga suure téokoormusega perioode.
Kastoograaﬁku kavandam|selpeetakse tootajatega o Q ............. . ...... [] Tagada, et tootajad on oma iilesannete taitmiseks piisavalt padevad.
Kastooaegon mustumate? ‘ ............. Q ...... [] Tagada, et tootajate oskused on tasakaalus neile o6l esitatavate nduetega ning et togtajad ei oleks ei iile- ega
SOTSIAALNEKLIMA alakoormatud.
Kastookohasotsiaalne klimaonhal? ‘ ............. Q ...... L] Pakkuda totajatele korralist valjadpet ja tuge, et nad tuleksid todiilesannete tditmisega toime.
Kastootajaruhmade (nt osakondade)vahel onkoostsohat? ‘ ............. Q ...... L] Julgustada to6tajaid oma oskusi pidevalt arendama.
Kas esineb isikute vahelisi v0|tootajaruhmade siseseid konflikte? . ............. O ...... [] Laiendada todiilesannete ulatust, et tood mitmekesistada. Votta kasutusele ametikohtade vdi iilesannete rotatsioon.
Kas téoprobleemid ning té6tajate ja juhtkonna vahelised probleemid jadvad arutamata? ® o ] Tagada, et t66koha riske hinnatakse ja ennetatakse.
Kas konkurents tootajate vahelontugev7 .............................................................................. ‘ ............. Q ...... [] Maaratleda tootajate iilesanded, funktsioon ja kohustused selgelt ja arusaadavalt.
Kastoimub kiusamist véi ahistamis? ‘ ............. Q ...... L] Korraldada t60 nii, et tootajad saaksid tootada vahemalt kahekesi koos. Edendada tootajate sotsiaalset suhtlemist
Kas on oIemasnsketavaIlkkus ahvardabtootajald (solvanguteahvardustevm fiisiliste runnakutega)7 ---------- ‘ ............. Q ...... tookohal ja vdljaspool seda, nditeks seades sisse mitteametliku koosviibimisruumi ja korraldades toovaliseid iiritusi.
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TOOULESANNETE HALDAMINE

Pidada todtajate ja nende esindajatega ndu oo korralduse, sisu ja hulga iile.

Delegeerida vastutus ja probleemide lahendamine totajatele; usaldada tootajate oskust ja padevust.

Jalgida tootajate rahulolu todga.

Siivendada tootajate osalustunnet oma t6s, naiteks rohutades nende o6 laiemat mdju ning tuues paremini esile
nende osa ja panuse lopptootesse vdi —teenusesse.

Kavandada toograafik ette ja teatada sellest ka tootajatele ette.

Pidada todtajatega toograafiku iile nou, vimaluse korral kohandades tddaja tootajate vajadustega. Anda toGtajaile
moningane digus kavandada oma tddaega.

O Od dodd

Votta kasutusele paindlik todaeq ja peresdbralikud lahendused.

SOTSIAALNE KLIIMA

Arendada ja rakendada konfliktide lahendamise meetmeid tookohal.

Pidada koosolek, et arutada todtajatevahelisi olemasolevaid probleeme. Julgustada todtajaid endid leidma
probleemide pdhjuseid ja lahendusi.

Tagada, et riihmade v6i meeskondade koosseis on dige.

Pakkuda isikute vaheliste konfliktide lahendamise koolitust. Tagada eelkéige see, et juhid on saanud vajaliku
véljadppe ja oskavad inimesi juhtida.

Edendada austavat suhtumist.

Tagada, et haavatavaid tootajaid (nditeks noori todtajaid) kaitstakse, nditeks mentorluse vdi juhendaja toe abil.
Arendada ja rakendada kiusamisvastast poliitikat.

Kujundada tookohad nii, et need kaitseksid tootajaid vagivalla eest (nt kasutada turvatokkeid voi
jarelevalvesiisteeme).

Valtida iiksi tootamist.

Tootada valja poliitika, kuidas opetada tootajate vastane vagivald, ja esitada see selgel viisil avalikkusele (osutades, et
vagivalda ei sallita, ja kirjeldades, kuidas organisatsioon reageerib todtajate riindamisele).

Arendada vilja toimiv teavitamissiisteem, et edastada teavet vahejuhtumite ja voimalike vdgivallajuhtumite kohta.

O o odod od g

Opetada tootajatele, kuidas toimida vagivallajuhtumi korral (tuvastamine, teabe levitamine, abi kutsumine,
teatamine jne)

TuGlI

O o g

Opetada juhtidele, kuidas anda konstruktiivset tagasisidet ning kuidas kiita ja toetada alluvaid.

Votta kasutusele uute tootajate sissejuhatav valjadpe; kasutada kogenud tootajaid uute todtajate juhendajatena,
Opetajatena ja mentoritena.

Suhelda tootajate ja nende esindajatega selgel ja avalikul viisil kdikide kavandatavate muudatuste (sh koondamiste)
teemal enne muudatusi, muudatuste ajal ja parast muudatusi.

Anda tootajatele voimalus arutada ja mojutada muudatusi.

Pakkuda koondatavatele togtajatele erikoolitust ja professionaalset ndustamist nende edasise karjadri suhtes.
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IV OSA: OHUTEGURITE TUVASTAMINE JA ENNETUSMEETMETE VALIMINE -

ERI SEKTORID JATOOVALDKONNAD

Kontroll-loend: Kontoritoo

JAH — kui te olete markinud loendis vahemalt iihe kiisimuse vastuseks mérgiga @ thistatud variandi

Pidage meeles, et loend ei sisalda ohutequri ilmnemise koiki voimalikke juhte.

TOOKESKKOND

Kas mikrokliima (temperatuur, paikesekiirgus, niiskus ja huvool, vastavalt riiklikele eeskirjadele,
spetsialistide hinnangule voi todtajate arvamusele) on sobiv?

Kas ruumi suurus on seal tootavate inimeste arvu arvestades sobiv (nditeks vastavalt
riiklikele eeskirjadele)?

Kas arvutitédruumis on akendel kate, paikesevari vdi kardinad, mis takistavad (voi minimeerivad)
valguse langemist kuvariekraanile?

Kas kuvari asendit saab vastavalt kasutaja soovile muuta (pddrata, kallutada jne) ja kinnitada
soovitud asendisse?

TOOKOHA VARUSTUS

Kas kdige sagedamini kasutatavad toovahendid ja muud esemed on kattesaadavad pead
ja keha pooramata?

Kas dokumendihoidikut saab reguleerida; kas selle asendit saab muuta nii, et kasutajal oleks
lugeda mugav?

Kas tooandja jagab piisavalt teavet ning korraldab koolitusi ja konsultatsioone enne arvutite
kasutamisega seotud tockohtade loomist, ajakohastamist véi tdiustamist?

Kui silmaarst tuvastab labivaatuse kdigus, et todtaja prillid voi kontaktladtsed ei ole kuvaritddks sobivad,

kas siis tootaja varustatakse prillidega, mis tagavad korraliku ndgemise?

Kui tootajad kaebavad luu-lihaskonna (kael, selg, dlad, jalad) valude ile, kas siis hinnatakse
todkoha ergonoomiat?
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TOOKESKKOND

[] Hinnake riski regulaarselt.

[] Arutage totajatega voimalikke sobivaid muudatusi tookeskkonnas.

[] Mdotke ja jalgige keskkonnaparameetreid.

[] Tookohtade kujundamisel (vdi imberkujundamisel) kaasake spetsialiste.

KUVARID JA ARVUTID

[] Hoolitsege selle eest, et iga td jaoks kasutataks sobivaid vahendid.

[] Tookohtade kujundamisel (vdi imberkujundamisel) arvestage ergonoomiliste aspektidega.
TOOKOHA VARUSTUS

Hooldage seadmeid regulaarselt.

N

Tehke todpiirkonnas imberpaigutusi (parendage tookoha ergonoomiat).
INIMESE JA MASINA VASTASMOJU (TARKVARA ERGONOOMIA)
Koolitage todtajaid tarkvara kasutama.

10

Rakendage tehnilise arengu tulemusi (tarkvarauuendused ja -tdiustused).
TOOKORRALDUS
Teavitage tootajaid sobivatest tddohutuse ja tervishoiu alastest juhistest.
Hinnake pidevalt ennetusmeetmete tohusust.
Tookorraldust puudutavate otsuste tegemisel pidage ndu tootajatega.

.

Jalgige todaja ja graafiku mdju tervisele.
OHUD TERVISELE

Parandage valgustust, kdrvaldage kuvarite peegeldus ja helkimine.

N

Kontrollige siistemaatiliselt todtajate tervist (eriti seoses ndgemise ja luu-lihaskonna vaevustega).

Parendage tookoha sisseseade ergonoomilist funktsionaalsust, eriti laua, kuvari ja tooli omavahelise kauguse osas.

Kontroll-loend: Ehitus

JAH — kui te olete markinud loendis vahemalt iihe kiisimuse vastuseks mérgiga @ tahistatud variandi
Pidage meeles, et loend ei sisalda ohutequri ilmnemise kdiki voimalikke juhte.

Kas tootajad paasevad oma tootamiskohta ohutult?

Kas platsil on olemas asjakohased ohutusmérgid (nditeks liikumisteede ja volitatud isikutele
mdeldud alade téhistamiseks)?

Kas tootajad kasutavad teisaldatavat redelit iiksnes liihiajalise kerge too jaoks ja ainult muude
vdimaluste puudumisel?

Kas tolmuga (nagu puidu-, tsemendi- ja kvartsitolm) kokkupuute valtimiseks vdi vahendamiseks
on olemas sobivad kaitsemeetmed?

O
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JAH — kui te olete markinud loendis vahemalt iihe kiisimuse vastuseks mérgiga @ thistatud variandi
Pidage meeles, et loend ei sisalda ohuteguri ilmnemise koiki voimalikke juhte.

Kas miira ja vibratsiooniga kokkupuute valtimiseks voi vahendamiseks on vdetud sobivaid

kaitsemeetmeid? O @

Kas téovahendeid ja masinaid hoitakse ohutus koras? o @
Kas masinate kaitseseadised (st helisignaalid, piirded) on tookoras? O ®
Kas kaevetéodel on kasutusel kaitsevahendid, mis vahendavad varinguriskiz =~~~ O ®
Kas sGiduki-ja masinajuhid on saanud asjakohase véljaoppe? o | ®
Kas koiki totajaid teavitatakse voimalikest riskidest ja kasutusel olevatest ennetusmeetmetest
neile arusaadavas keeles ja viisil? O ()

PROJEKTEERIMINE

[] Hoolitsege selle eest, et ehitusprojektis oleks arvestatud ohutuse ja tervishoiuga.

[] Korvaldage kukkumisrisk sobivate redelite abil, mida kasutatakse dige kalde all ja kohale kinnitatuna.

[] Kavandage ja rajage juurdepadsuteed katustele.

[] Hoolitsege selle eest, et kdik tosteseadmed ja -vahendid, sealhulgas nende koostiselemendid, tarvikud ning

kinnitus- ja tugitarindid oleksid korralikult projekteeritud, valmistatud ja paigaldatud, et neid kasutataks
nouetekohaselt, hoitaks heas tookorras, et neid kontrolliks ja katsetaks padev isik vastavalt riiklikele nduetele
ning et seadmeid kasutaksid selleks asjakohase valjadppe saanud totajad.

Varustage kdik tookohad, trepid ja muud ehitusplatsi kohad, kus totajad vdivad tdendoliselt liikuda, piisava ja
sobiva valgustusega.

Kavandage ja tehke lammutustdid iiksnes padeva isiku jarelevalve all.

Korraldage ehitusjaatmete asjakohane dravedu.

Hoone hooldamine vdi lammutamine: asbestiga totamisel votke kdik ettevaatusmeetmed.

oo O

Hoolitsege selle eest, et oleks piisavalt sanitaar- ja pesemisruume, séomiskohti ja varjualuseid, mida saab kasutada
halvast ilmast tingitud tookatkestuste korral.

KORRALDAMINE

O gdoudn gdod dodododz o O od

Muutke tooplaani, kui seda on riski vahendamiseks vaja.

Korraldage t60 nii, et sarnaseid kaitsemeetmeid vajavaid iilesandeid tehtaks iiheaegselt, et saaks rakendada
tihiskaitsemeetmeid.

Hoolitsege selle eest, et kdik tootajad, ka need, kes ei saa riigikeelest hasti aru, oleks teadlikud ehitusplatsil esinevatest
voimalikest riskidest, olemasolevatest ohutusmeetmetest ja oma kohustustest seoses todtervishoiu ja ohutusega.
Varustage tootajad vajalike isikukaitsevahenditega (kiivrid, kaitsekindad, tolmumaskid, kaitsejalatsid).

Hoolitsege selle eest, et ehitusplatsil oleksid olemas esmaabivahendid.

TAMINE

Madrake todohutuse ja tervishoiu koordinaator, kellel on tédohutuse ja tervishoiu valjadpe.

Kontrollige tellingute seisukorda iga péev enne ehitusplatsil t60 alustamist.

Hoolitsege selle eest, et tellingutelt ei eemaldataks kunagi iihtegi osa enne t66 lopetamist.

Hoolitsege selle eest, et toopind tellingutel ei oleks kitsam kui 60 cm.

Arge ronige modda tellinguid, liikuge alati mdoda sobivat redelit.

Jalgige, et teisaldatavaid redeleid kasutataks sobiva kalde all ja nii, et redeli iilemine ots jadb kdrgemale pinnast,
millele todtaja astub.

Hoolitsege selle eest, et redelipulgad oleks kaetud libisemiskindla materjaliga ja et seal poleks takistusi.

Kunagi ei tohi kasutada iiksikredelit, mis on pikem kui 6 m.

Redelist iiles vdi alla ronides tuleb alati olla naoga redeli poole ja hoida kinni mélema kdega. Todriistu tuleb hoida
tooriistavool ja kasutatavate materjalide tostmiseks tuleb kasutada tosteseadmeid.

Teisaldataval redelil tootades ei tohi kunagi kiiiinitada keha kiilgsuunas.

Katusel ei tohi halbades ilmastikutingimustes kunagi todtada.

Korgel, sealhulgas katusel tootamiseks paigaldage kaitsepiirded.

Valtige kondimist hapra kattega pindadel.

Kontrollige iga pdev peajaotuskilpi ning kéiki ehitusplatsil, selle all voi kohal olevaid elektrikaableid v6i seadmeid.
Kunagi ei tohi alustada todd, enne kui padev isik on nimetatud kohad iile kontrollinud.

Hoidke miirgiseid ja ohtlikke aineid ning |6hkeaineid jarelevalve all ja margistage need.

Hoidke ehitusplats alati puhas.

Vabastage koik kdigud ja redelid takistustest.
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Kontroll-loend: Toiduainetootlus

JAH — kui te olete markinud loendis vahemalt iihe kiisimuse vastuseks mérgiga @ thistatud variandi

Pidage meeles, et loend ei sisalda ohutequri ilmnemise koiki voimalikke juhte.

TOOVAHENDID

Kas tootajad puutuvad otseselt kokku toorainete ja/vdi loomsete vdi taimsete ainetega
(bioloogilised ohutegurid)?

TOOVAHENDID

odod oo oo

Tagage tootajate pidev ja requlaarne juhendamine, tootmisseadmete ja tookohtade kontroll.
Paigaldage sobivad kaitseseadised; hoolitsege selle eest, et seadmete teatud osad (sequrid, 16ikurid jm)
oleksid varustatud kaitseseadistega.

Kasutage sobivaid isikukaitsevahendeid.

Korraldage regulaarseid koolitusi toiduainetddtluse riskide teemal.

Opetage tootajaid masinaid ja seadmeid digesti kasutama ja hooldama; lubage seadmeid kasutada ainult asjakohase
véljadppe saanud tootajatel.

Jalgige, et tootajad kasutaksid seadmete teatud osi vastavalt ohutuseeskirjadele.

Tagage seadmete kdigi osade regulaarne hooldus ja puhastamine.

Hoolitsege selle eest, et seadmete ohtlikud osad oleksid liigitatud.

Jdlgige, et kunagi ei puhastataks ega hooldataks masinaid, mille toide on sisse liilitatud.

KEEMILISED JA BIOLOOGILISED OHUTEGURID

[] Kemikaalidega toGtamisel kasutage digeid isikukaitsevahendeid (kaitsekindad, kaitseprillid, ndokaitsed, respiraatorid).

[] Hoolitsege selle eest, et keemiliste valmististe hoiuruumid oleksid tahistatud vastavalt kasutuskohas kehtivatele
tooeeskirjadele, jargides sealhulgas juhiseid ainete kditlemise kohta nende hoiustamisel ja todtlemisseadmetes.

L] Jdlgige, et paake, tsisterne vdi mahuteid ei avataks teise inimese juuresolekuta.

[] Teavitage tootajaid kemikaalide mojudest, nende mojude eest kaitsmisest ja esmaabi andmisest.

[] Korraldage tootajatele tervisekontrolle, vdttes arvesse tookohaga seotud erindudeid (meditsiiniline jarelevalve).

PLAHVATUSED

L] Hinnake jahutus- ja surveseadmete ohutust, kontrollige masinaid ja seadmeid regulaarselt.

[] Podrake erilist tahelepanu tolmuses dhus asuvate seadmete ja masinate hooldusele ja puhastamisele piirkondades,
kus on plahvatusoht.

OHU KVALITEET

L] Saastatud ohuga tookohtades tuleb paigaldada ventilatsioonisiisteem ning seda kontrollida ja hooldada.

L] Masinakditaja ldhedal asuvate ventilaatorite tiivikud tuleb varustada kaitsetega.

[] Jalgige tookoha ohukvaliteeti.

TERVISERISK

[] Jargige koiki asjakohaseid hiigieenistandardeid.

L] Teavitage ja dpetage tootajaid requlaarselt.

[] Kontrollige requlaarselt todtajate tervist.

[] Voimaldage puhkepauside tegemist ning sobivat t66 ja puhkuse reziimi.
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Kontroll-loend: Puidutootlus

JAH — kui te olete markinud loendis vahemalt iihe kiisimuse vastuseks mérgiga @ thistatud variandi
Pidage meeles, et loend ei sisalda ohutequri ilmnemise koiki voimalikke juhte.

TOOVAHENDID

Kas tootajad kasutavad kemikaalidega tootamisel isikukaitsevahendeid (kindad, kaitseprillid
vdi ndokaitsed, respiraatorid)?

TOOVAHENDID

[] Hoolitsege selle eest, et operaator ja masin oleksid varustatud todga seotud ohte silmas pidades sobivate
kaitseseadistega.

Kasutage seadmeid vastavalt kasutusjuhendile.

Kontrollige seadmete tehnilist seisukorda regulaarselt.

Paigaldage sobivad kaitseseadised.

Opetage tootajad seadmeid kasutama ja hooldama.

Hoolitsege selle eest, et puidutdotlusseadmeid ja kaitseseadiseid hooldataks ja puhastataks requlaarselt.

oogon

Lubage seadmeid kasutada ja hooldada ainult vastava valjadppe saanud ja selleks volitatud inimestel.
ELEKTRILISED OHUTEGURID

Kdik seadmed, sealhulgas nende mootorid ja raamid, peavad olema maandatud.

Kontrollige regulaarselt kdiki elektriseadmeid.
U KVALITEET

Varustage kdik puidutodtlusmasinad pideva véljatdmbega ning paigaldage omaette valjatomme pihustamis,

varvimis- ja pinnakatmistodde jaoks.
Puhastage tookoda regulaarselt kasitsi.
Kontrollige ja puhastage valjatdmbesiisteemi requlaarselt, et tagada selle voimalikult tohus to0.

oo g idd

Hoolitsege selle eest, et kogunenud tolm kunagi surudhu toimel ei lenduks.
KEMIKAALID

[] Asendage lahustipdhised pinnakattevahendid ja liimid vahem miirgiste pinnakattevahendite ja liimidega.
L] Pindade katmisel ja liimimisel kasutage automaatsiisteeme.

[] Opetage tootajatele ohtlike kemikaalide ohutut kasitsemist.

MURA JA VIBRATSIOON

Alandage masinate miirataset mitmesuguste meetmete abil (miira piiramine tekkekohas).

Alandage miirataset isoleerimise, blokeerimise, kérvalejuhtimise ja absorbeerimise abil (miira piiramine levikul).
Kasutage seadmetel vibratsiooniisolaatoreid vdi -summuteid.

Piirake vibreeriva tooriista kasutamise kestust.

oo

Voimaldage vibratsiooniallika Idhedal tootavatel inimestel teha iga tunni aja tagant 10 — 15-minutilisi pause.
TERVISERISK

Harige todtajaid pidevalt todga seostud riskide ja tervisliku elustiili osas.

Kontrollige korrapdraselt tdgtajate tervist, vottes arvesse tookohaga seotud terviseriske.

NN

Voimaldage pauside tegemist ning sobivat t60 ja puhkuse reziimi.
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Kontroll-loend: Autoremont

JAH — kui te olete markinud loendis vahemalt iihe kiisimuse vastuseks mérgiga @ thistatud variandi
Pidage meeles, et loend ei sisalda ohutequri ilmnemise koiki voimalikke juhte.
Kas tolmu ja muude osakestega kokkupuutumise valtimiseks voi vahendamiseks (nditeks lihvimisel,

keevitamisel, varvimisel) on kasutusel sobivad meetmed? O ()

Kas valgustus vaatluskanalis on visuaalsete Glesannete taitmisekssobiv? O ®
Kas tasaseid pindu (p6randat, vaatluskanalit jms) puhastatakse regulaarselt? O ) Kastemperatuur tOOkOjaS on tootamiseks sobiv nii talvel kui ka swel? Q ............. ‘ .....
Kastootajad on kohustatud toskohta koristama? ol o Kas ventilatsioon on piisav vaatluskanalis tootamiseks (niteks keevitamiseks, ivimiseks)? ol ®
Kas tasased pinnad (pdrand, toskoja vaatluskanal) on kasutatavate ainete (naiteks ol, diislkitus, Kas tootajatel on tod jaoks sobivad véimed ja oskused? o @
bensiin) suhtes vérvikindlad? O @
Kas kasutatavat ol (vana ja uut) hoitakse selleks ettenshtud mahutites? O ®
Kas vaatluskanali trepp on libisemist takistavast mateqjalist? ol o
Kas tootajad kannavad mittelibisevaid jalatseid? o @
KaspIatvormldeIahtlstesaarteson kaltsereel|ngud7 .................................................................. O ............. ‘ ...... Hoidke tasased pinnad, nagu porand, vaatluskanal jm, ohutu ja mittelibedana; koristage todpiirkonda regulaarselt.

Koristage eriti pohjalikult parast lihvimis- vdi varvimistoid.

Kasutage tasastel pindadel sobivaid kattematerjale (mis ei ima vedelikke).

Jdrgige tooeeskirju 6li mahutist vélja valamisel ja kasutatud dli kogumisel selleks ettendhtud mahutisse;

koristage 6li porandalt.

Kasutage libisemiskindlaid kaitsejalatseid.

Katke vaatluskanalisse viivad astmed libisemist takistava materjaliga.

Arge astuge pidurstendi rullikutele. Pidurite kontrollimise ajal hoidke stendist eemale.

Arge viibige iiles tostetud sgiduki all.

Arge minge tookoja suletud vaatluskanalisse.

Pérast t60 [oppu katke tookoja vaatluskanalid kinni.

Hoidke kaablid ning hiidraulika- ja surudhuvoolikud kdiguteedelt eemal.

Madrake tooriistade jaoks kindlad kohad, mida kasutatakse nii to6 ajal ja pdrast seda.

Kas soiduki lahtiste osade kukkumise valtimiseks (nditeks auto tostmisel) on olemas kindlad
liikumisskeemid voi kaitsemeetmed? O ()

Tahistage autode sdiduteed ja esemete teisaldamisteed (nditeks pdrandale).
Tagage autotdstuki tostelattide dige paigaldus ja juhtimine; hoidke kded eemal liikuvatest osadest.

Kas on olemas kaitsepiirded, mis takistavad todtaja kokkupuutumist liikuvate osadega
(nditeks ratta tasakaalustamisel)?

Kas selleks, et valtida tootajate kaasahaaramist liikuvate osade poolt (nditeks mootori paigaldamisel),
on voetud meetmeid?

Kas tookoja ust on voimalik kinnitada avatud asendisse, et see kogemata ei sulguks (nditeks autode
sisse vOi vdlja sditmisel tekkinud tuuletdmbuse mojul)?

Hoolitsege selle eest, et kdiki toid teeksid hea vdljadppega todtajad ja et jargitaks kdiki ohutusmenetlusi.
Akudega tootamisel kasutage iiksnes tunnustatud ohutusvahendeid.

Paigaldage mitmesuguste plahvatusohtlike auru-6husequde ja vedeliku-6husegude tekkimise valtimiseks
korralik ventilatsioon. Ohupiirkondades peab olema suitsetamine rangelt keelatud.

Kaitske koiki elektriseadmeid niiskuse ja vee eest.

Varustage tootajad vajalike isikukaitsevahenditega (kaitsekindad, respiraatorid, kaitsejalatsid).

Kas on olemas korralduslikke ja tehnilisi meetmeid tule ja kuumuse valtimiseks, naiteks siis,
kui auto varv kuivab? QO (@)

Ohtlike aurude kdrvaldamiseks kasutage tohusat ventilatsiooni- ja valjatombesiisteemi; kui sellest ei piisa,
tuleb kasutada sobivaid isikukaitsevahendeid.
Paigaldage vaatluskanalisse sobiv valgustus.

Sobivate to6tingimuste tagamiseks varustage kogu toopiirkond kiitte- ja/vdi jahutusseadmetega.

40 Kas on olemas meetmed elektriseadmete kaitsmiseks vee eest? O )
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Kontroll-loend: Pollumajandus

JAH — kui te olete markinud loendis vahemalt iihe kiisimuse vastuseks mérgiga @ thistatud variandi

Pidage meeles, et loend ei sisalda ohuteguri ilmnemise koiki voimalikke juhte.

MASINAD JA SEADMED

Kas koik tootajad on saanud kasutatavate masinate ja seadmetega ohutuks tootamiseks
asjakohase vdljadppe?

Kas jousiirdevdllide ning muude masinate ja seadmete kaitseseadised on paigaldatud ja kas need
on heas korras?

Kas puidutootluseks kasutataval ketassael on olemas Iohestusnuga ja kaitseseadised,
nagu toukepulk voi toukeklots?

Kas kettsaega togtamisel kasutatakse sobivaid isikukaitsevahendeid (nagu kaitsepiiksid, saapad,
kindad ning ndokaitse ja kuulmiskaitsemetega kiiver)?

Kas kdik s6idukite ning kahvel- ja teleskooptdstukite juhid on saanud nende masinatega ohutu
todtamise valjadppe?

KORGUS

Kas taimekaitsevahenditest tulenevat ohtu to6tajate ja teiste inimeste tervisele on hinnatud ja kas
on rakendatud piiranquid?

Kas laste juurdepdds ohtlikesse kohtadesse (todkohad, sdidukite likumisteed, kdrged kohad,
vedelike hoiuruumid, ohtlikud loomad jms) on valistatud?

Kas majandis leidub bioloogilisi ohutegureid (taimed, loomad, loomsed ained,
orgaaniline tolm, jadtmed jms)?
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JAH — kui te olete markinud loendis vahemalt iihe kiisimuse vastuseks mérgiga @ thistatud variandi

Pidage meeles, et loend ei sisalda ohutequri ilmnemise koiki voimalikke juhte.

VEDELIKE HOIUSTAMINE

Kas majandis on kohti, kus vdib tekkida ja koguneda biogaas (nditeks lagamahutid,
loomade voi jadtmete hoiuruumid, kaevud jms)?

Kas tootajad on kaitstud korgete ja madalate temperatuuride, otsese paikesekiirguse,
vihma ja tugeva tuule eest?

KOIK OHUTEGURID

]

Kindlustage tootajate teavitamine, juhendamine ja valjadpe.

MASINAD JA SEADMED

oo oo g

Jalgige, et masinaid ja seadmeid kasutaksid vastava valjadppe saanud ja selleks volitatud tootajad.

Hoolitsege selle eest, et kdik jousiirdevdllide kaitsed ja muud masinate ja seadmete kaitseseadised oleksid paigaldatud ja
et need oleksid heas korras.

Hankige kergesti kasutatavaid lisavahendeid — tugesid, tdsteplokke, hiidraulilisi tungraudu jm — iilestostetud seadmete
iileval hoidmiseks.

Kasutage traktori suurte tagarataste kasitsemiseks spetsiaalseid seadmeid, kahvel- vm tostukeid.

Hoolitsege selle eest, et ketassae |ohestusnuga oleks digesti paigaldatud ning et kasutataks tdukepulkija klotse.

Hoidke keevitamisseadmed heas korras ja kasutage sobivaid silmakaitseid.

Kettsaega todtamisel kasutage sobivaid isikukaitsevahendeid.

Kontrollige ja katsetage masinaid ja seadmeid requlaarselt.

TRANSPORT JA LIIKURMASINAD

O dododod oo O

Hoolitsege selle eest, et sdidukite, kahvel- ja teleskooptdstukitega tootaksid asjakohase valjabppe saanud ja selleks
volitatud inimesed.

Seadke majandi dues sisse iihesuunaline liiklusskeem ning looge sdidukitele (nditeks veoautodele) kindel koht
timberpddramiseks; hoidke sdidukite ja inimeste liikumisteed lahus.

Hooldage sdidupidureid, hooldage ja seadistage seisupidureid ning haagiste pidureid vastavalt tootja antud soovitustele.
Kontrollige regulaarselt haakeraudu ja rippmehhanisme ning asendage kulunud osad uutega.

Hoolitsege selle eest, et kadumisohtlikesse masinatesse oleks paigaldatud turvavood ja et neid kasutataks.
Varustage kik traktorid turvakabiini ja turvakaarega ning kontrollige neid requlaarselt.

Kontrollige requlaarselt tosteseadmete kdiki osi.

Hoolitsege selle eest, et oleks olemas valis- ja sisetahavaatepeeglid ning et need oleksid heas korras.

Hoolitsege selle eest, et kdigil traktoritel ja haagistel oleksid terved, korralikult todtavad suuna- jm tuled ning et neid
hoitaks puhtana.

Kindlustage elektriohuliinide ldhedal ohutu tégtamine.

Koostage kaart majandi territooriumil olevate dhuliinide asukoha ja nende kdrguse kohta.
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KORGUS

[ Ododoo

Voimaluse korral véltige erineva kérgusega alasid.

Piirake ohtlikud alad sobiliku taraga ja hoidke see heas korras.

Paigaldage vajalikesse kohtadesse hoiatusmargid.

Kasutage tookindlaid redeleid; fikseerige redelid nii, et need ei liiguks.

Hoidke redeleid ohutus ja lastele kdttesaamatus paigas.

Korgtoodel kasutage sobiva kujuga platvorme, juhul kui kahvel- jm tostukite kasutamine on véimalik.

Kasutage tostetavaid tooplatvorme, korvtdstukeid, torntellinguid vms vahendeid (kunagi ei tohiks téoplatvormina
kasutada viljakorve ega kartulikaste).

Laduge ja lammutage heinakuhjasid loogilises jarjekorras, et véltida kuhjade imberkukkumist.

TAIMEKAITSEVAHENDID

ogddis ooy
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Korvaldage vajadus taimekaitsevahendite jarele.
Kasutage tervisele vahem ohtlikke tooteid.

Puhastage pihustid hoolikalt parast kasutamist. Puhastamist tuleks toimetada kaevudest, lastest ja loomadest eemal.

Kasutage digeid isikukaitsevahendeid.
Hoiustage taimekaitsevahendid sobivas hoidlas, mis on kaitstud lubamatu sissepddsu eest ja tahistatud selgesti
modistetava hoiatusmargiga.

Hoidke lapsed eemal pdllumajandustoddest ja tooga seotud liiklusest.

Rajage korralike piiretega manguplats.

Peatage t00, kui toopiirkonda satub moni jarelevalveta laps, viige laps toopiirkonnast eemale.
Paigaldage ohtlikesse kohtadesse hoiatusmargid ja selgitage lastele nende tdhendust.
Teavitage lapsi voimalikest ohtudest ja kohtadest, kuhu nad minna ei tohi.

Teavitage, koolitage ja juhendage noori todtajaid ning valvake nende jarele.

Sootke loomi regulaarselt.

Looge loomadele sobivad suletud alad ja hoolitsege nende korrasoleku eest.

Paigaldage vajalikesse kohtadesse hoiatusmargid.

Valige loomade hooldamise ja juhtimise jaoks sobivad vahendid ja kasutage neid digesti.
Valige loomade transportimiseks sobivad vahendid ja hoidke need heas korras.

BIOLOOGILISED OHUTEGURID

L] Korvaldage bioloogilise ohu allikad.

[] Valtige inimeste kokkupuutumist ohuallikatega.

[] Piirake ohtlikud alad taraga ning hoolitsege tarade korrasoleku eest.
[] Paigaldage vajalikesse kohtadesse hoiatusmargid.

L] Desinfitseerige.

[] Vaktsineerige togtajad.

[] Hoolitsege toohiigieeni eest.

[] Kasutage digeid isikukaitsevahendeid.

[] Kontrollige todtajate tervist regulaarselt.

VEDELIKE SAILITAMINE

L] Piirake hoiualad sobiva taraga ning hoolitsege tarade korrasoleku eest.
[] Hoolitsege maa-aluste hoidlate ja mahutite katete korrasoleku eest.
[] Hoolitsege platvormide piirete korrasoleku eest.

[] Paigaldage vajalikesse kohtadesse hoiatusmargid.

KUIVAINED

L] Votke meetmed, mis takistavad padsu teraviljahoidlatesse.

[] Paigaldage vajalikesse kohtadesse hoiatusmargid.

[] Kasutage juuresviibijate hoiatamiseks valgus- ja helisignaale.

[] Arge lubage tockohta kdrvalisi inimesi.

BIOGAAS

[] Korvaldage biogaasi allikad.

[] Valtige siiiiteallikaid voi kdrvaldage need.

[] Kasutage ohtlikes piirkondades sobivat ventilatsiooni.

L] Piirake ohtlikud alad taraga ja hoolitsege tarade korrasoleku eest.
[] Rakendage tulekaitsemeetmeteid.

[] Paigaldage hoiatusmarke.

[] Valtige ohtlikes piirkondades iiksinda todtamist.

ILM

[] Ohtliku ilmaga peatage t60.

[] Looge varjualused, kus oleks vett, saaks ennast soojendada ja kuivatada.
[] Piirake vdljas tootamise aega.

[] Kasutage sobivat kaitseriietust.
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Kontroll-loend: Vaikesed karjaarid

JAH — kui te olete markinud loendis vahemalt iihe kiisimuse vastuseks mérgiga @ thistatud variandi

Pidage meeles, et loend ei sisalda ohuteguri ilmnemise koiki voimalikke juhte.

MAALIHKED

LOHKEAINED JA LOHKAMINE

Kas I6hkeaine hoiukohtade Idhedal olevatel aladel leidub ohutegureid, mis véivad
pohjustada plahvatust?
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AALIHKED

Varustage kaevandamisalad, puistangualad, aherainepuistangud vdi ebastabiilsed astangud piiretega.
Tahistage ohtlikud alad hoiatusmarkidega.

Kaevamistoode ajal tagage astangute ja ndlvade sobiv korgus, vottes arvesse geoloogilisi tingimusi ja kivimi omadusi.

Jarskude kaevandiseinte asemel looge astangute (terrasside) siisteem.

Hoidke lahtise pinnase voi lagundatud kivimi ndlvad sellises kaldes, mis tagab nende stabiilsuse (mitte iile 45°).
Kindlustage ja tahistage ohtlike seinte iilemised ja alumised servad.

Valtige tingimata koigi ete, kiilgede ja astanqute sellist tootlemist, mis tekitab toestamata eendeid vdi siivendeid.
Kaitske seinu ja kiilgseinu kaitsevorkudega.

Tehke mddtmisi ohutust kohast.

Véimaluse korral mddtke ett suunaga iilevalt alla.

Kasutage sobiva pikkuse ja konstruktsiooniga moGtevahendeid.

Tehke karjadri ee seisundi pidevat jarelevalvet.

Hoidke katendit iiksnes selleks ettendhtud kohtades, kaevandi servast vahemalt 3 m kaugusel.

Kohtades, kus ee 6dnestamine on vdltimatu, paigaldage piisavatelt toestikke (nditeks tugevatest palkidest),

et valtida eenduva materjali varisemist.

Likvideerige (voimalusel) ebavajalikud veehoidlad.

Votke kaitsemeetmeid lahedalasuva vooluvee vastu.

Kontrollige requlaarselt karjadri kuivendussiisteemi.

DispetSer mdaraku kindlaks padseteed uputusohu korral tootamiskohast lahkumiseks.

Korraldage kaevandamine véimalikult suures ulatuses nii, et vesi voolaks dra loomulikul teel (nditeks madalamatele
mahajdetud kaevealadele).

Juhtige sissetulev vesi mddda ndlvu vee kogumiskohtadesse, et kaitsta karjaari ndlvu. Vajaduse korral paigaldage
veekogumiskohtadesse pumbad.

TRANSPORT
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Valige ja rajage tootajatele konveierite kohal liikumiseks ohutud rajad.

Varustage konveierid kaitseseadistega, mis takistavad kaevandatud materjali mahakukkumist.
Keelake vagonettide kasitsi transportimine kaevandites, mille kalle on suurem kui 4°.
Transpordiriihma todtajate jaoks tuleb seada sisse teabevahetuse ja signalisatsioonisiisteem.
Madrake kindlaks, milliste seadmete kabiinides on todtajatel keelatud laadimise ajal viibida.
Varustage laadimisplatvormid piiretega, mis takistavad vagonettide allaveeremist.

Tehke rippteede kéite ja mehhanismide kontrollimine enne iga vahetuse algust kohustuslikuks.
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KEAINED JA LOHKAMINE

Lohkeaine hoiustamiseks mdeldud hooned tuleb ehitada mittesiittivast, tule- ja sidemekindlast materjalist.
Kui I6hkeaine hoiuruumid on metallist, tuleb need maandada.

Hoiuruumi ilemisse ja alumisse ossa tuleb rajada ventilatsiooniavad, et valtida niiskust ja iilemaarast kuumust.
Paigaldage hoiuruumide sisule viitavad hoiatusmargid.

Paigaldage asjakohased kaitseseadised, et vélistada korvaliste isikute sissepdds.

Hoolitsege selle eest, et detonaatoreid ei hoitaks koos [ohkeainega samas kohas, vélja arvatud juhul,

kui neid hoiustatakse erinevates ruumides.

Hoolitsege selle eest, et 10 m raadiuses [ohkeaine hoiuruumide iimber ei oleks prahti, pddsaid, kuivanud rohtu ega puid.

Hoolitsege selle eest, et Iohkeainelaost 20 m raadiuses ei leiduks muid pdlevaid aineid (nditeks bensiini, diislikiitust).
Hoolitsege selle eest, et pads Iohkamiskohale oleks keelatud 30 minutit parast iga plahvatust.

Kontrollige, kas I6hkamisel esineb torkeid.

Kontrollige, kas |ohkeaukudes on ummistusi, mida tuleks voimaluse korral puhastada.

Mitte mingil tingimusel ei tohi Iohkeainet |ohkeauku joéuga suruda.

Paigaldage |ohkeaine Iohkeauku iiksnes sademekindlate vahendite abil, nditeks bambusest voi muust sarnasest
materjalist [aadimisvardaga.

Topistamiseks kasutage peeneteralist liiva vdikestes paberkottides voi savist <nuudleid».

Kasutamata |ohkeaine paigutage pdrast laadimise Iopetamist ohutusse kohta nii ruttu kui vimalik.

51



RISKIHINDAMISE OLULISED TEGURID 1 ULDINFO/RISKIHINDAMINE-ULDINE ULDINFO/RISKIHINDAMINE-ULDINE I RISKIHINDAMISE OLULISED TEGURID

MARKMED )

52 53



TE-78-07-073-ET-C

Kust saada taiendavat teavet?

2007.

Sotsiaalministeerium
Tooelu arengu osakond, Gonsiori 29, 15027 Tallinn, EESTI, Telefon: + 372 6269200; +372 6269190
Faks: +372 699 2209, e-post: ivar.raik@sm.ee, http://www.sm.ee

G
9,

d. Printed in Nurnb.

Tooinspektsioon
Gonsiori 29, 10147 Tallinn, EESTI, Telefon: +372 626 9400, Faks: +372 626 9404, e-post: ti@ti.ee, http://www.ti.ee

9

Tervishoiuamet
Tootervishoiu osakond, Gonsiori 29, 15157 Tallinn, EESTI, Telefon: +372 650 9866, Faks: +372 650 9844
e-post: info@tervishoiuamet.ee, http://www.tervishoiuamet.ee

ded the source is ack

Eesti Kaubandus-T6ostuskoda
Euroinfo keskus, Toom-Kooli 17, 10130 Tallinn, EESTI, e-post: euroinfo@koda.ee, http://www.koda.ee

© European Agency for Safety and Health at Work. Reprod

UHESkooS

http://hwi.osha.europa.eu R AASTAST 1957




