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AHRIF LOFTSLAGSBREYTINGA A VINNUVERND
Bakgrunnur

Pessi stefnuskyrsla tekur saman aaetlud ahrif loftslagsbreytinga a vinnuvernd (e. Occupational Safety and
Health - OSH) og er byggd a skyrslu Vinnuverndarstofnunar Evrépu (EU-OSHA), um framtid landbunadar og
vinnuverndar, sem fjallar um itarlega greiningu a nyjum og liklegum aheettum og ahrif peirra & vinnuvernd i
atvinnugreininni (EU-OSHA, 2020).

Inngangur

Landbunadur stendur fyrir 12 % af allri losun grédurhusalofttegunda (GHG) i Evrépusambandinu (ESB) (EB,
2017). brystingur & landbunad og skograekt og adrar greinar, mun halda &fram ad aukast til ad studla enn
frekar ad pvi ad draga ur grédurhusalofttegundum og baeta umhverfisframmistédu almennt. Baendur eru nu
begar abyrgir fyrir pvi ad tryggja gagnkveemt samreemi vi® marga umhverfisstadla vegna nuverandi
sameiginlegri landbunadarstefnu (e. Common Agricultural Policy - CAP), og bprystingur ad fylgja
umhverfisreglum mun aukast samkvaemt stefnu ESB undir heitinu fra byli til bords (e. Farm to Fork Strategy)
(EB, 2020)".

Auk pess ad studla ad ahrifum loftslagsbreytinga med losun grédurhusalofttegunda hefur
landbunadarframleidslan sjalf ordid fyrir ahrifum af loftslagsbreytingum. Samkveemt fjdlpjédanefnd um
loftslagsbreytingar (e. Intergovernmental Panel on Climate Change - IPCC) eru helstu ahrif loftslagsbreytinga,
sem hafa ahrif & matvaelaframleidslu: breyting & urkomu, lofthiti og tidni- og alvarleiki 6fgakennds vedurs sem
og haekkun sjavarbords. Allir pessir paettir munu leida til fjdlda neikvaedra breytinga a matveelaframleidsiu
(IPCC, 2019). Annars vegar getur uppskera i Nordur-Evrépu aukist vegna haerra hitastigs og akvedin raektun
getur feerst nordar en na er. A hinn béginn mun purrkur og hitaalag & pléntur og dyr, arstidabundnar breytingar
og aukning meindyra og pldntusjukdéma hafa neikvaed ahrif & framleidslu a 68rum tilteknum sveedum (WMO,
2020). Breytt urkomumynstur mun einnig hafa ahrif a greinina og auka enn frekar aveitupdrfina. Baendur purfa
ad breyta um tegundir sem peir raekta, adlaga raektun og jafnvel dyrategundir ad breyttum loftslagsadsteedum.
| skogreektargeiranum eru teeknilegar radstafanir eins og skilvirkari eldvarnargardar og stééug hreinsun
kjarrvidar naudsynleg til ad draga ur haettu a skégareldum, par sem mikill hiti eykur likur & peim. Mikill hiti,
eldhaetta og breytt urkomumynstur geetu einnig haft ahrif a trjategundir sem grédursettar eru i nyjum skégum,
til ad hlua ad tegundum sem bola purrka og hatt hitastig eda jafnvel tegundir sem eru ekki eins eldfimar. A
heildina liti® munu loftslagsbreytingar studla ad auknum ofyrirsjaanleika og ahaettu fyrir uppskeru, dyr og
baendur.

Frekari prystingur fra umhverfinu sem hefur ahrif a landbunadargeirann er medal annars skuldbinding ESB um
ad draga ur notkun skordyraeiturs med sjalfbaerri notkun skordyraeiturs 2 og almennri stefnu
framkveemdastjornar ESB i att ad sampaettri stjérnun & ahrifum meindyra (e. Integrated Pest Management -
IPM)3. betta hefur verid aréttad med metnadarfullum markmidum um ad draga Ur skordyraeitri i aaetlun ESB
um stefnuna fra byli til bords (e. Farm to Fork), sem midar ad pvi ad draga ur notkun skordyraeiturs um 50%
fyrir &rid 2030.

Reglugerdir um grédurhusalofttegundir og umhverfismal (t.d. vardandi skordyraeitur) munu einnig auka
prysting & beendur og skogreektendur og skylda pa til ad breyta buskaparhattum til ad gera pa umhverfisvaenni
og baeta umhverfisframmistédu sina almennt.

Adlaga parf buskap og skogreekt ad breyttum vedurskilyrdum vegna loftslagsbreytinga og bsendur og
skogreektarmenn verda fyrir auknum prystingi til ad innleida strangari umhverfis- og reglugerdarakvaedi ESB
til ad takmarka ahrif loftslagsbreytinga.

" Erindi fra framkvaemdastjorninni til Evropupingsins, Evropuradsins, efnahags- og félagsmalanefndar Evrépu og svaedanefndarinnar -
stefnumdrkun fyrir stefnuna fra byli til bords fyrir sanngjarnt, heilbrigt og umhverfisveent kerfi um mat (COM (2020) 381 endanleg).

2 Tilskipun Evropupingsins og radsins 2009/128/EB fra 21. oktober 2009 um ad setja ramma um adgerdir bandalagsins til ad na fram
sjalfbeerri notkun skordyraeiturs.

3 https://ec.europa.eu/food/plant/pesticides/sustainable use pesticides/ipm en
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Anrif loftslagsbreytinga a vinnuvernd

Landbunadur og skégraekt er nu pegar ein haettulegasta atvinnugreinin til ad starfa i. Ahrif loftslagsbreytinga a
vinnuumhverfi® munu enn frekar auka alvarlega aheettu fyrir baendur og skogreektendur og hafa i for med sér
nyjar askoranir (Adam-Poupart o.fl., 2013; Applebaum o.fl., 2016; Levy og Roelofs, 2019).

Eftir pvi sem veduréfgum fidlgar mun pad leida af sér erfidari og 66ruggari vinnuadstaedur. Vedurdfgar eins
og stormar, fI68 og purrkar, og skdgareldar sem af pessu stafa, skapa haettu badi 8 medan peir eiga sér stad
og i kjolfar peirra. Til deemis er hreinsun eftir vindskemmdir ein haettulegasta adgerdin i skdgraekt. Slysatidni
haekkar stodugt eftir svona atburdi. Fjoldi rannsdkna bendir a tengsl milli mikils umhverfishita og aukinnar
haettu a vinnutengdum averkum (Bonafede et al., 2016; Martinez-Solanas et al., 2018).

Mynd 1: Ofgakennd vedurskilyrdi

Hiti er mikil heilsufarsahaetta fyrir starfsmenn sem vinna ati. Mikill hiti getur valdi® ofpornun, hitapreytu og
hitaslagi og getur jafnvel valdid medvitundarleysi og hjartaafollum
vid erfidar adsteedur. Notkun persénubhlifa (e.
Personal Protective Equipment - PPE) i
miklum hita er sérstaklega krefjandi,
sérstaklega i skogreekt, par sem pad eykur
alag og streitu i starfi.

CCO0 almennings eign - S. Hermann & F.

Baendur eru medal peirra starfsmanna sem
eru i mestri haettu a ad fa hadkrabbamein
vegna bpess ad peir eru utsettir fyrir
soélargeislum daglega (Adam-Poupart, 2013).

| ESB verda bzendur og skégraektarmenn i
auknum meeli fyrir dyra- og
skordyrasjukdémum fra naleegum sveedum
par sem mildir vetur studla ad utbreidslu
peirra. Til deemis halda sjukdémar sem berast
med mitlum (eins og Lyme-sjukddmur og heilabdlga) afram ad breidast ut fra Mid- og Austur-Evroépu til vesturs.
Einnig er buist vid ad haekkandi hitastig auki préoun og voxt meindyra medal plantna, sem mun liklega leida til
aukinnar notkunar skordyraeiturs (Boxall o.fl., 2010). betta mun liklega einnig hindra viéleitni ESB til ad draga
verulega ur magni skordyraeiturs sem er notad.

Eftir pvi sem loftslagid verdur purrara i Evropu mun haettan af skadlegu ryki med kisildgnum aukast i buskap.
Framfarir i drattarvélateekni, s.s. baett loftreesting i husi og jafnvel sjaltkeyrandi drattarvélar og adrar
landbunadarvélar aukid vernd starfsmanna med pvi ad fjarleegja pa fra haettunni eda halda peim i 6ruggri
fiarlaegd.

Rannsoéknir syna einnig ad alagid sem loftslagsbreytingar valda baendum og skogreektarménnum tengist
sélreenum kvillum eins og kvida, gedroskunum, streitu og punglyndi. A sama hatt hafa é6tti, érveenting,
sjalfsvigshugleidingar, aukin vimuefnaneysla og hitatengd daudsfoll verid tengd vid skadlegar
loftslagsbreytingar (Fritze o.fl., 2008; Honda o.fl., 2013; Page og Howard, 2010; Swim o.fl., 2011) Ad stjérna
andlegri vanlidan af voldum loftslagsbreytinga, adlaga framleidslu ad breyttu hitastigi og drkomumynstri og
ad lokum ad takast a vid hita, nyja sjukdéma, purrka og nattaruhamfarir eru framtidaraskoranir fyrir vinnuvernd
(Vins o.fl., 2015). Aukin dvissa i buskapnum og fjarhagslegt tjon vegna erfidra vedurskilyréa mun auka a
pennan prysting.

http://osha.europa.eu
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Afleidingar og radleggingar
Mynd 2: Skuggi fyrir starfsmenn

Adlaga parf vinnubrogd i landbunadi og skograekt til ad lagmarka
ahrif pessarar ahaettu; petta getur falid i sér ad adlaga vinnustadi
til ad veita aukinn skugga, naegjanlega loftreestingu og keelingu;
ad breyta vinnutima og skipuleggja vinnu til ad fordast hita og
vedurdfga; og meira mannlegt- eda snjallt eftirlit med adstaedum
starfsmanna, svo sem naegilegri vatnsdrykkju og réttum
likamshita med notkun snjallra personuhlifa. Adgerdir eins og
nakveemari forspar um vedurfar og heilsueflingar- og
vitundaradgerdir sem fjalla um utsetningu fyrir sol, hita og
skordyrasjukdobmum geetu einnig hjalpad. bar sem ahrifa
loftslagsbreytinga gaetir um alla Evrépu med auknu hitastigi og
auknum veduréfgum, parf ad uppfeera ahaettumat a vinnustédum
um alla Evrépu til ad taka tillit til loftslagsveruleikans sem er ad
verda til og bregdast vid 6fgakenndum arstidum sem eru ad hafa
a vinnustadi. Eftir pvi sem aheetta proast eykst porfin fyrir
vinnuverndarurreedi til ad berjast gegn slikri aheettu. Vaxandi fjéldi vinnuverndarurreeda sem tengjast
loftslagsbreytingum i greininni eru birt, med deemum um stjérnun hitadlags fra Frakklandi4, Bretlandi® og
Astraliu®; & atsetningu fyrir sél og utfjélublau ljési fra Astraliu?, Kanda®, byskalandi® '° og Bandarikjunum'; og
um enduruppbyggingu eftir fl6d'2 og skdgarelda’® fra Bandarikjunum.

Nidurstada

Loftslagsbreytingar hafa i auknum meeli ahrif & vinnu vid landbunad og skogreekt og munu auka ovissu i
framtidar skipulagningu bu- og skégraektarhatta. bessi ahrif munu samanstanda af eftirfarandi: pérfinni a ad
adlaga buskapar- og skégraektarhaetti i samreemi vid baedi adferdir til ad draga ur grédurhusalofttegundum og
umhverfisverndaraaetlunum (gagnkveemt samraemi samkveemt CAP og stefnan fra byli til bords); naudsyn pess
ad adlaga buskaparheetti ad breyttu urkomumynstri og 68rum loftslagsbreytingum; vaxandi fjarhagslegt tjon
og ftryggingakostnad af voldum vedurdfga; og veiking a samkeppnisheefni evrépskra bezenda a
heimsmorkudum.

©CCO0 almennings eign =

Loftslagsbreytingar munu hafa veruleg ahrif & vinnuvernd. Vedurdfgar, hiti og sdl, sjtkdémar sem berast
med skordyrum, utsetning fyrir ryki og skordyraeitri, aukin notkun skordyraeiturs til ad vinna gegn vexti skordyra
og akvedin skoégraektarahaetta (t.d. mikil haetta vid ad hreinsa upp skemmd tré vegna vedurs og skordyra) eru
adeins nokkur deemi. Adlaga parf vinnubrogd vid landbunad og skograekt til ad lagmarka ahrif pessarar ahaettu;
betta getur falid i sér ad adlaga vinnustundir og skipuleggja vinnu til ad fordast hita og aftakavedur, og meira
eftirlit med adsteedum starfsmanna, svo sem vatnsdrykkju, likamshita o.s.frv. Gagnkveemt samraemi og
prystingur til ad maeta markmidum um loftslagsbreytingar og umhverfisregla eru oft nefnd sem stér streitupattur
af beendum i greininni. Petta mun beetast vid hinar fjoImdérgu gedheilbrigdisaskoranir sem eru pegar a hinum
langa lista salfélagslegs alags sem baendur og skégreektarmenn standa nd frammi fyrir og vid munum halda
afram ad upplifa i framtidinni.

“ https://nord-pasdecalais.msa.fr/Ify/documents/11566/48457/D%C3%A9pliant+-
+Pr%C3%A9vention+des+risques+chaleurs+et+canicule+-+m%C3%A9tiers+agricoles

5 https://www.hse.gov.uk/temperature/heatstress/index.htm

8 https://aghealth.sydney.edu.au/wp-content/uploads/2019/05/19.-Heat-Stress.pdf

7 https://aghealth.sydney.edu.au/wp-content/uploads/2019/05/20.-Sun-Safety.pdf

8 https://www.ccohs.ca/oshanswers/diseases/skin_cancer.html

9 https://www.svlfg.de/sonnenschutz

10 https://www.dguv.de/ifa/fachinfos/strahlung/genesis-uv/index-2.jsp

"https://www.cdc.gov/niosh/topics/sunexposure/default.htmI?CDC_AA refVal=https%3A%2F %2Fwww.cdc.gov%2Fniosh%2Ftopics %2
Fuvradiation%2Fdefault.html

12 https://www.agrisafe.org/flood-clean-up

'3 https://www.agrisafe.org/wildfires

http://osha.europa.eu
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vinnuverndarstofnunarinnar.
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https://public.wmo.int/en/media/press-release/wmo-confirms-2019-second-hottest-year-record
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