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Pavojingø medþiagø paðalinimas ir pakeitimas

Arkadiusz Ojczyk; „Visada ðvieþi chemikalai“.
Konkursinis plakatas iš Centrinio darbo saugos instituto
Varšuvoje, Lenkijoje, organizuoto plakatø konkurso.

Áþanga

2003 m. Europos saugos ir sveikatos darbe savaitës tema yra skirta
pavojingø medþiagø keliamos rizikos prevencijai. Europos saugos ir svei-
katos darbe agentûra leidþia serijà informaciniø biuleteniø, kuriuose pa-
teikiama su darbuotojø sauga ir sveikata susijusi informacija apie pavo-
jingas medþiagas, áskaitant biologinius veiksnius. Ðiame informaciniame
biuletenyje apraðomas pavojingø medþiagø paðalinimo arba pakeitimo
procesas.

Teisës aktai

Europos Sàjungos kontrolës priemoniø, skirtø apsaugoti darbuotojus nuo
pavojingø medþiagø poveikio, sàraðo virðuje rasime pavojingø medþiagø
paðalinimà arba pakeitimà kitomis, maþiau pavojingomis, siekiant ap-
saugoti darbuotojus nuo cheminiø veiksniø (1 ),  kancerogenø (2 ), ir bio-
loginiø veiksniø (3 ) keliamos rizikos. Reikalavimai dël kancerogenø ir mu-
tagenø pakeitimo yra dar grieþtesni:  kancerogenus ir mutagenus bûti-
na pakeisti tiek, kiek tai yra ámanoma techniðkai. Nuostatos dël pakeiti-
mo yra iðdëstytos nacionaliniuose teisës aktuose, susijusiuose su dar-
buotojø sauga, o valstybëms narëms suteikiama teisë átraukti papildo-
mas arba grieþtesnes nuostatas dël darbuotojø apsaugos, pvz., apribo-
jimai dël tam tikrø darbo procesø naudojimo, kadangi atitinkamose di-
rektyvose pateikiami minimalûs reikalavimai.

Kituose teisës aktuose átvirtinami apribojimai ES mastu dël kai kuriø pa-
vojingø medþiagø ir preparatø pardavimo bei naudojimo (4 ), áskaitant,
pvz., asbestà.

Pagal naujàjà ES cheminiø medþiagø valdymo sistemà (REACH), kurià
ðiuo metu rengia Europos Komisija, ketinama ávesti specialià kai kuriø
medþiagø naudojimo autorizacijà.

Todël pirmiausiai rekomenduojama iðsiaiðkinti, kokie yra taikomi kon-
kretûs nacionaliniø teisës aktø reikalavimai dël pavojingø medþiagø
naudojimo darbo vietose.

Paðalinimas ir pakeitimas Europos kontrolës priemoniø eiliðkume

Europos teisës aktuose numatytas kontrolës priemoniø, skirtø apsaugoti
darbuotojus nuo pavojingø medþiagø poveikio, eiliðkumas.

Pašalinimas – geriausias bûdas sumaþinti rizikà, susijusià su pavojingo-
mis medþiagomis, yra paðalinti poreiká naudoti ðias medþiagas, pakei-
èiant produktà arba procesà, kuriame ði pavojinga medþiaga yra nau-
dojama.

Pakeitimas – jei paðalinimas neámanomas, tada kitas tinkamiausias
sprendimas yra pavojingos medþiagos arba proceso pakeitimas maþiau
pagal naudojimo sàlygas pavojinga medþiaga arba procesu.

Kontrolë -  jeigu pavojingos medþiagos arba proceso negalima paðalinti
arba pakeisti, tuomet poveikio galima iðvengti arba jis gali bûti sumaþin-
tas:

Izoliuojant išskyrimo/emisijos procesà,
Kontroliuojant emisijas, gerinant proceso valdymà,
Taikant techninius sprendimus, skirtus maþinti koncentracijas
poveikio zonoje,
Taikant organizacines priemones, pvz., maþinant poveiká patirianèiø
darbuotojø skaièiø, maþinant poveikio trukmæ ir intensyvumà,
Naudojant asmenines apsaugines priemones.

Paðalinimas ir pakeitimas praktikoje

Vienos medþiagos pakeitimo kita procesas vyksta trimis etapais:

1. Alternatyvø parinkimas: išsiaiškinkite visas jums prieinamas galimy-
bes. Ieškokite alternatyviø proceso metodø (visiðkai paðalinti poreiká
naudoti pavojingà medþiagà) ir medþiagø, potencialiai galinèiø pa-
keisti pavojingà medþiagà (jei paðalinimas negalimas). Jei medþiaga,
kurià norite pakeisti, yra naudojama plaèiai taikomuose procesuose,
pvz., daþyme purðkimo bûdu arba nuriebalinime, tai galimø me-
dþiagos pakeitimo variantø turëtø bûti daugiau.

2. Palyginkite alternatyvas: atlikite visø alternatyvø, áskaitant naudoja-
mà medþiagà ar procesà, rizikos vertinimà bei palyginkite rezulta-
tus. Iðanalizuokite atitinkamus nacionalinius darbuotojø saugos ir svei-
katos, aplinkosaugos bei produktø saugos teisës aktus, kad bûtumë-
te tikri, jog pasirinkta alternatyva yra teisëta ir tinkama bei yra uþ-
tikrinamas minimaliø standartø, kurie jums yra privalomi, laikyma-
sis.

3. Priimkite sprendimà: sprendimà priimkite atsiþvelgdami á teisës aktø
reikalavimus, technologines galimybes, galimà poveiká produktø ko-
kybei, kaðtams, áskaitant reikalingas investicijas bei mokymus kaip
naudotis naujuoju produktu.

Nuo ko pradëti?

Reikia paðalinti bet kokià pavojingø medþiagø keliamà rizikà, kurios ga-
lima iðvengti.

(1) Tarybos direktyvoje 89/391/EEC pateikiamos svarbiausios sveikatos ir saugos darbe nuostatos.
(2) 1990 m. birþelio 28 d. Tarybos direktyva 90/394/EEC dël darbuotojø apsaugos nuo rizikos, susijusios su kancerogenø poveikiu darbe ir jos pataisymai.
(3) 2000 m. rugsëjo 18 d. Europos Parlamento ir Tarybos direktyva 2000/54/EC dël darbuotojø apsaugos nuo rizikos, susijusios su biologiniø veiksniø poveikiu darbe.
(4) 1976 m. liepos 27 d. Tarybos direktyva 76/769/EEC dël kai kuriø pavojingø medþiagø ir preparatø pardavimo ribojimo, jos pataisymai ir adaptacija pagal techninæ paþangà.

Keletas patarimø, nuo ko pradëti:
Procesø keliama rizika:

Atviri procesai, pvz., dideliø pavirðiø daþymas, medþiagø/
komponentø maiðymas atvirose talpyklose/induose,
Procesai, kuriø metu ore susidaro dulkës, garai arba dû-
mai, aerozoliai, pvz., suvirinimo, daþymo purðkimo bûdu
darbai.

Medþiagø keliama rizika:
Jei negalite pakeisti darbo proceso, pasistenkite paðalinti ar-
ba iðvengti rizikos medþiagø, kurios:

Didina gaisro ir sprogimo pavojø,
Sàlygoja didesná poveiká darbuotojams,
Poveiká patiria didesnis skaièius darbuotojø,



Rekomendacijos dël medþiagø pakeitimo

Daugelyje valstybiø nariø vieðosios arba pelno nesiekianèios privaèios
organizacijos yra parengusios paprastas, lengvai suprantamas rekomen-
dacijas apie rizikos maþinimà ir medþiagø pakeitimà, pvz., „Septyni pa-
vojingø medþiagø pakeitimo þingsniai“ („Seven steps to substitution“ (5 ),
Jungtinës Karalystës Sveikatos ir saugos valdyba), „Pavojingos medþia-
gos darbe“ („Gevaarlijke stoffen op het werk“ (6 ), „Dangerous substan-
ces at work“,  Centrum GBW, Nyderlandai).

Nesudëtingà skaièiavimo metodà pateikë Vokietija („Stulpeliø modelis“
BIA,Vokietija (7 ). Naudojantis chemijos produktø klasifikacija ir susijusia
informacija apie darbo vietà, galima nesunkiai ir sistemingai palyginti
chemines medþiagas. Ðis metodas labai parankus smulkioms ir viduti-
nëms ámonëms.

Atskiros pramonës ðakos yra parengusios keletà duomenø baziø, sie-
kiant padëti savo ðakos ámonëms pasirinkti tinkamas chemines medþia-
gas. Ðios duomenø bazës yra skirtos tam tikro sektoriaus ámonëms ir
jose pateikiama labai konkreti informacija (8 ).

Pakeitimo nauda

Pavojingø medþiagø paðalinimas arba jø pakeitimas maþiau pavojingo-
mis medþiagomis yra naudingas visiems. Pavojingø medþiagø paðalini-
mas arba pakeitimas gali sàlygoti:

Darbuotojø, patirianèiø pavojingø medþiagø poveiká, greità arba il-
galaiká sveikatos pagerëjimà,
Aplinkos uþterðtumo maþinimà,
Ámonës lëðø taupymà:

Sumaþëjæs nedarbingumas dël ligos,
Maþiau lëðø iðleidþiama kontrolës priemonëms,
Maþiau lëðø reikia skirti aplinkosaugos ástatymø reikalavimø laiky-
muisi,
Sutaupoma pinigø, skiriamø prieðgaisrinei saugai ir sprogimø pre
vencijai,
Maþiau sunaudojama pavojingo produkto,
Naudojamos pigesnës medþiagos,
Efektyvesnis darbo procesas.

Tolimesnë informacija
Tolimesnës informacijos apie pavojingø medþiagø paðalinimà ir pakeiti-
mà galite rasti Agentûros puslapyje adresu:http://europe.osha.eu.int/go-
od_practice/risks/ds/

Daugiau informacijos ir kitus šios serijos informacinius lapelius apie pa-
vojingas medþiagas galite rasti adresu  http://osha.eu.int/ew2003/.  Pus-
lapio informacija nuolat atnaujinama.

(5) http://www/hse/gov.uk
( 6) http://www/arbobondgenoten.nl/arbothem/gevstof/GBWleafl_gevaarlijke_stoffen.pdf
(7) http://www.hvbg.de/d/bia/pra/modell/spaltee.htm
(8) Pvz., Norvegijos celiuliozës ir popieriaus pramonei (http://www.kcl.fi/info/database/html) arba Europos automobiliø gamintojams (http://www.mdsystem.com/index.jsp)
(9) http://www.ic.dk/dkcodenum.htm

Yra lakios, pvz., organiniai tirpikliai,
Sklinda ore (aerozoliai, dulkës),
Sukelia ûmius sveikatos pakenkimus, pvz., nuodingos, griau-
þianèios ir dirginanèios medþiagos,
Sukelia lëtinius sveikatos pakenkimus, pvz., alergenai, repro-
dukcijos funkcijai kenkianèios medþiagos ir pan.,
Medþiagø naudojimas darbo vietose yra apribotas pagal na-
cionaliniø teisës aktø nuostatas,
Jau yra sukëlæ problemø jûsø ámonëje (sveikatos pakenkimø,
nelaimingø atsitikimø ir pan.),
Sukelia profesines ligas,
Naudojant, reikia vykdyti nuolatinius darbuotojø sveikatos
patikrinimus,
Gali bûti absorbuotos per odà,
Dirbant darbuotojams reikia naudoti asmenines apsaugines
priemones (pvz., kvëpavimo takø apsaugos priemones).

Kancerogenines ir mutagenines medþiagas reikia pakeisti vi-
sur, kur tai yra ámanoma techniðkai! Kai kuriose valstybëse
narëse ði nuostata taikoma ir medþiagoms, kenkianèioms rep-
rodukcijos funkcijai.

Nepamirškite prieþiûros procedûrø ir potencialiø pavojø, susiju-
siø su nelaimingais atsitikimais. Ávykus nelaimingam atsitikimui,
ið uþdaros talpos pasklidusi medþiaga gali bûti labai pavojinga.

Informacijà apie pavojingas medþiagas galima gauti ið keleto ðaltiniø.
Vienas ið prieinamiausiø, taèiau preliminariø ðaltiniø potencialiø rizikø
palyginimui yra informacija, pateikiama cheminiø medþiagø klasifikaci-
jose ir etiketëse. Ji turi bûti pateikiama saugos duomenø lapuose, pride-
damuose prie cheminiø medþiagø. Informacijà apie chemines medþia-
gas, prie kuriø nëra saugos duomenø lapø,  galima gauti ið tiekëjo (tech-
niniai dokumentai, naudojimo instrukcijos).

Kiti informacijos ðaltiniai yra nacionaliniai medþiagø naudojimo apribo-
jimai ir teisës aktuose nustatyti leistini dydþiai, pvz., kenksmingø me-
dþiagø profesinës ribinës vertës darbo aplinkos ore, leidþiami iðmetimø
dydþiai arba produkto sudëties apribojimai. Kai kuriuose nacionaliniuo-
se ribiniø verèiø darbo aplinkos ore sàraðuose galima rasti ir nuorodas,
kurios medþiagos gali patekti per odà arba sukelti  alergijà.

Pilnas pavojingø medþiagø sàraðas jûsø ámonëje turi bûti sudarytas at-
liekant rizikos vertinimà. Jis padës nustatyti medþiagø paðalinimo arba
pakeitimo prioritetus, ágalins palyginti atitinkamus naudojamø medþia-
gø duomenis, pvz., medþiagø kiekis, procesai, poveiká patirianèiø dar-
buotojø skaièius, darbo vietose atliktø matavimø rezultatai arba numa-
tomas poveikis ir medþiagø klasifikavimas.

Rizikos vertinimo metu nustatytø medþiagø pakeitimo prioritetus reikia
nuolat perþiûrëti, ir ypaè tada, kai daromi pakeitimai darbo operacijo-
se.

Kiti klausimai:

Kas sprendþia, kokias medþiagas reikia pirkti?

Kas turi pateikti pastabas arba duoti sutikimà dël medþiagø
pirkimo (vadovybë, saugos komitetas, prevencinës tarnybos ir
pan.)?

Ar ðie sprendimai reguliariai perþiûrimi?

Danijos MAL-KODE sistema – praktinë pavojingø medþiagø
pakeitimo priemonë
Danijos kodø numeriø sistema MAL_KODE (9 ) naudojama daþams,
klijams ir kitiems cheminiams produktams, skirtiems profesionaliam
pavirðiø apdorojimui, þymëti. Ji pagrásta dviejø skaièiø, sujungtø brûkð-
neliu, kodø sistema, pvz., 2-1. Skaièius prieð brûkðnelá þymi minima-
lias saugos priemones nuo produkto garø ákvëpimo. Skaièius po brûkð-
nelio þymi minimalias saugos priemones nuo sàlyèio su oda, pateki-
mo á akis arba nurijimo. Reikalingos apsaugos priemonës apraðytos
dokumentuose, susijusiuose su numeriais.
Kodo numerio skaièiavimas pagrástas chemine produkto sudëtimi. Kodo
numeris yra bûtina gamintojo teikiamos informacijos dalis ir svarbi
priemonë, parenkant medþiagos pakeitimà. Þymiai lengviau yra ly-
ginti ávairiø produktø kodø numerius nei lyginti produktø etiketes arba
informacijà, pateikiamà saugos duomenø lapuose.
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