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Ôñü∂ïé áíôéìåô˛∂éóçò ôùí øõ÷ïêïéíùíéê˛í èåìÜôùí êáé ìåßùóçò
ôïõ Üã÷ïõò ∂ïõ ïöåßëåôáé óôçí åñãáóßá

åñßëçøç ˙êèåóçò ôïõ Ïñãáíéóìï˝
Åéóáãùã˚
åñéóóüôåñïé á∂ü ˙íáò óôïõò ô˙óóåñéò åñãáæüìåíïõò ∂ë˚ôôïíôáé á∂ü
Üã÷ïò ∂ïõ ïöåßëåôáé óôçí åñãáóßá óôçí Åõñù∂áúê˚ ¸íùóç. Ôï Üã÷ïò ∂ïõ
ïöåßëåôáé óôçí åñãáóßá êáé ôá øõ÷ïêïéíùíéêÜ è˙ìáôá á∂ïôåëï˝í ôï êåíôñéêü
è˙ìá ôçò åõñù∂áúê˚ò åâäïìÜäáò ãéá ôçí áóöÜëåéá êáé ôçí õãåßá óôçí
åñãáóßá 2002. Ãéá ôçí õ∂ïóô˚ñéîç ôçò åí ëüãù ∂ñùôïâïõëßáò ˙÷åé åê∂ïíçèåß
ìéá ˙êèåóç, ç ï∂ïßá êáë˝∂ôåé ïñéóì˙íåò ∂åñé∂ô˛óåéò ∂ñïãñáììÜôùí,
∂ñáêôéê˛í êáé åì∂åéñé˛í ôùí êñáô˛í ìåë˛í ìå óêï∂ü ôçí áíôéìåô˛∂éóç ôùí
øõ÷ïêïéíùíéê˛í èåìÜôùí êáé ôçí ∂ñüëçøç ôïõ Üã÷ïõò ∂ïõ ïöåßëåôáé óôçí
åñãáóßá. Óôï ô˙ëïò ôïõ ôå÷íéêï˝ äåëôßïõ ∂áñ˙÷ïíôáé ∂ëçñïöïñßåò ãéá ôïí
ôñü∂ï á∂üêôçóçò ôçò ˙êèåóçò êáé Üëëùí ∂ñïúüíôùí ó÷åôéê˛í ìå ôï Üã÷ïò
∂ïõ ïöåßëåôáé óôçí åñãáóßá. Ôï ∂áñüí ôå÷íéêü äåëôßï ∂åñé˙÷åé ìéá ∂åñßëçøç
ôçò ˙êèåóçò êáé á∂åõè˝íåôáé óå üóïõò åíäéáö˙ñïíôáé íá áíá∂ô˝îïõí
óôñáôçãéê˙ò ãéá ôçí áíôéìåô˛∂éóç ôïõ Üã÷ïõò ∂ïõ ïöåßëåôáé óôçí åñãáóßá óå
åèíéêü, ∂åñéöåñåéáêü ˚ ôï∂éêü å∂ß∂åäï.

Óêï∂ïß ôçò ˙êèåóçò
■ á˝îçóç ôçò åíçì˙ñùóçò ãéá ôá øõ÷ïêïéíùíéêÜ è˙ìáôá ∂ïõ ó÷åôßæïíôáé

ìå ôçí åñãáóßá,
■ ∂ñï˛èçóç åíüò êëßìáôïò ∂ñüëçøçò ˙íáíôé ôùí øõ÷ïêïéíùíéê˛í

êéíä˝íùí, óõì∂åñéëáìâáíïì˙íùí ôïõ Üã÷ïõò, ôçò âßáò êáé ôçò
∂áñåíü÷ëçóçò,

■ óõìâïë˚ óôç ìåßùóç ôïõ áñéèìï˝ ôùí åñãáæïì˙íùí ∂ïõ åêôßèåíôáé óôá
∂áñá∂Üíù,

■ äéåõêüëõíóç ôçò áíÜ∂ôõîçò êáé ôçò äéÜäïóçò ôçò êáë˚ò ∂ñáêôéê˚ò, êáé
■ åíèÜññõíóç ôùí äñáóôçñéïô˚ôùí óå åõñù∂áúêü å∂ß∂åäï êáé óå å∂ß∂åäï

êñáô˛í ìåë˛í.

Íïìïèåóßá êáé åèíéêïß êáíïíéóìïß
Ç ïäçãßá-∂ëáßóéï ôçò ÅÅ (89/391/ÅÏÊ) ãéá ôç âåëôßùóç ôçò áóöÜëåéáò êáé
ôçò õãåßáò ôùí åñãáæïì˙íùí óôï ÷˛ñï åñãáóßáò á∂ïôåëåß ôç íïìïèåóßá
áíáöïñÜò ãéá ôá êñÜôç ì˙ëç ôçò ÅÅ. Áíáö˙ñåôáé Üìåóá êáé ˙ììåóá óå
øõ÷ïêïéíùíéêÜ è˙ìáôá. Óå ìåñéê˙ò ÷˛ñåò, ïé íïìéê˙ò äéáôÜîåéò
õ∂åñâáßíïõí ôçí ïäçãßá-∂ëáßóéï, ∂ñïóäéïñßæïíôáò ôç äñÜóç ∂ïõ ∂ñ˙∂åé íá
áíáëáìâÜíïõí ïé åñãïäüôåò óå ó÷˙óç ìå ôïõò øõ÷ïêïéíùíéêï˝ò
êéíä˝íïõò. Óôçí ˙êèåóç ∂åñéãñÜöïíôáé ∂áñáäåßãìáôá ∂ñüóöáôùí
∂ñùôïâïõëé˛í, ü∂ùò ïï  íí˙̇ïïòò  ííüüììïïòò  ããééáá  ôôççíí  õõããååßßáá  êêááéé  ôôççíí  ááóóööÜÜëëååééáá  óóôôçç
ÖÖééííëëááííääßßáá,, ï ï∂ïßïò ∂åñé˙÷åé áíáöïñ˙ò óôéò øõ÷ïêïéíùíéê˙ò á∂áéô˚óåéò
ôçò åñãáóßáò, óôç âßá êáé óôçí ∂áñåíü÷ëçóç. ÅîåôÜæïíôáé ïñéóì˙íåò
åíáëëáêôéê˙ò å∂éëïã˙ò óå ó÷˙óç ìå ôïõò éó÷˝ïíôåò íüìïõò, ü∂ùò ˙íá
ó÷˙äéï ãéá ôéò ôïìåáê˙ò óõìöùíßåò á∂ü ôéò ÊÜôù ˘˛ñåò: ÓÓ˝̋ììööùùííáá  ããééáá  ôôççíí
ááóóööÜÜëëååééáá  êêááéé  ôôççíí  õõããååßßáá  óóôôççíí  ååññããááóóßßáá.. Óõíïøßæåôáé ç á∂Üíôçóç ôùí

êïéíùíéê˛í åôáßñùí êáé ôùí äçìüóéùí áñ÷˛í, óõì∂åñéëáìâáíïì˙íùí ôùí
å∂éèåùñ˚óåùí åñãáóßáò. åñéãñÜöïíôáé ïñéóì˙íá ∂áñáäåßãìáôá ôïõ
ôñü∂ïõ áíôéìåô˛∂éóçò ôùí øõ÷ïêïéíùíéê˛í èåìÜôùí êáôÜ ôç äéÜñêåéá ôùí
å∂éèåùñ˚óåùí.

Âåëôé˛óåéò ôïõ øõ÷ïêïéíùíéêï˝ ∂åñéâÜëëïíôïò
åñãáóßáò

Óôçí ˙êèåóç äßäïíôáé ∂áñáäåßãìáôá åñãáëåßùí ∂ïõ á∂ïóêï∂ï˝í óôç
âåëôßùóç ôïõ øõ÷ïêïéíùíéêï˝ ∂åñéâÜëëïíôïò åñãáóßáò. Ìåôáî˝ ôùí
åñãáëåßùí áõô˛í åßíáé ç èèååôôééêê˚̊  ááííôôééììååôô˛̨∂∂ééóóçç  ôôççòò  ååññããááóóßßááòò,,  ìéá äéáäéêáóßá
∂˙íôå âçìÜôùí ãéá ôç äéá÷åßñéóç ôïõ Üã÷ïõò óôï ÷˛ñï åñãáóßáò. Ôï åí
ëüãù åñãáëåßï âïçèÜ ôéò ÌÌÅ íá ∂ñïóäéïñßóïõí ôïõò êéíä˝íïõò ôïõ
Üã÷ïõò ∂ïõ ïöåßëåôáé óôçí åñãáóßá êáé íá áíáëÜâïõí ôçí åíäåäåéãì˙íç
äñÜóç. Ôï ∂ëáßóéï ÁÁîîééïïëëüüããççóóçç  ôôïïõõ  êêééííää˝̋ííïïõõ  — ÌÌååßßùùóóçç  ôôïïõõ  êêééííää˝̋ííïïõõ
á∂ïôåëåß ˙íá Üëëï åñãáëåßï ∂ïõ ˙÷åé äïêéìáóôåß å∂éôõ÷˛ò óå ∂ïëë˙ò
å∂é÷åéñ˚óåéò. Óêï∂üò åßíáé íá áîéïëïãçèåß ï êßíäõíïò êáé íá áíáëçöèåß
äñÜóç ãéá ôç ìåßùóç ôïõ Üã÷ïõò ìåôáî˝ ôùí åñãáæïì˙íùí. Ïé êê˝̋êêëëïïéé
õõããååßßááòò  óõíéóôï˝í ïìÜäåò óõæ˚ôçóçò ôùí åñãáæïì˙íùí, ïé ï∂ïßåò
óõóô˚íïíôáé óôïõò ÷˛ñïõò åñãáóßáò ìå óêï∂ü íá ∂ñïóäéïñßæïíôáé êáé íá
å∂éë˝ïíôáé ôá ìåãáë˝ôåñá ∂ñïâë˚ìáôá ó÷åôéêÜ ìå ôçí õãåßá óôçí åñãáóßá.
˘ñçóéìï∂ïéï˝íôáé á∂ü ôç äåêáåôßá ôïõ ¢80 êáé áîéïëïãï˝íôáé ùò ìéá
ì˙èïäïò å∂ßôåõîçò âåëôé˛óåùí óôï ∂åñéâÜëëïí åñãáóßáò.

Ôá ÊÊëëùùóóôô˚̊ññééáá  ÍÍááïï˝̋óóççòò  ÁÁÅÅ á∂ïôåëï˝í ∂áñÜäåéãìá ∂ñïãñÜììáôïò
∂ñïóôáóßáò ôçò õãåßáò óôï ÷˛ñï åñãáóßáò. Ç å∂é÷åßñçóç õ∂˚ñîå
∂ñùôï∂üñïò óôïí ôïì˙á áõôü óôçí ÅëëÜäá á∂ü ôï 1986. Ôï ÓÓ÷÷˙̇ääééïï
∂∂ááññ˙̇ììââááóóççòò  ããééáá  ôôééòò  áá∂∂ïïõõóóßßååòò  êêááéé  ôôççíí  ååõõååîîßßáá á∂ïôåëåß ìéá ∂åíôáåô˚ ìåë˙ôç
∂áñ˙ìâáóçò óôï øõ÷ïêïéíùíéêü ∂åñéâÜëëïí åñãáóßáò. Ïé âåëôé˛óåéò
óôïõò óõãêåêñéì˙íïõò øõ÷ïêïéíùíéêï˝ò ∂áñÜãïíôåò áêïëïõèï˝íôáé á∂ü
óçìáíôéê˙ò ìåé˛óåéò óôá ∂ïóïóôÜ á∂ïõóé˛í.

Ìåßùóç ôïõ Üã÷ïõò

Ôá åñãáëåßá êáé ïé êáôåõèõíô˚ñéåò ãñáìì˙ò ∂ïõ á∂ïóêï∂ï˝í ∂éï
óõãêåêñéì˙íá óôç ìåßùóç ôïõ Üã÷ïõò ∂áñïõóéÜæïíôáé óôçí ̇ êèåóç õ∂ü ôïí
ôßôëï ÊÊááèèïïää˚̊ããççóóçç  ããééáá  ôôïï  ÜÜãã÷÷ïïòò  ∂∂ïïõõ  ïïööååßßëëååôôááéé  óóôôççíí  ååññããááóóßßáá êáé ÅÅññããááëëååßßïï
ììååôôññééááóóììïï˝̋  ôôïïõõ  ÜÜãã÷÷ïïõõòò,, ôá ï∂ïßá ∂áñ˙÷ïõí áìöüôåñá õ∂ïóô˚ñéîç óôïõò

Ìåë˙ôåò ∂åñé∂ô˛óåùí
■ Êáèïä˚ãçóç á∂ü ôï HSE (öïñ˙áò ãéá ôçí áóöÜëåéá êáé ôçí õãåßá

óôçí åñãáóßá): Ì˙ñïò 1 — ¶÷ïò ∂ïõ ïöåßëåôáé óôçí åñãáóßá
(Çíùì˙íï Âáóßëåéï)

■ Ìåôñéáóìüò ôïõ Üã÷ïõò: ì˙èïäïò äéá÷åßñéóçò ôïõ Üã÷ïõò
(Áõóôñßá)

■ Êëéíéêü ∂ñüãñáììá ∂ñüëçøçò êáé åë˙ã÷ïõ ôïõ Üã÷ïõò
(ïñôïãáëßá)

■ ïëéôéê˚ äéá÷åßñéóçò ôïõ Üã÷ïõò óôç Âåëãéê˚ Ïìïó∂ïíäéáê˚
Áóôõíïìßá

■ Ïäéê˚ ∂ñüóâáóç êáé åñãáóéáêü ∂åñéâÜëëïí ôùí ïäçã˛í
ëåùöïñåßùí (Óïõçäßá)

■ «Öñïíôßóôå ôïí åáõôü óáò»: ïìáäéêü ∂ñüãñáììá ∂áñ˙ìâáóçò
êáôÜ ôçò êáôá∂üíçóçò ãéá ôïõò ∂áñï÷åßò öñïíôßäáò óôïí
ïãêïëïãéêü êëÜäï (ÊÜôù ˘˛ñåò) 

Ìåë˙ôåò ∂åñé∂ô˛óåùí
■ Èåôéê˚ áíôéìåô˛∂éóç ôçò åñãáóßáò — Ìéá ∂ñïó˙ããéóç ãéá ôç

äéá÷åßñéóç ôïõ Üã÷ïõò ∂ïõ áöïñÜ ôéò ÌÌÅ (Éñëáíäßá êáé Óêïôßá)
■ Áíôéìåô˛∂éóç ôïõ Üã÷ïõò ∂ïõ ïöåßëåôáé óôçí åñãáóßá: ç

∂ñïó˙ããéóç ôçò äéá÷åßñéóçò ôïõ êéíä˝íïõ (Çíùì˙íï Âáóßëåéï)
■ Ê˝êëïé õãåßáò: ìéá óõììåôï÷éê˚ ∂ñïó˙ããéóç ãéá ôç âåëôßùóç ôùí

óõíèçê˛í åñãáóßáò ∂ïõ áöïñï˝í ôçí õãåßá (Ãåñìáíßá)
■ Êëùóô˚ñéá Íáï˝óçò ÁÅ: ∂ñüãñáììá ∂ñïóôáóßáò ôçò õãåßáò óôï

÷˛ñï åñãáóßáò (ÅëëÜäá)
■ Ó÷˙äéï ∂áñ˙ìâáóçò ãéá ôéò á∂ïõóßåò êáé ôçí åõåîßá (Äáíßá)

32
ISSN 1681-2115



h t t p : / / a g e n c y . o s h a . e u . i n t F a c t s

E õ ñ ù ∂ á ú ê ü ò  O ñ ã á í é ó ì ü ò  ã é á  ô ç í  A ó ö Ü ë å é á  ê á é  ô ç í  Y ã å ß á  ó ô ç í  E ñ ã á ó ß á

© Åõñù∂áúêüò Ïñãáíéóìüò ãéá ôçí ÁóöÜëåéá êáé ôçí Õãåßá óôçí Åñãáóßá
Å∂éôñ˙∂åôáé ç áíá∂áñáãùã˚ ôïõ ∂áñüíôïò ãéá ìç åì∂ïñéêï˝ò óêï∂ï˝ò êáé åöüóïí áíáö˙ñåôáé ç ∂çã˚.

Printed in Belgium, 2002

T
E

-02-02-012-G
R

-D

åñãïäüôåò êáé ôïõò åñãáæüìåíïõò êáôÜ ôïí ∂ñïóäéïñéóìü, ôçí áíÜëõóç
êáé ôçí áíôéìåô˛∂éóç ôùí øõ÷ïêïéíùíéê˛í êéíä˝íùí óôçí å∂é÷åßñçóç. Ôï
ÊÊëëééííééêêüü  ∂∂ññüüããññááììììáá  ∂∂ññüüëëççøøççòò  êêááéé  ååëë˙̇ãã÷÷ïïõõ  ôôïïõõ  ÜÜãã÷÷ïïõõòò åßíáé
∂ñïóáñìïóì˙íï óôéò áíÜãêåò áôüìùí· ê˝ñéïé óôü÷ïé ôïõ åßíáé ç
á∂ïêáôÜóôáóç ôçò åõåîßáò ôùí óõììåôå÷üíôùí êáé ç åêìÜèçóç ôñü∂ùí
áíôéìåô˛∂éóçò ôïõ Üã÷ïõò.

Ïé áóôõíïìéêïß, ïé ïäçãïß êáé ïé åñãáæüìåíïé óôïí êëÜäï õãåéïíïìéê˚ò
∂åñßèáëøçò óõíéóôï˝í üëïé ïìÜäåò õøçëï˝ êéíä˝íïõ üóïí áöïñÜ ôçí
˙êèåóç óå øõ÷ïêïéíùíéêï˝ò ∂áñÜãïíôåò ∂ïõ ì∂ïñåß íá ∂ñïêáë˙óïõí
Üã÷ïò. Ãéá íá óõíäñÜìåé ôïõò áóôõíïìéêï˝ò, ç Âåëãéê˚ Ïìïó∂ïíäéáê˚
Áóôõíïìßá êáèé˙ñùóå ìéá ∂∂ïïëëééôôééêê˚̊  ääééáá÷÷ååßßññééóóççòò  ôôïïõõ  ÜÜãã÷÷ïïõõòò êáé óõí˙óôçóå
ìéá «ïìÜäá Üã÷ïõò» ç ï∂ïßá ∂ñïÀóôáôáé ôçò åöáñìïã˚ò ôçò åí ëüãù
∂ïëéôéê˚ò. Ïé ôïìåßò äñÜóçò áõô˚ò ôçò ∂ïëõôïìåáê˚ò ïìÜäáò åßíáé ç
äéá÷åßñéóç ôïõ ìåôáôñáõìáôéêï˝ Üã÷ïõò, ç ∂ñüëçøç ôïõ Üã÷ïõò, ç
åíçì˙ñùóç êáé ç êáôÜñôéóç. ÇÇ  ïïääééêê˚̊  ∂∂ññüüóóââááóóçç  êêááéé  ôôïï  ååññããááóóééááêêüü
∂∂ååññééââÜÜëëëëïïíí  ôôùùíí  ïïääççãã˛̨íí  ëëååùùööïïññååßßùùíí  ∂åñéãñÜöåé ˙íá ∂ñüãñáììá
∂áñ˙ìâáóçò ôï ï∂ïßï åöáñìüóôçêå óå ìéá ãñáìì˚ ëåùöïñåßïõ óôçí
êåíôñéê˚ Óôïê÷üëìç. Óôü÷ïò ôïõ ˚ôáí ôï ïñãáíùôéêü å∂ß∂åäï, êáé ìåë˙ôåò
áîéïëüãçóçò ˙äåéîáí ìåßùóç ôùí óõì∂ôùìÜôùí Üã÷ïõò ìåôáî˝ ôùí
ïäçã˛í. Ô˙ëïò, ôï ó÷˙äéï ÖÖññïïííôôßßóóôôåå  ôôïïíí  ååááõõôôüü  óóááòò å∂éäé˛êåé ôçí ∂ñüëçøç
ôçò åîÜíôëçóçò (ìéáò ìïñö˚ò ÷ñüíéïõ åñãáóéáêï˝ Üã÷ïõò) ôùí
åñãáæïì˙íùí óôïí ïãêïëïãéêü êëÜäï, ì˙óù ìéáò ∂ñïó˙ããéóçò äéá÷åßñéóçò
ôïõ Üã÷ïõò óå ïìáäéêü å∂ß∂åäï, óõì∂åñéëáìâáíïì˙íçò ôçò êáèé˙ñùóçò
ïìÜäùí õ∂ïóô˚ñéîçò ôïõ ∂ñïóù∂éêï˝. 

ñüëçøç ôçò âßáò

Ç ÊÊááèèïïää˚̊ããççóóçç  óóåå  óó÷÷˙̇óóçç  ììåå  ôôçç  ââßßáá  óóôôççíí  ååññããááóóßßáá á∂ïôåëåß ì˙ñïò ìéáò
óôñáôçãéê˚ò ∂ñïó˙ããéóçò ãéá ôçí áíôéìåô˛∂éóç ôçò âßáò óôï ÷˛ñï ôçò
åñãáóßáò. åñéëáìâÜíïíôáé ìåë˙ôåò ∂åñé∂ô˛óåùí, ïé ï∂ïßåò äåß÷íïõí ìå
∂ïéï ôñü∂ï ïñéóì˙íåò å∂é÷åéñ˚óåéò ˙÷ïõí ÷ñçóéìï∂ïé˚óåé ∂ïéêßëïõò,
á∂ïäïôéêï˝ò ùò ∂ñïò ôï êüóôïò, ôñü∂ïõò ãéá ôç ìåßùóç ôùí êéíä˝íùí ôïõ
∂ñïóù∂éêï˝. Ç ññüüëëççøøçç  ôôççòò  ööõõóóééêê˚̊òò  ââßßááòò  óóôôïï  ÷÷˛̨ññïï  ôôççòò  ååññããááóóßßááòò,,  KKaauurriiss,,
åßíáé ìéá ì˙èïäïò ãéá ôç óõíäñïì˚ ôùí å∂é÷åéñ˚óåùí óôçí áîéïëüãçóç êáé
ôç äéá÷åßñéóç ôçò âßáò óôï ÷˛ñï åñãáóßáò. Á∂åõè˝íåôáé óôïí êëÜäï ôïõ
ëéáíéêï˝ åì∂ïñßïõ ü∂ïõ ï êßíäõíïò ∂åñéóôáôéê˛í âßáò åßíáé õøçëüò. Ôï LLaa
PPoossttee  åßíáé ˙íá åèíéêü ó÷˙äéï ìå óêï∂ü ôç äéá÷åßñéóç ôïõ Üã÷ïõò óå ó÷˙óç
ìå êáôáóôÜóåéò å∂éèåôéêüôçôáò óôá ôá÷õäñïìåßá. Óêï∂üò åßíáé ç
åê∂áßäåõóç ôùí ìåìïíùì˙íùí åñãáæïì˙íùí ˛óôå íá å∂éäåéêí˝ïõí åéäéê˙ò
äåîéüôçôåò óõì∂åñéöïñÜò êáé øõ÷ïëïãßáò ìå óôü÷ï ôç äéá÷åßñéóç ôïõ
Üã÷ïõò. 

ñüëçøç ôçò ∂áñåíü÷ëçóçò

Óôçí Éñëáíäßá óõóô˚èçêå ìéá å∂é÷åéñçóéáê˚ ïìÜäá ãéá ôçí ∂ñüëçøç ôçò
∂áñåíü÷ëçóçò óôï ÷˛ñï åñãáóßáò, ∂ñïêåéì˙íïõ íá åñåõí˚óåé ôï
∂ñüâëçìá ôçò ∂áñåíü÷ëçóçò êáé íá äéáôõ∂˛óåé óõóôÜóåéò ãéá ôïí ôñü∂ï
áíôéìåô˛∂éó˚ò ôïõ. Ç ˙êèåóç Áîéï∂ñ˙∂åéá óôçí åñãáóßá — Ç ∂ñüêëçóç
ôçò ∂áñåíü÷ëçóçò óôï ÷˛ñï åñãáóßáò äßäåé ìéá óåéñÜ êáôåõè˝íóåùí ãéá
ôïí ôñü∂ï áíôéìåô˛∂éóçò ôùí ∂ñïêë˚óåùí, ì˙óù ìéáò óõíôïíéóì˙íçò
á∂Üíôçóçò ôùí êñáôéê˛í õ∂çñåóé˛í. Óôç äå˝ôåñç ìåë˙ôç ∂åñé∂ô˛óåùí, Ôï
äçìüóéï ó˝óôçìá ìåôáöïñ˛í ôïõ Ôïñßíï, óôçí Éôáëßá, ˙∂ñå∂å íá
áíôéìåôù∂éóôåß ç á˝îçóç ôïõ áñéèìï˝ ôùí ãõíáéê˛í óôï åñãáôéêü äõíáìéêü
êáè˛ò êáé ôùí ìç éôáë˛í åñãáæïì˙íùí. Êáè˛ò ôï ãåãïíüò áõôü ì∂ïñåß íá
∂ñïêáë˙óåé óåîïõáëéê˚ ∂áñåíü÷ëçóç êáé äéáêñßóåéò, õ∂ïãñÜöçêå

óõìöùíßá ìåôáî˝ ôùí óõíäéêáëéóôéê˛í åí˛óåùí ôùí åñãáæïì˙íùí ãéá ôçí
∂ñüëçøç ôçò óåîïõáëéê˚ò ˚ Üëëçò ∂áñåíü÷ëçóçò êáé ôùí äéáêñßóåùí.
Óõóô˚èçêå ìéá åéäéê˚ å∂éôñï∂˚ ãéá ôçí áíôéìåô˛∂éóç ôõ÷üí ∂ñïâëçìÜôùí.

áñÜãïíôåò å∂éôõ÷ßáò ôçò êáë˚ò ∂ñáêôéê˚ò 
óôçí ∂ñüëçøç ôïõ Üã÷ïõò
Óôçí ̇ êèåóç ∂áñïõóéÜæïíôáé å∂ôÜ ∂áñÜãïíôåò ùò óçìáíôéêÜ êáßñéá óçìåßá
ãéá å∂éôõ÷åßò ∂áñåìâÜóåéò ìå óêï∂ü ôçí ∂ñüëçøç ôïõ Üã÷ïõò óôï ÷˛ñï
åñãáóßáò:

˛ò íá á∂ïêô˚óåôå ôçí ˙êèåóç
Ç ∂ë˚ñçò ˙êèåóç äéáôßèåôáé óôçí áããëéê˚ ãë˛óóá óôç äéå˝èõíóç
http://agency.osha.eu.int/publications/reports/index_en.htm êáé ì∂ïñåß íá
á∂ïêôçèåß ì˙óù Äéáäéêô˝ïõ äùñåÜí. Ç ˙êèåóç «How to tackle psychosocial
issues and reduce work-related stress», Åõñù∂áúêüò Ïñãáíéóìüò ãéá ôçí
ÁóöÜëåéá êáé ôçí Õãåßá óôçí Åñãáóßá, 2002, ISBN 92-9191-009-0, ì∂ïñåß íá
∂áñáããåëèåß óå ˙íôõ∂ç ìïñö˚ á∂ü ôçí Õ∂çñåóßá Å∂éó˚ìùí Åêäüóåùí ôùí
Åõñù∂áúê˛í Êïéíïô˚ôùí óôï Ëïõîåìâï˝ñãï (http://eur-op.eu.int/), ˚ á∂ü
ôïõò ∂ñÜêôïñåò ∂ùë˚óå˛í ôçò. Ç ôéì˚ åßíáé 23,50 åõñ˛ óôï Ëïõîåìâï˝ñãï
(÷ùñßò ÖÁ).

åñéóóüôåñåò ∂ëçñïöïñßåò ó÷åôéêÜ ìå ôï Üã÷ïò ∂ïõ ïöåßëåôáé óôçí
åñãáóßá äéáôßèåíôáé óôç äéå˝èõíóç http://osha.eu.int/ew2002.

Å∂áñê˚ò áíÜëõóç êéíä˝íïõ
Ì˙óù ôçò áîéïëüãçóçò êéíä˝íïõ ∂ñ˙∂åé íá êáèéåñùèï˝í êñéô˚ñéá. Ïé
ìåë˙ôåò ì∂ïñï˝í íá á∂ïôåëï˝í ôì˚ìá áõô˚ò ôçò äéáäéêáóßáò,
ùóôüóï ∂ñ˙∂åé íá äéåíåñãï˝íôáé ìüíïí åöüóïí õ∂Üñ÷åé óáö˚ò
∂ñüèåóç áíÜëçøçò ˙ãêáéñçò äñÜóçò óå ó÷˙óç ìå ôá á∂ïôåë˙óìáôá.

ñïóåêôéêüò ó÷åäéáóìüò êáé óôáäéáê˚ ∂ñïó˙ããéóç
ñ˙∂åé íá ôßèåíôáé óáöåßò óêï∂ïß êáé íá ∂ñïóäéïñßæïíôáé ïé ïìÜäåò-
óôü÷ïé, ü∂ùò å∂ßóçò íá ∂ñïóäéïñßæïíôáé ôá êáè˚êïíôá, ïé
áñìïäéüôçôåò êáé íá êáôáí˙ìïíôáé ïé ∂üñïé.

Óõíäõáóìüò ì˙ôñùí ∂ïõ áöïñï˝í ôçí åñãáóßá êáé ì˙ôñùí
∂ïõ áöïñï˝í ôïí åñãáæüìåíï
ñ˙∂åé íá äßäåôáé ∂ñïôåñáéüôçôá óå óõëëïãéê˙ò êáé ïñãáíùôéê˙ò
∂áñåìâÜóåéò ãéá ôçí áíôéìåô˛∂éóç ôùí êéíä˝íùí óôçí ∂çã˚. Ôá ì˙ôñá
∂ïõ áöïñï˝í ôïí åñãáæüìåíï ì∂ïñï˝í íá óõì∂ëçñ˛íïõí Üëëåò
äñÜóåéò.

Åéäéê˙ò ë˝óåéò ãéá ôï åêÜóôïôå ∂åñéâÜëëïí
Ç åì∂åéñßá ôùí åñãáæïì˙íùí á∂ü ôçí åñãáóßá óõíéóôÜ æùôéê˚ ∂çã˚
ãéá ôïí ∂ñïóäéïñéóìü ∂ñïâëçìÜôùí êáé ë˝óåùí. Å∂ßóçò, ç åîùôåñéê˚
åì∂åéñïãíùìïó˝íç êáèßóôáôáé åíßïôå áíáãêáßá.

áñåìâÜóåéò âÜóåé ˙ì∂åéñùí å∂áããåëìáôé˛í 
êáé óôïé÷åßùí
ñ˙∂åé íá ÷ñçóéìï∂ïéåßôáé ìüíï ç áñìüäéá åîùôåñéê˚
åì∂åéñïãíùìïó˝íç.

Êïéíùíéêüò äéÜëïãïò, åôáéñéê˚ ó÷˙óç êáé óõììåôï÷˚ 
ôùí åñãáæïì˙íùí
Ç óõììåôï÷˚ êáé ç áöïóßùóç ôùí åñãáæïì˙íùí, ôùí ìåóáßùí êáé
áí˛ôåñùí óôåëå÷˛í åßíáé á∂ïöáóéóôéê˚ò óçìáóßáò ãéá êÜèå óôÜäéï
ôçò ∂áñ˙ìâáóçò.

Óõíå÷˚ò ∂ñüëçøç êáé õ∂ïóô˚ñéîç åê ì˙ñïõò ôçò äéïßêçóçò
Ìéá âé˛óéìç âåëôßùóç åßíáé äõíáô˚ ìüíï åÜí ç äéïßêçóç åßíáé
äéáôåèåéì˙íç íá ∂ñïâåß óå áëëáã˙ò. Ç äéá÷åßñéóç êéíä˝íïõ ∂ñ˙∂åé íá
á∂ïôåëåß ôïí ê˝ñéï ôñü∂ï äéåîáãùã˚ò ôçò å∂é÷åéñçìáôéê˚ò
ëåéôïõñãßáò.

Ìåë˙ôåò ∂åñé∂ô˛óåùí
■ Áîéï∂ñ˙∂åéá óôçí åñãáóßá — Ç ∂ñüêëçóç ôçò ∂áñåíü÷ëçóçò óôï

÷˛ñï åñãáóßáò (Éñëáíäßá)
■ Ôï äçìüóéï ó˝óôçìá ìåôáöïñ˛í ôïõ Ôïñßíï: óõìöùíßá ãéá ôçí

∂ñüëçøç ôçò óåîïõáëéê˚ò ˚ Üëëçò ∂áñåíü÷ëçóçò êáé ôùí
äéáêñßóåùí (Éôáëßá)

Ìåë˙ôåò ∂åñé∂ô˛óåùí
■ Êáèïä˚ãçóç á∂ü ôï HSE (öïñ˙áò ãéá ôçí áóöÜëåéá êáé ôçí õãåßá

óôçí åñãáóßá): Ì˙ñïò 2 — Âßá óôçí åñãáóßá (Çíùì˙íï Âáóßëåéï)
■ La Poste: äéá÷åßñéóç ôïõ Üã÷ïõò óå ó÷˙óç ìå êáôáóôÜóåéò

å∂éèåôéêüôçôáò (Ãáëëßá)
■ ñüëçøç ôçò öõóéê˚ò âßáò óôï ÷˛ñï ôçò åñãáóßáò óôïí êëÜäï ôïõ

ëéáíéêï˝ åì∂ïñßïõ — ì˙èïäïò Kauris (Öéíëáíäßá)

Åõñù∂áúêüò Ïñãáíéóìüò ãéá ôçí ÁóöÜëåéá êáé ôçí Õãåßá óôçí Åñãáóßá
Gran Vía, 33, E-48009 Bilbao, Spain

Tçë: (34) 944 79 43 60, öáî: (34) 944 79 43 83


